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ﬂprecieri pentru aceastd carte

»2Evanghelia lui Isus Cristos nu are doar menirea si ne trimiti sufletele
in cer, ci si sd ne transforme comportamentul pe pimint. Si, la un nivel
si mai profund, ea trebuie si ne transforme dorintele, atitudinile si
instinctele. Ea trebuie chiar si ne transforme reactiile si rdspunsurile pe
care le avem fatd de cei care ni se impotrivesc, care nu sunt de acord cu noi
sau picituiesc impotriva noastri. In aceasti carte de actualitate, Paul Tripp
ne cheami si reactionim la haosul din jurul nostru intr-un mod specific
crestin, capabil sd contracareze toxicitatea inrddicinatd adanc in inimile si
cultura noastri. Daci ascultim chemarea lui, lumea va fi binecuvantati,
Biserica va fi intaritd si Mantuitorul va fi proslavit.”

—T'1m CHALLIES, autor al cirtii Seasons of Sorrow:

The Pain of Loss and the Comfort of God



»Cartea Reactivitate oferi o perspectivi bazati pe Evanghelie cu privire
la gestionarea relatiilor noastre asa cum ar face-o Cristos. Aplicatiile
practice ne prezinti o viziune plini de speranti asupra lucrurilor care s-ar
putea intdmpla dacd ne-am lisa transformati de Cuvintul lui Dumnezeu.
E o lecturi obligatorie pentru oricine interactioneazi cu altii online!“

—RutH CHou SimoNs, autoarea unor bestseller-uri

Wall Street Journal, artist, fondator al GraceLaced Co.

]

,In acest volum util si actual, Paul ne oferd un plan cu totul necesar
pentru utilizarea tehnologiei in asa fel incit nu doar si evitim picatul,
ci si si promovim adevirul, frumusetea, bunitatea si dragostea intr-un
mediu altfel ostil. Vi recomand cartea Reactivitate cu toati cildura.”

—ScorT SauLs, pastor principal,
Biserica Presbiteriani a lui Cristos,
autor al cirtilor Jesus Outside the Lines

si Beautiful People Don’t Just Happen
b

,In fiecare zi ne confruntim cu perspectiva de a stribate cimpul minat
al furiei din mediul online. Dar acum prietenul nostru Paul Tripp ne
ajutd si intoarcem spatele acestei «culturi a reactivititii toxice» si si ne
indreptim citre o comunitate care rispunde chemairii dititoare de viatd a
lui Isus. Ce ar putea fi mai atrigitor — sau mai necesar decit asta?“

—Ray OrTLUND, presedinte al Renewal Ministries
ol

»Paul David Tripp afirmi ci deconectarea de la Twitter nu te va
indepirta si de reactivitatea incircati de furie. Modul polarizant in
care comunicim s-a infiltrat din retelele de socializare in familiile,
comunititile si bisericile noastre. Cu intelepciune si har, Tripp croieste o

cale de la reactivitatea marcati de frustrare citre o comunicare centrati pe



Evanghelie. Desi aceasti carte ar fi de folos oricui, as recomanda-o in mod
special liderilor crestini responsabili de retelele de socializare.”

—SARAH EEKHOFF ZYLSTRA, scriitoare si editor

al rubricii Faith-and-Work la The Gospel Coalition

L
,Comunicim cu ajutorul degetelor la fel de mult pe cit o facem cu
| g p
buzele si, prin urmare, avem parte atit de oportunititi, cat si de pericole
Sty P > P p > > p
fird precedent. Paul Tripp ne ghideazi insi cu o intelepciune si o
perspicacitate profunde. Nu cred ci existd cineva care nu ar beneficia mult
de pe urma lecturii acestei cirti.“
—SaM ALLBERRY, pastor,

autor al cirtii What Has God to Say about Our Bodlies
L

JIntr-o epoci a interactiunilor distrugitoare si deseori nechibzuite prin
intermediul retelelor de socializare, Paul Tripp ne oferd o pauzi pentru
Evanghelie. 11 determini pe cititor si se opreascd si si reflecteze asupra
mirturiei crestine realizate prin intermediul platformelor noastre de
socializare. Sunt foarte recunoscitor pentru aceastd resursd si md rog ca
Domnul si o foloseascd pentru a cultiva intelepciunea crestinilor, ca si fie
sare si lumini in aceastd lume a reactivititii neintelepte.”

—]JouN PERRITT, autor,
director de resurse la Reformed Youth Ministries,

gazdi a podcastului 7he Local Youth Worker
(7]

,Paul David Tripp nu ne oferd doar un diagnostic precis si serios cu
privire la epoca in care trdim, ci si un plan de tratament plin de speranti,
astfel incat si ne putem vindeca. Tripp se adreseazi pe buni dreptate

bisericii — pentru ci furia nu este doar in exterior, ci si aici induntru.



Si el ne aminteste, dupd cum se si cuvine, de Evanghelie. Cand am ajuns
la sfarsitul cdrtii, am simtit o pace reinnoitd in Dumnezeul nostru cel bun
si suveran, precum si un impuls reinnoit de a-L onora pe Domnul online,
in interactiunile directe si in propria mea inimi.”

—JEN OsHMAN, autor al cirtii Enough about Me

si Cultural Counterfeits
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Pentru cea mai bund echipa de slujire
care a existat vreodatd.
Sunteti dedicati, credinciosi
si mai inteligenti decat mine.
Sunt binecuvintat
de faptul cd Dumnezeu v-a scos in calea mea
§i pentru cd pot parcurge aceastd cldtorie
a slugirii impreund cu voi.
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INTRODUCERE






u sunt un critic cultural calificat sau un analist

specializat in domeniul mass-mediei digitale, dar

cred cu tdrie ci este intotdeauna util sd privim orice
lucru cu care ne confruntim in interiorul nostru, in cadrul
comunititii crestine si in mediul cultural inconjuritor prin
prisma Scripturii si a lentilelor specifice Evangheliei. Aceasti
disciplind este cea care a cilduzit toate cirtile pe care le-am
scris. Cu prilejul fiecdrei cirti, ma intreb: ,Cum ar arita lucrul
acesta, dacd l-as vedea din perspectiva Evangheliei?® Pentru
majoritatea oamenilor, Evanghelia este calea prin care se
obtine o justificare trecuti si o destinatie viitoare. Intr-un mod
glorios, Evanghelia inseamni ambele lucruri, insi ea ne oferi si
aici, si acum un mod de a vedea, un mijloc de a interpreta, un
ghid pentru a intelege lucrurile si un mod de a trai. Adevirurile
Evangheliei, mangaierea si chemarea ei ne oferd un mod cu
totul nou de a vedea si de a trata orice lucru din viata noastra.

13



14  REACTIVITATE

Evanghelia este darul plin de har oferit de Cel care a promis
cd ne va da toate lucrurile de care avem nevoie, nu doar pentru
viata vesnicd, ci si in vederea evlaviei, adicd a unei vieti care sa-1I
aduci cinste lui Dumnezeu, din momentul in care ne acceptid
ca fiind ai Sii si pand in momentul in care vom merge acasi
pentru a fi impreuni cu EL

Este important si-ti amintesti cd Biblia este cuprinzitoare,
dar nu exhaustivi. Ea nu iti spune totul despre tot. Daci
Biblia ar fi exhaustivi, ai avea nevoie de cinci camioane ca si
o transporti pand la biserici duminica. Existd multe lucruri in
privinta cirora Biblia nu reprezinti o sursd de informatii. Dar
Biblia este totusi cuprinzitoare; desi nu spune totul despre tot,
iti oferd totusi o lentild prin care sd privesti orice lucru. Cu
aceastd perspectivd in minte am scris aceastd carte. In ea, iti
ofer toate lucrurile de care ai nevoie pentru a intelege cultura
noastri actuald, mai ales cultura retelelor noastre de socializare.
Scopul acestei carti este acela de a privi prin prisma Evangheliei
cultura reactivititii toxice, care pare si ne atinga pe toti in fiecare
zi. Cand ne uitim la temele dominante ale culturii noastre in
acest fel, gisim intelegere, claritate, o chemare, o directie noui
si sperantd. Mi-am petrecut viata incercand si inteleg gloria,
frumusetea si profunzimea Evangheliei. Aceasta este calea pe
care Dumnezeu m-a chemat si pisesc si plinuiesc si riman pe
aceastd cale pani voi ajunge la capitul ei.

Triim in zgomotul furtunos al unei lumi confuze, compuse
din mii de voci. In vacarmul acesta, este greu si-ti auzi
propriile ganduri. Iar din cauza puterii mass-mediei digitale,
este aproape imposibil si scapi de aceastd cacofonie si si ai
suficientd liniste pentru a medita si a cantiri lucrurile. Purtim



INTRODUCERE 15

in buzunarele sau posetele noastre un mic dispozitiv care ne
conecteazi la mii de opinii despre mii de subiecte in fiecare zi.
Influenceri autodesemnati ne spun cum ar trebui si gandim si
cum ar trebui s reactiondm. Niciun subiect, oricat de mic sau
de semnificativ, nu este lisat neatins. Se pare cd toatd lumea
are ceva de spus despre tot. Acest lucru creeazi confuzie, iar
confuzia nu este o stare sinitoasd sau sigurd.

Avem mare nevoie in viata noastrd de un lucru care si poati
pitrunde in tot acest zgomot al opiniilor, care si ne ajute si
gandim corect si sd reactionim corespunzitor la lucrurile cu
care ne confruntim acum si cu care ne vom confrunta in viitor.
Imi place modul in care Dumnezeu vorbeste despre propriul
Siu adevir in Proverbe 1:

Pentru cunoasterea intelepciunii si a invétiturii,
pentru intelegerea cuvintelor mintii; pentru cipitarea
invitaturilor de bun simt, de dreptate, de judecati si
de nepirtinire; ca si dea celor neincercati agerime de
minte, tdndrului cunostintd si chibzuintd — s asculte
insd si inteleptul, si isi va miri stiinta, si cel priceput,
sl va cipita iscusintd — pentru prinderea intelesului
unei pilde sau al unui cuvént adanc, intelesul cuvintelor
inteleptilor si al cuvintelor lor cu télc. Frica Domnului
este inceputul stiintei; dar nebunii nesocotesc
intelepciunea si invititura.

—PROVERBE 1:2-7

Da-mi voie si-ti explic ce spune Dumnezeu ci este adevirul
Sdu si ce anume ar trebui el si faci pentru noi. Mai intii,
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Dumnezeu vrea si stim cd adevirul Siu este practic pentru viata
reald. Este menit si-ti influenteze si si-ti dirijeze traiul de zi
cu zi (,cipdtarea invititurilor de bun simt®, ,pentru prinderea
intelesului unei pilde®). El vrea si stii cd adevirul Siu stabileste
un cadru moral pe baza ciruia poti evalua orice lucru (,pentru
cipitarea invititurilor de bun simt, de dreptate, de judecati).
El vrea si stii cd adevirul Siu implineste nevoile tuturor (,ca si
dea celor neincercati agerime de minte, tindrului cunostinti si
chibzuinti — s asculte insi si inteleptul, si isi va miri stiinta®).
Si vrea si stii cd acest cuvant al Sdu te ajutd si infelegi taine pe
care altfel nu le-ai putea intelege (,pentru prinderea intelesului
unei pilde sau al unui cuvint adinc, intelesul cuvintelor
inteleptilor si al cuvintelor lor cu tilc®). Asta ar trebui si faci o
lentild biblici/evanghelicd atunci cind te lupti cu problemele
care te preseazd in fiecare zi.

Aceasti carte nu este o examinare stiintificd sau sociologici
cuprinzitoare a momentului cultural actual, dar ne va cere si
ne punem ochelarii Evangheliei si s aruncim o privire asupra
caracterului si tonului conversatiilor care au loc intre noi cind ne
aflim fata in fatd, cu un accent deosebit pus asupra conversatiilor
pe care le purtim pe site-urile media de socializare pe care le
folosim zilnic. Speranta mea este ci, uitindu-ne prin prisma
Evangheliei la ce ne spunem unul altuia si la modul in care
spunem aceste lucruri, aceasta nu doar cd ne va informa, ci ne
va si mustra si transforma, astfel incat, in calitate de comunitate
a Evangheliei, sd ne ridicim deasupra toxicitatii care pare si
existe peste tot in jurul nostru si sd strilucim ca o cetate asezati
pe un munte, intr-o lume, din nefericire, intunecata.
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m postat primul meu tweet in februarie 2009.

Urmiream de ceva timp ascensiunea Internetului, iar

apoi ascensiunea a ceea ce numim in prezent retele de
socializare. In timp ce priveam, am inteles clar ¢ modul in care
comunitatea umand se conecteazd $i comunicd urma sd treacd
printr-o perioada de schimbare de proportii seismice. M-am
gandit cd aceste noi forme de mass-media de pe Internet ar
putea fi niste unelte eficace pentru vestirea Evangheliei lui
Isus Cristos. M-am hotirat si nu postez nimic altceva decit
Evanghelia (cu exceptia paginii mele personale amuzante de
Instagram). Dupi mai bine de 13.000 de tweet-uri, inci mi
trezesc in fiecare dimineatd, md asez in sufrageria noastrd de
la mansardi si scriu pe Twitter trei ginduri despre Evanghelie.
Voi face lucrul acesta atit timp cét voi putea, pentru ci, fara si
ma ridic de pe scaun, pot atinge oameni din intreaga lume cu
adevirurile minunate referitoare la persoana si lucrarea lui Isus
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20 REACTIVITATE

Cristos si ii pot ajuta sd facd legdtura dintre aceste adeviruri
si viata lor de zi cu zi. Efectiv milioane si milioane de oameni
au fost atinsi de Evanghelie de pe scaunul meu din cimaruta
aceea din Philadelphia. Ce unelte uluitor de eficace ne-au fost
puse la dispozitie!

Existd insd o problemi legatd de unelte. Ciocanul, care poate
fi folosit pentru a construi o casi, poate fi folosit si pentru a
sparge o fereastrd in timpul unui jaf. Surubelnita, care poate fi
folositd pentru a asambla ceva util, poate fi folositd si pentru
a injunghia pe cineva intr-un acces de furie. Tot asa este si cu
retelele de socializare. Twitter-ul de astizi nu este Twitter-ul
din 2009. Sunt socat din nou si din nou de intunericul care
se afli acum acolo. O mare parte din acest intuneric constd
in modul in care oamenii comunici intre ei atunci cind se
afld in spatele paravanului protector al unui ecran sau al unei
tastaturi, departe unul de celilalt. Nu postez niciodatd nimic
altceva decat Evanghelia si chemarea ei adresati vietii noastre
de zi cu zi, dar am primit cele mai urte reactii, care adesea imi
defdimau credintele, caracterul si intentiile. Mi s-a spus cd sunt
marxist, ci am abandonat Evanghelia si chiar ci nu mai sunt
crestin.

Adesea este evident, din lucrurile lipsite de respect pe care
oamenii le posteazd cu privire la mine, ci nu au citit integral
postarea mea. Au reactionat fatd de un titlu sau fatd de primul
raind. Este o izbucnire spontani, care a devenit mult prea
obisnuitd. Deoarece este o reactie pripitd, comunicarea capatd
un ton acuzator, lipsit de iubire si evlavie, iar continutul este,
in mare parte, inutil. Imi dau toate silintele si triiesc ca un

inviticel umil al lucrurilor lui Dumnezeu. Nu cred ¢ am ajuns



