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IN LUPTA CU INGERUL NUMIT
,JOBOSEALA"”

Isus addpind duhovniceste samaritenii in cursul
intilnirii sale cu o femeie venita sd ia apa (loan 4:1 sq):
episodul este binecunoscut. De asemenea, este bine-
cunoscutd si discutia emotionantd care leagad cei doi
protagonisti. Se vorbeste despre sete si despre potoli-
rea ei, despre patriarhul Iacob si despre viata vesnica,
despre inchinarea la Dumnezeu si despre realitéti con-
jugale. Dar stim oare cu adevarat circumstantele care
au prezidat aceastd magnifica revelatie sub forma de
dialog? Cine mai remarca observatia preliminard, apa-
rent banald, a evanghelistului loan: ,Isus, obosit de
cdldtorie, S-a asezat la fintind. Era cam pe la ceasul al
saselea” (loan 4:6)? Fard sa fortdm intelesul textului,
putem presupune cd a fost nevoie de aceastd apropiere
atit de umanad a lui Isus cu femeia samariteancd pentru
a deschide discutia'. Cristos a trebuit sa devina cala-
tor pentru a nu o pune pe fugd pe cea care era deja pe
cale; a trebuit sd accepte sd incalce conventiile pentru a
se Intilni cu cea care singurd se exclusese (cine ar veni
sd ia apa in miezul zilei?); a trebuit sa indure obosea-
la pentru a o misca pe cea care ducea, fara indoiald, o
viata deznaddjduitd, simbolizata aici prin niste cdsatorii
neimplinite.

~Isus, obosit de calatorie, S-a asezat...”: asadar, obosea-
la, aceastd realitate atit de coplesitoare, atit de comuna
si aproape vulgara, ar putea oare constitui o modalitate

lg, Camilleri, ,Fatigue et religiosité. Une analyse phénoménolo-
gique”, in Questions liturgiques 89, 2008, p. 40.



de a ne apropia mereu, din nou si din nou, de aceas-
td taina a filantropiei dumnezeiesti? Intr-o societate in
care aproape toti se pling ca sint obositi, mi se pare ca
trebuie sd reconsideram urgent o temad subestimata din
punct de vedere teologic. As dori, asadar, sa aprofun-
dez aceastd realitate din perspectiva unui teolog. Pentru
aceasta, voi incepe prin a pune in perspectiva discursul
— sau mai ales absenta discursului — crestinilor con-
temporani cu privire la acest subiect (punctul I). Apoi
marturia biblica va veni in prelungirea acestei reflectii
(punctul II) si in deschiderea urmatoarei intrebari: oare
Cristos scapd de oboseala (punctul III)?

Pe parcurs, acest scurt discurs? ne va oferi ocazia de a
constata cd oboseald nu constituie deloc o chestiune an-
odind, ci un subiect deopotriva antropologic, spiritual,
etic si teologic. Si, in sfirsit, dincolo de a fi o problema
care trebuie sa fie rezolvata cu tot dinadinsul, anumite
oboseli ale omului contemporan ar putea fi percepute nu
doar ca locuri de reflectie, ci si drept ocazii de crestere.

I. OBOSEALA, DOAR UN SUBIECT DE SOCIETATE?

Cum este inteles acest fenomen al oboselii, atit in so-
cietatea occidentald, in general, cit si In cazul crestinilor,
in special? Remarcam in trecere cd ne restringem studiul
la aspectele negative ale oboselii, la ,oboselile rele”,

% Subiectul este imens. Ne gindim nu doar la vasta literatura de
specialitate (sociologie, psihologie, medicind, biologie) despre
oboseald, ci si la publicatiile privitoare la starea de bine, dezvolta-
rea personald, depresie, burn-out, sindromul de oboseala cronica
si, nu in ultimul rind, la sindromul de intoleranta la efort. in lu-
mea cresting, ne gindim si la acedie, forma specificd de oboseals,
descrisa de Evagrie Ponticul (a se vedea lucrarile lui J.-Ch. Nault).
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