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Partea intai

Cum sa ne rugam






Capitolul 1

Importanta rugaciunii

A

In Efeseni 6:18, importanta imensa a rugaciunii este exprimata
cu fortd deopotriva uimitoare si coplesitoare: , Faceti in toatd
vremea, prin Duhul, tot felul de rugdciuni si cereri. Vegheati la
acestea cu toatd staruinta si rugdciune pentru toti sfintii”. Cand
copilul chibzuit al lui Dumnezeu sta sa cantareasca sensul aces-
tor cuvinte, el observa legatura in care se afla ele; ajunge astfel sa
spuna: , Trebuie sd ma rog, sa ma rog, sa ma rog. Trebuie sa-mi
dedic toatd energia si inima rugdciunii. Indiferent ce altceva mai
fac, eu trebuie sa ma rog”.

Sd remarcam de cate ori apar termenii ,tot”, ,toata”, ,toti”:
,tot felul de rugdciuni si cereri... cu toata staruinta... pentru toti
sfintii”. Sa observam forta acumulata in aceste cuvinte: ,ruga-
ciuni”, ,cereri”, ,staruinta”. De asemenea, sa remarcdm expre-
sia categoricd ,vegheati”, mai literal ,nu leneviti cu privire la
aceasta”. Pavel a sesizat apatia naturala a omului, in special
neglijenta lui naturald in ce priveste rugaciunea. Cat de rar ne
rugam asa cum trebuie! Cat de des biserica in ansamblu si fiecare
dintre noi ajungem pana aproape de o mare binecuvantare in
rugaciune, si apoi renuntdm, devenim lenesi si ne demobilizam.
Mi-as dori ca aceste cuvinte — ,nu leneviti cu privire la aceasta” —
sd arda in inimile noastre. Mi-as dori ca intregul verset sa arda in
inimile noastre.
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Necesitatea rugaciunii cu staruinta

De ce este rugdciunea constanta, staruitoare, neincetata, biru-
itoare, atat de necesara? Pentru ca diavolul exista. El este viclean;
el este puternic; el niciodata nu are liniste; el unelteste pen-
tru a-i face pe copiii lui Dumnezeu sa dea gres. Daca copiii lui
Dumnezeu se molesesc in privinta rugdciunii, diavolul va reusi
sa-i prinda in cursa.

Efeseni 6:12-13 ne spune:

Caci noi n-avem de luptat impotriva carnii si a sangelui,
ci impotriva cdpeteniilor, impotriva domniilor, impotriva
stapanitorilor intunericului acestui veac, impotriva duhu-
rilor rautatii care sunt in locurile ceresti. De aceea, luati
toatd armdtura lui Dumnezeu, ca sd va puteti impotrivi
in ziua cea rea si sd rdmaneti In picioare dupa ce veti fi
biruit totul.

Urmeaza apoi o descriere a diferitelor parti ale armurii cresti-
nului, pe care trebuie sa le purtam dacd vrem sa stam impotriva
Satanei si a puternicelor lui uneltiri. Pavel atinge punctul culmi-
nant al mesajului sau in Efeseni 6:18, spunandu-ne ca mai presus
de toate trebuie sa ne rugam — sd ne rugam in mod constant,
staruitor, neobosit, neincetat, in Duhul Sfant — sau totul va fi
in zadar.

Rugaciunea este calea stabilita de Dumnezeu pentru a obtine
ceva. Toate lipsurile din viata noastra sunt cauzate de faptul
cd neglijam rugaciunea. lacov a ardtat acest lucru intr-un mod
foarte convingator: ,Nu aveti, pentru ca nu cereti” (lacov 4:2).
Secretul din spatele saraciei si al neputintei crestinului obisnuit
este neglijarea rugdciunii.

Multi crestini se intreaba:

,Cum se face ca progresez atat de putin in viata mea de
crestin?”
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»Neglijezi rugaciunea”, este raspunsul lui Dumnezeu. ,Nu ai
pentru ca nu ceri.”

Multi slujitori se intreaba:

,Cum se face cad vad atat de putine roade din munca mea?”

Din nou, raspunsul lui Dumnezeu este:

,Neglijezi rugdciunea. Nu ai pentru cd nu ceri.”

Multi invatdtori de la scoala duminicald se Intreaba:

,Cum se face cd vad atat de putine persoane convertite la
cursurile mele de la scoala duminicala?”

O data in plus, raspunsul lui Dumnezeu este:

,Neglijezi rugdciunea. Nu ai pentru cd nu ceri.”

Atat slujitorii, cat si bisericile se intreaba:

,Cum se face cd biserica lui Cristos Tnainteaza atat de greu
impotriva necredintei, a greselii, a pacatului si a vietii lumesti?”

Inca o datg, 1l auzim pe Dumnezeu raspunzand:

,Neglijezi rugdciunea. Nu ai pentru cd nu ceri.”

Acei oameni pe care Dumnezeu i-a stabilit ca modele pentru
ce asteapta El de la un crestin sa fie — apostolii — au privit ruga-
ciunea ca pe cea mai importantd activitate din viata lor. Cand
responsabilitdtile tot mai numeroase ale bisericii timpurii i-au
coplesit, iata reactia celor doisprezece discipoli:

Cei doisprezece au adunat multimea ucenicilor si au
zis: ,Nu este potrivit pentru noi sa lasam Cuvantul lui
Dumnezeu ca sa slujim la mese. De aceea, fratilor, alegeti
dintre voi sapte barbati vorbiti de bine, plini de Duhul
Sfant si intelepciune, pe care i vom pune la slujba aceasta.
Iar noi vom stdrui necurmat in rugdciune si in propovadu-
irea Cuvantului”. (Fapte 6:2—4)

Din ce le-a scris Pavel atat bisericilor, cat si unor persoane
anume, este evident ca si-a dedicat o mare parte din timp, ener-
gie si ganduri rugaciunii pentru destinatari (vezi Romani 1:9;
Efeseni 1:15-16; Coloseni 1:9; 1 Tesaloniceni 3:10 si 2 Timotei 1:3).
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Toti oamenii puternici ai lui Dumnezeu din afara Bibliei au fost
oameni ai rugaciunii. Ei au fost diferiti unii de altii In multe
privinte, dar, In aceastd practicd a rugaciunii cu credinta, si-au
semanat unii altora.

Lucrarea de mijlocire

Rugdciunea a ocupat un loc foarte insemnat si a jucat un
rol foarte important in viata pamanteasca a Domnului nostru.
Vedeti, spre exemplu, in Marcu 1:35: ,A doua zi dimineata, pe
cand era Inca intuneric de tot, Isus S-a sculat, a iesit si S-a dus
intr-un loc pustiu. Si Se ruga acolo”. Ziua precedenta fusese una
foarte aglomerata si palpitantd, dar Isus Si-a scurtat timpul de
somn de care avea nevoie si S-a sculat devreme, ca sa Se dedice
mai intens necesarei rugdciuni.

Sau in Luca 6:12, unde citim: ,In zilele acelea, Isus S-a dus
in munte s Se roage si a petrecut toatd noaptea In rugdciune
cdtre Dumnezeu”. Mantuitorul nostru a considerat necesar sa-Si
petreaca o noapte intreaga in rugaciune.

Cuvintele ,sa Se roage” si ,rugdciune” sunt folosite de cel
putin douazeci si cinci de ori in legatura cu Domnul nostru in
scurta relatare a vietii Sale din cele patru evanghelii, iar in unele
locuri apare descrisa doar activitatea ca atare — rugaciunea —, fard
s4 fie folosite exact aceste cuvinte. in mod evident, rugiciunea a
consumat mult din timpul si energia lui Isus. O persoana care nu
petrece mult timp in rugaciune nu poate fi numita in mod cores-
punzdtor un ucenic al lui Isus Cristos.

Rugdciunea este cea mai importanta parte din lucrarea actu-
ala a Domnului nostru inviat. Acest motiv pentru rugaciunea
constantd, stdruitoare, neincetata si biruitoare pare, daca este
posibil, chiar mai convingdtor decat altele.

Lucrarea lui Cristos nu s-a terminat odatd cu moartea Sa.
Lucrarea Sa de ispdsire a fost incheiata atunci, dar cand El
a inviat si S-a indltat la dreapta Tatdlui, a intrat in alta lucrare
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pentru noi, lucrare la fel de importanta la randul ei ca lucrarea
Lui de ispdsire. Ea nu poate fi separata de ispdsirea Sa deoarece
este fundamentata pe aceasta si este necesara pentru mantuirea
noastra completa.

Citim ce presupune actuala lucrare mareata prin care El duce
mantuirea noastra la desavarsire: ,,si de aceea poate sa-i mantu-
iascd In chip desavarsit pe cei care se apropie de Dumnezeu prin
El — pentru cd traieste pururi ca sa mijloceasca pentru ei” (Evrei
7:25 EDCR). Acest verset ne spune ca Isus este capabil sa ne man-
tuiasca pana la desdvarsire, nu doar pana la un punct, ci pentru
totdeauna — pana la deplinatatea nestirbita si desavarsirea abso-
lutd. El poate face asta nu doar pentru ca a murit, ci si pentru cd
,trdieste pururea”. Versetul ne spune, de asemenea, si pentru ce
trdieste El acum: ,ca sa mijloceasca” — asadar, pentru a Se ruga.
In aceast vreme, principalul lucru pe care-1 face este si Se roage.
El ne mantuieste prin rugaciunile Sale.

Aceeasi idee se regdseste si in provocarea remarcabila, trium-
fatoare a lui Pavel: ,,Cine-i va osandi? Cristos a murit! Ba mai
mult, El a siinviat, std la dreapta lui Dumnezeu si mijloceste pen-
tru noi!” (Romani 8:34).

Daca vrem sa avem partasie cu Isus Cristos in lucrarea Lui
actuala, trebuie sa petrecem mult timp rugandu-ne. Trebuie sa
ne dedicam rugdciunii asidue, constante, staruitoare, neincetate,
biruitoare.

Nu stiu nimic care sa ma fi impresionat atat de mult in ce
priveste importanta rugdciunii permanente — adica a faptului de
a sta mult si In mod constant in rugdciune — precum gandul ca
asta este chiar acum principala ocupatie a Domnului meu inviat.
Vreau sd am partasie cu El. Din acest motiv, L-am rugat pe Tatdl
ca, indiferent ce va face din mine, sa ma faca un mijlocitor. Ma
rog ca El sa faca din mine o persoana care stie cum sa se roage si
care petrece mult timp in rugaciune.
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