ﬂprecieri pentru aceastd carte

v

John Ortberg are o voce cu-adevirat unici: o combinatie de
pastor, povestitor, autor care impirtiseste o intelepciune practici.
Aceasti carte adaugd o notd noui: confesiunea sincerd a unui tovards
de drum care, din mijlocul sldbiciunii si durerii, vorbeste despre cele
mai dificile - si totodati cele mai esentiale — lectii dintre toate.

—PuiLip Yancey, autorul cirtii Darul durerii
L

John Ortberg este unul dintre cei mai talentati povestitori pe care
ii cunosc. Care este secretul lui? Triieste o viatd care meritd si fie
spusi mai departe. Aceastd carte te poartd intr-o cilitorie intensi,
asemenea unui roller-coaster, de la cele mai adanci vii pani la cele
mai inalte culmi. Undeva pe parcursul calitoriei, vei fi eliberat!

—MARK BATTERSON, autorul bestsellerului New York Times
Fauritorul de cercuri si pastor principal

al National Community Church



)

Iti plac cei doisprezece pasi? Atunci iti va plicea aceasti carte foarte
mult! Nu esti familiarizat cu cei doisprezece pasi? Cu-atit mai mult
iti va plicea aceastd carte! Niscutd din propria durere a lui Ortberg,
aceastd carte devine o ciliuza profundi, incurajatoare si puternici
spre vindecare si speranti!

—Apam Hamirron, pastor senior al Church of Resurrection si
autor al cirtii Wrestling with Doubt, Finding Faith

7]

Cu totii experimentim durerea si zdrobirea in vietile noastre.
Daci le negim, fie ne amigim singuri, fie suntem in moarte
cerebrali. Intrebarea este: aceasti suferinti ne apropie sau ne
indepirteazi de Dumnezeu? Pentru majoritatea crestinilor, nu
existd un singur rdspuns la aceastd intrebare, pe misuri ce trecem
prin suisuri si coborasuri in relatia noastri cu El Intr-adevir, cu
totii ne confruntim cu diverse obiceiuri nesinitoase (denumirea
elegantd pentru dependente), la care apelim pentru a ne distrage
atentia de la problemele noastre. John Ortberg, unul dintre cei mai
perspicace oameni pe care ii cunosc, nu doar ci recunoaste aceasti
realitate, ci a meditat profund asupra modului in care putem trece de
la practicile ddunitoare de alinare la insisi prezenta lui Dumnezeu.
Cu totii avem nevoie de aceastd carte. Multumesc, John, pentru ci
ne indrumi spre o intelegere mai onestd a noastri si spre o relatie
mai autentici cu Dumnezeu.

—TrempER LoneMaN 111, PHD, savant distins si profesor
emerit de studii biblice la Westmont College

b

Aceasti carte a lui John Ortberg oferd o harti citre un mod de
viatd capabil sd produci o transformare profundi pentru oricine are
privilegiul si o citeascd. Chiar dacd nu ne considerim dependenti,
cu totii suntem vinovati de atasamente fati de diverse lucruri si
idei care ne impiedici si devenim cea mai buni versiune a noastri.
Granita dintre un atasament si o dependenti este adesea subtil,
insi John ne ajutd si o discernem. Aceasti carte te va ajuta si-ti faci
un inventar personal si si intelegi, poate pentru prima dati, cine esti



cu adevirat. Am gisit-o profund provocatoare, dar si edificatoare.
Doar printr-o intelegere a sinelui nostru autentic putem incepe
cilitoria auto-dezvoltirii sau a ,recuperirii” persoanei care am fost
creati si fim de citre Dumnezeu. Multumesc, John, pentru aceasti
hartd minunati, oferitd in stilul tdu caracteristic plin de lejeritate,
dar din inimi. Sunt convins ci voi reveni la aceastd carte din nou
si din nou.

—Ron Jonnson, lider executiv la Apple,

Target, JCPenney si Enjoy Technology
L

Triim intr-o culturd care ne spune ci, daci facem mai mult si
ne striduim mai tare, ne putem scoate singuri din orice impas si si
ne propulsim spre orice tinti. Cei mai multi se simt epuizati sau
blocati. John Ortberg oferd exact resursele de care avem nevoie,
punindu-ne la dispozitie pasii concreti pentru a descoperi un drum
inainte. Imbinand perspective scripturale bogate cu cadrul celor
Doisprezece Pasi ai programului AA (Alcoolicii Anonimi), cititorii
vor descoperi instrumente practice, bine ancorate in realitate, pentru
a gisi libertatea, nu bazate pe autoactualizare, ci pe realizarea legata
de faptul ci in Isus poti trii viata plind de bucurie si conexiune pentru
care ai fost creat.

—MaRrGARET FEINBERG, autoarea cirtii More Power to You

]

In aceasti carte, John imbini o vulnerabilitate profundi, cu
perspicacitate si umor pentru a scoate la lumini intelepciunea practicd
a celor Doisprezece Pasi. Pentru noi toti, membri ai Fritiei Mainii
Uscate, aceasta este o chemare si o cale spre o cilitorie mai profundi
si mai plind de bucurie cu Dumnezeu si cu cei pe care ii iubim.

—JonaTHAN T. M. RECKFORD,
CEO al Habitat for Humanity International
L

Cu profunzime psihologici si teologicd, dar si cu o dozid de umor
clasic, Ortberg, in cartea Pagi, aduce la lumind comori de intelepciune
despre aceasti cale biblici de crestere spirituali pe care fiecare urmas
al lui Isus (si oricine isi propune si devinid cea mai buni versiune a



sa) este chemat si invete sd o practice, pur si simplu pentru ci astfel
devenim cu adevirat mai aseminitori cu Isus. Personal, am parcurs
acesti pasi in ultimii doudzeci de ani, dupd ce am ajuns la concluzia
cd am o dependentd — de mine insumd, de vointa mea, de ciile mele
implinite — iar parcurgerea pasilor mi-a adus o libertate, o pace si o
bucurie despre care citisem si pe care ii invitasem pe altii ca pastor,
dar pe care nu le experimentasem niciodatd cu adevirat. Ortberg face
acesti pasi accesibili tuturor, oferind perspective proaspete si exercitii
practice care vor transforma aceastd carte intr-un reper clasic pentru
cresterea spirituald. Meriti sd depui efortul — vei fi recunoscitor ci ai
ficut-o!
—Joun Burkk, autorul bestsellerelor New York Times
Imagine Heaven si Soul Revolution.

L

Explorarea striluciti, onestd si pitrunzitoare a celor Doisprezece
Pasi, realizatd de John Ortberg, ar putea fi exact ceea ce noi, crestinii,
avem nevoie pentru a ne reinnoi credinta. Este clar ci biserica se afla
intr-un punct de cotiturd. Aceastd carte ne aratd o directie plind de
sperantd.

—Carey NieuwHoOF, autorul bestsellerului A# Your Best, realizator

de podcasturi si fondator al The Art of Leadership Academy
L

Multi dintre noi, cei care ne petrecem zile intregi reflectdnd asupra
transformdrii spirituale, stim instinctiv cd existd o dinamici spirituald
puternicd in cei Doisprezece Pasi si am tanjit dupd o resursi care
s facd acest lucru clar si accesibil. Acea carte este, in sfarsit, aici, si
nu as putea fi mai recunoscitor! Lucrarea lui John este primitoare
si provocatoare, brutal de onestd si neobosit de plind de speranti,
aparent simpli si totusi atent nuantati potrivit complexititii conditiei
umane. Citind-o, am simtit o speranti reinnoitd in ceea ce priveste
posibilitatea unei transformiri reale, mai mult decit am simtit de
foarte mult timp!

—RuTH HaLey BarTon, fondatoarea Centrului Transforming si
autoarea cartii Sacred Rhythms:
Arranging Our Lives for Spiritual Transformation
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Cei dintre noi care facem parte din comunititi religioase avem
multe de invitat de la oamenii din cadrul programului Alcoolicii
Anonimi. Acceptarea fringerii ca o cale citre pace si imputernicire,
mai ales in mijlocul tragediei, surprinde cu o acuratete remarcabild
paradoxul puternic al spiritualititii care a stat dintotdeauna la baza
parcursului nostru de credinti. In cartea Pagi, John Ortberg traseazi
cu miiestrie un drum inaintea noastrd, modeland aceste lectii cu
curaj, impirtisind propriile vulnerabilititi pe parcurs.

—JosepPH LEE, MD

L

Atit de autentici, atat de profundi, atat de adevirati — cartea Pagi
poate fi cel mai pretios dar al lui John Ortberg pentru cei franti care
au ajuns si inteleagi ci doar Dumnezeu poate repara o viata distrusa.

—Gary Hame, profesor colaborator la London Business School

b

Sunt recunoscitor pentru slujirea lui John in cadrul ECO -
denominatiunea pe care o conduc — si pentru drumul pe care l-am
parcurs impreuni in acesti ani. Cred ci intelepciunea si indrumarea
pe care cartea Pagi le oferd iti pot schimba viata.

—REv.DRr. Dana ALLIN, director executiv al sinodului ECO:
A Covenant Order of Evangelical Presbyterians
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MULTUMIRI

entru aceastd carte, mulfumire este un cuvant prea mic — dar

voi incerca. Rick Blackmon a conceput acest proiect cu mult

inaintea mea si i-a insuflat mereu viati. Tim Williams, Alan
George, Kevin Penry, Paige Carter, Alyssa Chandler si Terry Storch
au devenit un fel de comunitate la BecomeNew, cu care oricine ar visa
sd lucreze. Iar celor aproximativ cinci sute de membri ai Fritiei Mainii
Uscate care au citit manuscrisul si au oferit sfaturi si indrumiri, le
sunt recunoscitor pentru o generozitate a spiritului cum nu am mai
primit niciodati.

Mike Sime a fost un sustinitor entuziast, consultant expert,
turnizor de servicii lingvistice si, dupd cum se autodescrie, are statutul
de membru simbolic. Joseph Lee si William Moyers si altii de la
Hazelden au fost foarte generosi in oferirea de timp si intelepciune.
Brad Wright si David Carreon au adus expertizi in stiintele sociale
si o incurajare profunda.

Chuck - voi veni si stau pe pragul casei tale oricind, oriunde.

Sam si Betsy Reeves - exact asa cum ne place. Angajati profund pe
calea crucii. Sunteti de neinlocuit.

Bob si Dottie King, John si Dena Mumford, Preston si Carolyn

15
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Butcher, George si Elizabeth Still, Gary si Jeanne Hamel si Bob
Boehlke au fost colacii mele de salvare. Ron Johnson, Bill Voge si
Pat Gelsinger au oferit o intelepciune peste calificiri si o dragoste
curajoasd atunci cind era cel mai mare nevoie. Cliff si Joyce Penner,
Jimmy si Leanne Mellado, Carey si Toni Nieuwhof si Dana Allin
au oferit darul radicinilor si al aripilor. Holly Christine Hayes a
trdit aceastd carte si mi-a permis si o vid direct. Bob Anderson - ai
avut dreptate: sunt gelos. Am o mare datorie fati de comunititile
care mi-au permis si predau pe baza acestui material: prietenul meu
Murray Gossett si First Presbyterian Church din Amarillo; Jim
Smith si Friends University; Gayle si Pam Beebe si Rule of Lifers
din Santa Barbara; Jim Miller si Prima Biserici din Tulsa, care au
parcurs o versiune timpurie a acestui material si m-au ficut si mi
simt ca un membru al familiei; Marty Grubbs si echipa de la Biserica
Comunitari Crossings, care au devenit o biserici ca acasd departe de
casid. Steve Clifford, Steve Madsen si Ken Foreman - am trecut delaa
fi colegi pastori la frati. Dean si Diane Schlueter - ori de céte ori sunt
intr-o luptd, v vreau alituri de mine. Multumiri lui Heather si Mark
Russell pentru un loc minunat in care si locuiesc si sa lucrez si lui
Sadie pentru prietenia noastrd in crestere. Daniel Stallsmith, Marge
Anderson, Darren Allarde si multi altii au revizuit acest material si
m-au indrumat in moduri care l-au imbogitit profund. Lui Herb
Forndyke ii ofer cea mai profundi admiratie.

Pentru Ron Beers si Jan Long Harris de la Tyndale - vi datorez
mult mai mult decit ar putea exprima orice limbaj editorial. Jonathan
Schindler este un editor care face ca fiecare cuvint si conteze. Alyssa
Clements, Kaylee Frank si Katie Dodillet au adus intelepciune si
seriozitate in fiecare conversatie. De asemenea, multumiri lui Dean
Renninger pentru ci a realizat coperta perfect.

Lui Nancy si celor dragi, vi multumesc pentru ci dragostea este
mai puternicd decit moartea. Si un riu curge prin toate acestea.



CUVANT-INAINTE

rage adinc aer in piept ...

Te afli la o riscruce.

In fata ta se afli una dintre cele mai bune cirti pe care le-am
citit vreodatd. O carte incircatd cu genul acela de intelepciune care
nu poate fi dobanditd urmirind o prelegere universitard, ascultind
o predicd strilucitd sau citind pur si simplu o carte. Este genul de
intelepciune care vine doar prin experienta durerii. Se spune ci peste
unele lucruri nu trecem niciodati cu adevirat; ci trecem prin ele.

John a trecut prin multe si a iesit din aceste incerciri cu o gratie,
smerenie, intelepciune si senindtate mult mai mari decit ti-ai putea
imagina. Este cu atat mai potrivit ci John il citeazd pe poetul grec
Eschil:, [...]durerea, pe care nu o putem uita, cade piciturd cu piciturid
asupra inimii pand cind, impotriva vointei noastre, vine intelepciunea
prin miretul har al lui Dumnezeu.”

John a primit intelepciune, iar acum el ze-o oferd cu generozitate.

Asadar, acordi-i acestei cirti timpul cuvenit. Lasi-ti sufletul si o
asimileze, lucru care poate dura ceva vreme. Poti ,parcurge” aceastd
carte in citeva ore; eu asa am ficut. Dar, pe la capitolul 3, mi-am dat
seama cd va trebui si mi intorc si si o citesc din nou, incet, impreuni
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cu ctiva prieteni apropiati. Este pur si simplu prea multi bunitate
pentru a o absorbi doar cu mintea. Sau doar de unul singur. In plus,
pare firesc ca o carte despre spiritualitatea crestind care se afld la baza
programului Alcoolicii Anonimi si fie cititd in comunitate. Dupi cum
scrie John: ,In general, pacituim singuri, dar ne vindecim impreuns”.
Sau, cum se spune in comunitatea de recuperare: ,Mi imbit singur,
rimanem sobri impreund”.

Dar permite-mi si urmez exemplul lui John (urmand exemplul
AA) si si trec direct la subiect: Aceastd carte nu te va ,repara’. Nu
oferd o formuld rapidi si usoard pentru schimbare, nici un acronim
ingenios pentru a ocoli procesul spiritual, nici promisiuni false ale
unei forme cvasi-terapeutice de auto-ajutorare.

Atat de putini autori — din afara si, din pécate, din inseriorul
bisericii — sunt cu-adevirat onesti; atit de putini spun adevdrul. John
o face: ,Spiritualitatea nu este o abilitate care trebuie stipaniti, ci o
viatd care trebuie trditd.”

Nu ajungem niciodati la destinatie; nu suntem niciodati complet
reparati. Putem fi ,vindecati”, dar sinitatea este o functie a sistemului
imunitar, iar noi riminem mereu vulnerabili, mereu dependenti de
context, mereu la o particuld microscopici distantd de dezastru.

Nu, aceastd carte nu iti va oferi promisiuni false sau solutii usoare.

Iti va oferi ceva mult mai bun - speranti. Speranta ci existi un
program, o cale, ceea ce primii urmasi ai lui Isus au numit Calea. Si
dacd o urmezi, te va conduce la viata.

Dupi cum spune zicala din AA:,Continui si revii. Functioneazi
— dacd urmezi pasii.”

Dar acest dacd nu este deloc marunt.

Asadar, citeste aceastd carte incet. Citeste-o Impreund cu altii.
Citeste-o ca sa rimai sobru. Citeste-o ca si ajungi sobru. Citeste-o ca
sd devii intelept. Citeste-o ca sd poti purta povara apisitoare a durerii
tale. Citeste-o ca sd mergi mai departe atunci cand speranta este doar
o lumini palidi la orizont. Citeste-o pentru ci spiritualitatea pe Calea

~

lui Isus nu este o solutie rapidi; ci este ,,0 viatd care trebuie trdita”.
John Mark Comer
Fondatorul organizatiei Practicing the Way si
autorul cirtii Eliminarea necrutdtoare a grabei



