
INTRODUCERE

Vă propun un târg.
Voi să-mi acordați cincisprezece minute pe zi timp de treizeci de 

zile, iar eu vă voi ajuta să înțelegeți Biblia, cea mai răspândită carte din 
istorie (în jur de cinci miliarde de exemplare). Într-o lună veți cunoaște 
întreaga Biblie...

toți bărbații și femeile de seamă,
toate evenimentele importante și
toate punctele geografice importante.
Veți putea să-i puneți pe acești oameni și aceste evenimente în 

ordine cronologică, urmărindu-le mișcările geografice în timp ce vă 
croiți drum prin întreaga Biblie.

Însă Biblia este mai mult decât istorie. Este un tezaur de învățături 
importante, care au stat la baza civilizației apusene, de la Imperiul 
Roman până în zilele noastre, precum și idei importante și profunde 
care au fost adoptate de creștini de două mii de ani încoace. Veți învăța 
despre cele zece mari teme ale Bibliei:

 

Informațiile sunt prezentate ca atare, așa cum se găsesc în Scriptură. 
Pornim de la zero, așa că nu este nevoie să aveți cunoștințe preliminare. 
Începătorul nu se va simți copleșit, iar cunoscătorul va primi un ajutor 
însemnat pentru clarificarea, organizarea și sporirea cunoștințelor pe 
care le are deja.

Veți afla și unele din cele mai enigmatice lucruri legate de Biblie:

Biblia 
Dumnezeu 
Isus 
Duhul Sfânt 
Îngerii 

Omul 
Păcatul 
Mântuirea 
Biserica 
Lucrurile viitoare
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De ce există patru evanghelii
Cum să înțelegem pildele lui Isus
Importanța miracolelor
Legătura dintre Sărbătoarea Paștelui și Cina Domnului 
Importanța învierii lui Isus
. . . și multe altele

Biblia este o carte de mare întindere care oferă multe informații 
și tratează multe subiecte. Nu puteți învăța totul despre ea în treizeci 
de zile, dar puteți să vă însușiți cunoștințele de bază, vă puteți face o 
imagine de ansamblu pe care să puteți construi mai departe. În doar 
cincisprezece minute pe zi, timp de treizeci de zile, puteți să vă însușiți 
cunoștințe elementare despre cea mai importantă carte scrisă vreodată.



S E C Ț I U N E A  1

ISTORIA
VECHIULUI TESTAMENT
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C A P I T O L U L  1

STRUCTURA BIBLIEI

Charles Steinmetz a fost un inginer electrotehnist înzestrat cu o minte 
de excepție. După ce s-a pensionat, un mare producător de aparatură 

electrică l-a rugat să depisteze o defecțiune la un echipament electric. 
Niciunul din experții producătorului nu reușise să afle unde e hiba. 
Steinmetz s-a plimbat o vreme în jurul echipamentului defect, testând 
diversele părți ale acestuia. În cele din urmă, a scos din buzunar o 
bucată de cretă și a marcat cu X o anumită parte a aparaturii. Angajații 
producătorului au dezasamblat utilajul, descoperind cu uimire că 
defectul era exact în locul marcat de Steinmetz cu creta.

După câteva zile, producătorul a primit de la Steinmetz o factură 
de zece mii de dolari. A protestat când a văzut suma și a cerut să i se 
trimită devizul intervenției. Steinmetz i-a trimis factura detaliată:

Marcajul cu creta – 1 dolar
Știința de a pune marcajul la locul corect – 9999 de dolari

Dacă știți unde să marcați cu cretă, cele mai grele sarcini se rezolvă 
ușor. Dacă nu știți, chiar și sarcinile simple se pot dovedi imposibile.

A învăța despre Biblie e cam la fel. Dacă nu știți mare lucru despre 
ea, studiul ei poate fi asemenea unei încercări de a traversa Sahara legat 
la ochi. Dar dacă învățați unde se pun câteva din cele mai importante 
„marcaje cu creta,“ Biblia se va deschide în fața voastră, permițându-
vă să vă însușiți o bună cunoaștere a ei.

Experiența mea confirmă acest lucru. Cu mulți ani în urmă, am 
decis să încep să studiez Biblia pentru a ajunge să dețin o bună cunoaș-
tere a ei. Mi-am pus de gând să încep cu Geneza și să citesc până la 
Apocalipsa, fiind hotărât să nu abandonez studiul Scripturii până nu o 
înțelegeam. Nu după mult timp însă, m-am pomenit într-o junglă de 
povestiri fantastice, nume greu de pronunțat, intrigi care nu duceau 
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nicăieri, întrebări fără răspuns și genealogii nesfârșite. M-am lovit la 
degetul de la picior în Leviticul, mi-am luxat glezna la Iov, m-am lovit 
cu capul de Ecleziastul și m-am prăbușit cu totul la pământ în Habacuc.

Eram înfrânt. Am lăsat Biblia jos, concluzionând că aceasta e un șir 
de povestiri fără legătură între ele, puse laolaltă într-o ordine întâm-
plătoare.

Într-o bună zi însă am găsit o cheie. Cu această cheie, ceața care învă-
luise înțelegerea Bibliei a început să se risipească. Nu că acum vedeam 
clar totul, dar măcar începeam să deslușesc niște forme la orizont.

Iată cheia: a învăța care este structura Bibliei. Dacă vreți să învățați 
arhitectura, trebuie să învățați mai întâi cum sunt construite clădirile. 
Dacă vreți să învățați să navigați, trebuie să învățați mai întâi cum sunt 
construite ambarcațiunile. Iar dacă vreți să învățați să înțelegeți Biblia, 
trebuie să învățați mai întâi cum este ea alcătuită.

VECHIUL ȘI NOUL TESTAMENT
Biblia este formată din două părți: Vechiul Testament și Noul Testament. 
Vechiul Testament începe cu creația și relatează istoria poporului evreu 
până la Hristos. Partea aceasta a Scripturii este alcătuită din treizeci și 
nouă de „cărți“ (cartea Geneza, cartea Exodul etc), scrise de douăzeci 
și opt de autori, și se întinde pe o perioadă de peste două mii de ani.

Noul Testament este relatarea nașterii lui Isus, a vieții și lucrării 
Sale, precum și a lucrării ucenicilor Săi, începută după răstignirea și 
învierea lui Isus. Noul Testament este format din douăzeci și șapte 
de cărți scrise de nouă autori și acoperă mai puțin de o sută de ani. 
Numărul total de cărți ale Bibliei este de șaizeci și șase.
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AUTOEXAMINARE

Ce poți învăța mâine
se bazează pe ce înveți azi!

Pe măsură ce parcurgeți capitolele acestei cărți, vi se va 
cere să completați mai multe spații libere. Acest lucru nu este 
întâmplător și nici nu este vreun capriciu. Repetiția este mama 
învățării.

De fiecare dată când revedeți informația prezentată, în creier 
apar impulsuri electrice care creează căi neurologice pentru 
memorie. Rezolvând aceste exerciții, construiți adevărate „auto-
străzi“ de memorie în creier și veți începe să stăpâniți informația 
la un nivel la care lucrul acesta ar fi imposibil în orice alt mod.

În plus, ce puteți învăța azi se bazează pe ce ați învățat ieri, 
iar ce puteți învăța mâine se bazează pe ce învățați azi. 
Deci, dacă rezolvați cu consecvență exercițiile recapitulative 
și autoexaminările, nu ajungeți doar să stăpâniți informații 
importante la momentul rezolvării exercițiilor, ci vă și creați 
o bază solidă de cunoștințe care vă va permite să învățați mai 
multe mâine.

Așadar, cu mintea pregătită și cu așteptare în inimă, mergeți 
mai departe!

Câte?

________ cărți în Vechiul Testament
________ cărți în Noul Testament
________ cărți în întreaga Biblie
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CĂRȚILE VECHIULUI TESTAMENT

CĂRȚILE NOULUI TESTAMENT

VECHIUL TESTAMENT
Iată cheia înțelegerii Vechiului Testament. În cadrul celor treizeci și 
nouă de cărți ale Vechiului Testament, există trei tipuri de cărți: cărți 
istorice, cărți poetice și cărți profetice.

Ce fel de informații vă așteptați să găsiți în cărțile istorice? . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . istorie

Geneza 
Exodul 
Leviticul 
Numeri 
Deuteronomul 
Iosua 
Judecători 
Rut 
1 Samuel 
2 Samuel 
1 Împărați 
2 Împărați 
1 Cronici 
2 Cronici

Ezra
Neemia
Estera
Iov
Psalmi
Proverbe
Ecleziastul
Cântarea 		
   cântărilor
Isaia
Ieremia
Plângerile
   lui Ieremia
Ezechiel

Daniel
Osea
Ioel
Amos
Obadia
Iona
Mica
Naum
Habacuc
Țefania
Hagai
Zaharia
Maleahi

Matei 
Marcu
Luca 
Ioan 
Fapte
Romani 
1 Corinteni 
2 Corinteni 
Galateni 

Efeseni 
Filipeni
Coloseni 
1 Tesaloniceni 
2 Tesaloniceni 
1 Timotei 
2 Timotei 
Tit
Filimon 

Evrei
Iacov
1 Petru
2 Petru
1 Ioan
2 Ioan
3 Ioan
Iuda
Apocalipsa
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Ce fel de informații vă așteptați să găsiți în cărțile poetice? . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . poezie

Ce fel de informații vă așteptați să găsiți în cărțile profetice? . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  profeție

Dacă știți ce fel de carte citiți, veți ști la ce fel de informații să vă 
așteptați și puteți urmări mai ușor firul logic al Vechiului Testament.

În Vechiul Testament:

. . . primele șaptesprezece cărți sunt istorice,

. . . următoarele cinci cărți sunt poetice, iar

. . . următoarele șaptesprezece cărți sunt profetice.

CELE TREI TIPURI DE CĂRȚI DIN VECHIUL TESTAMENT

Istorice 
Geneza
Exodul 

Leviticul 
Numeri

Deuteronomul 
Iosua 

Judecători 
Rut

1 Samuel 
2 Samuel 
1 Împărați 
2 Împărați
1 Cronici 
2 Cronici 

Ezra
Neemia 
Estera

Poetice
Iov

Psalmi
Proverbe

Ecleziastul
Cântarea cântărilor

Profetice
Isaia

Ieremia
Plângerile lui

   Ieremia
Ezechiel
Daniel
Osea
Ioel

Amos
Obadia

Iona
Mica
Naum

Habacuc
Țefania
Hagai

Zaharia
Maleahi
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Dacă vreți să cunoașteți istoria poporului evreu în Vechiul Testa-
ment, trebuie să citiți primele șaptesprezece cărți. Acestea alcătuiesc o 
cronologie istorică a poporului Israel.

Dacă vreți să cunoașteți poezia lui Israel, trebuie să citiți următoa-
rele cinci cărți ale Vechiului Testament.

Dacă vreți să cunoașteți profeția lui Israel, trebuie să citiți ultimele 
șaptesprezece cărți.

Aceasta este oarecum simplificat, pentru că există poezie și în 
cărțile istorice, istorie și în cărțile profetice și așa mai departe. Ideea 
este însă că fiecare carte se încadrează într-o categorie principală. 
Dacă rețineți această structură, Vechiul Testament va începe să capete 
contur pentru voi.

Greșeala mea a fost să presupun că întreg Vechiul Testament este 
o istorisire lungă, neîntreruptă și că istoria continuă uniform și con-
secvent de la o carte la alta, până la ultima. Acum știu că firul narativ 
se găsește în primele șaptesprezece cărți ale Vechiului Testament.

Dintre cele șaptesprezece cărți istorice, unsprezece sunt cărți istorice 
principale, iar șase sunt cărți istorice secundare. Istoria Israelului este 
prezentată în cele unsprezece cărți principale și este repetată sau ampli-
ficată în cele șase cărți secundare. Cărțile poetice și profetice au fost 
scrise în perioada de timp a primelor șaptesprezece cărți.

Să aruncăm o privire asupra cronologiei istorice a Vechiului Testa-
ment sub formă de diagramă:

CRONOLOGIA VECHIULUI TESTAMENT

Cărțile poetice
Iov Psalmi Proverbe

Ecleziastul
Cântarea
cântărilor

Cărțile istorice
Leviticul  Deuteronomul Rut 1 Cronici 2 Cronici Estera

Geneza

1
Exodul

2
Numeri

3
Iosua

4
Judecăt.

5
1 Samuel

6
2 Samuel

7
1 Împărați

8
2 Împărați

9 

. . . Ezra

10
Neemia

11
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Leviticul  Deuteronomul Rut 1 Cronici 2 Cronici Estera

Geneza

1
Exodul

2
Numeri

3
Iosua

4
Judecăt.

5
1 Samuel

6
2 Samuel

7
1 Împărați

8
2 Împărați

9 

. . . Ezra

10
Neemia

11

Cărțile profetice
Adresate
lui Israel:

Osea
Amos

Adresate
lui Iuda:
Habacuc

Isaia
Ieremia

Ioel
Mica

Țefania
Plângerile

Adresate
Asiriei:

Iona
Naum

Adresate
Edomului:

Obadia

Ezech. 
Daniel

Hagai
Zaharia 

Maleahi

După cum puteți vedea, cartea Iov a fost scrisă în perioada de timp a 
Genezei, iar Psalmii în timpul cărții 2 Samuel, în timp ce Proverbe, 
Ecleziastul și Cântarea cântărilor au fost scrise în timpul cărții 1 Împă-
rați și așa mai departe.

Ca să folosim o analogie, am creat o diagramă similară pentru istoria 
Statelor Unite. Închipuiți-vă că citiți o carte de istorie a Americii, pentru 
firul narativ principal. Cartea de istorie vă dă principalele perioade din 
istoria Statelor Unite. Unele perioade ar putea fi asociate cu un poet 
sau un scriitor important și un filozof important. Poeții ar corespunde 
poeților lui Israel, iar filozofii ar corespunde profeților biblici.
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CRONOLOGIA ISTORIEI SUA
Poeți/scriitori

Jonathan
Edwards Thomas Paine Henry W.

Longfellow
Walt

Whitman
Emily

Dickinson
F. Scott

Fitzgerald Robert Frost

Perioada istorică  
Perioada
colonială

1

Războiul de
independență

2
Perioada 
federală

3
Războiul

civil

4
Era

strălucitoare

5
Dezvoltarea
industrială

6
Perioada
modernă

7

Filozofi

Benjamin
Franklin

Thomas
Jefferson

Henry David
Thoreau

Abraham
Lincoln Mark Twain William

Jennings Bryan
Martin Luther

King Jr.

NOUL TESTAMENT
Și în rândul celor douăzeci și șapte de cărți ale Noului Testament există 
trei tipuri de cărți: cărțile istorice, epistolele pauline și epistolele 
generale. Cărțile istorice sunt cele patru evanghelii și Faptele apos-
tolilor. Epistolele sunt scrisori adresate unor persoane și adunări 
bisericești. Epistolele pauline sunt scrisorile scrise de apostolul Pavel. 
Epistolele generale sunt scrisori scrise unor persoane și adunări de mai 
multe persoane, de unde și denumirea destul de generică de epistole 
generale. Conținutul principal al tuturor epistolelor este instruirea cu 
privire la doctrina creștină și modul de viață creștin.

 Ce fel de informații vă așteptați să găsiți în cărțile istorice? . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . istorie

Ce fel de informații vă așteptați să găsiți în epistolele pauline? . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . instruire

Ce fel de informații vă așteptați să găsiți în epistolele generale? . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . instruire

În Noul Testament:
. . . primele cinci cărți sunt cărți istorice,
. . . următoarele treisprezece cărți sunt epistole pauline, iar
. . . următoarele nouă cărți sunt epistole generale.
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CELE TREI TIPURI DE CĂRȚI DIN NOUL TESTAMENT

Dacă doriți să cunoașteți istoria lui Isus și a bisericii pe care a înte-
meiat-o, trebuie să citiți primele cinci cărți ale Noului Testament. 
Aceste cinci cărți formează cadrul istoric pentru înțelegerea întregului 
Nou Testament.

Dacă doriți să cunoașteți instruirea dată de apostolul Pavel unor 
biserici și persoane, trebuie să citiți următoarele treisprezece cărți.

Dacă doriți să cunoașteți instruirea dată de oameni precum apostolii 
Petru și Ioan unor biserici și persoane, trebuie să citiți ultimele nouă 
cărți ale Noului Testament.

TRIMITERI
Pentru a găsi ceva în Biblie, se folosește un sistem standardizat de tri-
miteri. Acesta este format din denumirea cărții respective, numărul 
capitolului urmat de două puncte și numărul versetului (fiecare capitol 
este împărțit în versete numerotate). De exemplu:

	 Geneza 1:1 = 	 Geneza 		 1: 		  1		
		               (cartea)       (capitolul)          (versetul)

Istorice
Matei 
Marcu 
Luca 
Ioan 

Faptele
apostolilor 

Epistolele pauline
Către biserici:

Romani
1 Corinteni
2 Corinteni

Galateni 
Efeseni 
Filipeni 
Coloseni 

1 Tesaloniceni 
2 Tesaloniceni

Către persoane:
1 Timotei
2 Timotei

Tit
Filimon

Epistolele generale
Evrei
Iacov

1 Petru
2 Petru
1 Ioan
2 Ioan
3 Ioan
Iuda

Apocalipsa
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Când vedeți o trimitere, de exemplu Iosua 1:21, ori va trebui să 
memorați cărțile Bibliei pentru a ști unde e Iosua, ori puteți căuta la 
cuprins. Merită să memorați cărțile și este mai ușor să le memorați în 
funcție de categorie.

De exemplu, acum știți că există trei tipuri de cărți atât în Vechiul 
Testament (istorice, poetice și profetice), cât și în Noul Testament 
(istorice, epistole pauline și epistole generale), și știți câte cărți sunt în 
fiecare secțiune. Memorați primele șaptesprezece cărți istorice. După 
aceea, memorați cele cinci cărți poetice și așa mai departe. Acest sistem 
este mult mai ușor decât să încercați să memorați o listă neîntreruptă de 
șaizeci și șase de cărți.

Bineînțeles că, de citit, trebuie să citiți întreaga carte, asta nu se 
poate înlocui cu nimic, dar se poate face o trecere rapidă în revistă. 
Pentru a citi „Istoria Bibliei,“ mergeți la anexă.

REZUMAT

1. Vechiul Testament are 39 de cărți. Noul Testament are 27 de 
cărți. Întreaga Biblie are 66 de cărți.

2. Vechiul Testament este istorisirea despre Dumnezeu și poporul 
evreu, poeții și profeții lor.

	 Există 3 tipuri de cărți în Vechiul Testament:

	 17 cărți istorice
	 5 cărți poetice
	 17 cărți profetice

3. Noul Testament este istorisirea despre Isus din Nazaret, Biserica 
pe care a întemeiat-o și creșterea ei sub conducerea apostolilor, 
după moartea și învierea Sa.

	 Există 3 tipuri de cărți în Noul Testament:

	 5 cărți istorice
	 13 epistole pauline
	 9 epistole generale
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AUTOEXAMINARE

Ce poți învăța mâine se bazează pe ce înveți azi!

Biblia:

	 Câte?
	 ________ cărți în Vechiul Testament
	 ________ cărți în Noul Testament
	 ________ cărți în întreaga Biblie

Vechiul Testament:
	 Vechiul Testament este istorisirea despre D________ și 

poporul ________, poeții și profeții lor.

Există 3 tipuri de cărți în Vechiul Testament:

	 cărți i________,
	 cărți p________ și
	 cărți p________.

	 Există ________ cărți istorice.
	 Există ________ cărți poetice.
	 Există ________ cărți profetice.

Noul Testament:
Noul Testament este istorisirea despre I________ din Nazaret, 

B________ pe care a întemeiat-o și creșterea ei sub conducerea 
a________, după moartea și învierea Sa.

Există 3 tipuri de cărți în Noul Testament:

cărți i______________,
epistole p___________
epistole g___________
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Există ________ cărți istorice.
Există ________ epistole pauline.
Există ________ epistole generale.

Felicitări! Ați început bine. Pe măsură ce trecem de la informațiile 
generale la cele specifice, vă puteți însuși cunoștințele despre Biblie 
ca niște șiruri de cărămizi la o casă. În douăzeci și nouă de zile casa 
va fi gata.
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ARCUL ISTORIEI BIBLICE

ZECE MARI DOCTRINE ALE BIBLIEI

1

2

3

4

5

6 7

8

9

10

11

12

1. Creația 5. Judecătorii 9. Tăcerea

2. Patriarhii 6. Împărăția 10. Evanghelia 

3. Exodul 7. Exilul 11. Biserica

4. Cucerirea 8. Întoarcerea 12. Misiunile

1. 
____________

1. ________

2. ________

3. ________4. ________

5. ________

6. ________

7. ________ 8. ________

9. ________

10. ________

Dumnezeu

HristosDuhul Sfânt

Îngerii

Omul

Păcatul Mântuirea

Biserica

Cele viitoare

Biblia


