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NU TE LASA OFENSAT

Aprecieri pentru aceastd carte

Cu reteta sa caracteristici de umor subversiv si har radical, Brant ii
cheami in mod eficient pe cei care Il urmeazi pe Isus — mult prea usor de
ofensat — la o mirturie mult mai putin morocinoasi sila o credintd mult mai
putin toxici. Un bun antidot impotriva credintei lipsite de har cu care prea
mult ne-am obisnuit cu totii.

—AuvaN HirscH, autor premiat al cartilor Refesus,
The Shaping of Things to Come si Untamed
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In Nu te lisa ofensat, Brant Hansen a produs un mic baton de dinamita
pe care si-1 arunce in orice multime de crestini circotasi si certdreti care au
pierdut din vedere ceea ce ne invati Scriptura despre gloria de a trece cu
vederea o ofensi. O carte extrem de necesard pentru vremurile noastre.

—FRrANK VioLa, autorul cirtilor God'’s Favorite Place
on Earth si From Eternity fo Here
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Sunt cu adevirat entuziasmat de Nu te ldsa ofensat — nu doar pentru
biserica in ansamblu, care pare adesea blocatd in picatele bititoare la
ochi/stridente, ci si pentru propria mea inimai. in’;elepciunea si povestile
lui Brant mi indeamni si aleg uimirea, recunostinta si speranta in locul
sentimentului de indreptitire si al judecitii cu care este atit de tentant s
raman.

—CHARLIE LoWELL, trupa Jars of Clay
si cofondator al Blood: Water

ol

Daci alegi si citesti aceasti carte, alegi s intri In zona de pericol. Daci
alegi sd imbritisezi mesajul central al acestei cirti, vei fi eliberat s iubesti
in moduri periculoase. lar daci esti serios in privinta faptului de a deveni
cu adevirat mai aseminitor cu Isus, atunci devoreazi aceastd carte cit mai

curdnd posibil si apoi strigi « LIBERTATE!» din toti plimanii.
—DALE BRANTNER, presedinte/CEQO,
CURE International

]
Aceastd carte doare atit de bine. Bunitatea ei curajoasi m-a lovit ca
o bombi a Evangheliei. Daci iti place si te simti mai bun decat ceilalti

oameni, n-o si-ti placi aceasti carte.
—Mike DoNEHEY, trupa Tenth Avenue North
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Ani de zile multi dintre noi l-am rugat pe Brant Hansen si scrie o
carte. In sfarsit, a ficut-o. Nu fe lisa ofensat a meritat asteptarea. Cu umor
si intelepciune, Brant ne impulsioneazi si-L urmim cu ardoare pe Isus si
nu ne lasd si scipdm cu o ucenicie superficiald. El ne cheami si bem din
fintana harului si si le oferim si altora din ea.

—LaNcE Forp, autorul cirtilor UnLeader si Revangelical

]

Aceasti carte este o lecturd importanti si oportuni pentru toatd lumea,
bogat sau sidrac, negru sau alb, republican sau democrat, tinir sau bitrin,
birbat sau femeie, homosexual sau heterosexual, crestin sau nu. Este plicuti,
usor de citit si ne provoaci sufletele cu dragostea lui Isus la fiecare pagina.

—NEe1L CoLE, vorbitor international, plantator de biserici
si autor al cirtilor Organic Church si Primal Fire
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La radio, Brant este unul dintre cei mai captivanti ginditori si
comunicatori din tard. Mi bucur atit de mult s3 vid ci stilul siu se transpune
atat de bine sub formi de carte in Nu fe lisa ofensat. Este proaspiti, plini de
bucurie, eliberatoare si — in cel mai bun mod posibil — ne provoaci péini in
miduva oaselor.

—Joun FrosT, consultant radio,
Goodratings Strategic Services
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Brant Hansen a dat lovitura cu Nu te lisa ofensat. Aceasti carte va ajuta
foarte multi oameni si nu mai caute motive de ofensi si ii va elibera si
triiascd vietile pentru care au fost creati! Aceasti carte este cu adevirat un
dar.

—BiLL YEARGIN, presedinte/CEQ,
CorrectCraft Holding Company
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Tuturor celor care isi doresc har pentru ei ingisi,
dar le este greu sa-1 ofere si altora.
Stai putin! Asta inseamnd toatd lumea.

Mania este problema fundamentald a vietii umane.

—DALLAS WILLARD!

1 Dallas Willard, ,Divine Conspiracy 11: Living Without Anger”, 1:20:59,
prelegere inregistratd in cadrul Harvey Fellows 2007 Summer Institute,
publicatd pe canalul ,Daniel Vieira”, 22 iunie 2011, www.youtube.com/

watch?v=NBBBIG6WW3w.
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Multumiri

A
i sunt recunoscitor sotiei mele, Carolyn. Ea meritd propriul ei

paragraf. Nimeni altcineva nu are ce cduta in paragraful ei. Acesta

este paragraful lui Carolyn.

Fiul meu, Justice, pe langa faptul ci este o binecuvantare in sine, m-a
ajutat sd pun cap la cap aceasti carte. Fiica mea, Julia, mi-a ficut o multime
de cafele la Origin Coffechouse, unde stau chiar acum. Iti multumesc,
scumpo. Si vd multumesc voud, mamd, tatd, tatd vitreg, dragului meu frate,
Darin, si oamenilor de treabi de la Thomas Nelson Publishers.

Daci veti scrie vreodatd o carte si vd veti gindi, fie si pentru o
fractiune de secundi, ci nu aveti nevoie de un redactor... v inselati.
Ei vad lucruri. Lucruri rele. Dar apoi le transformd in ceva mai bun.
(Si da, stiu cii ,Lucruri rele” este o propozitie elipticd de predicat. Dar
vi rog si o lisati asa.)

Cu adevirat, Meaghan Porter si Renee Chavez sunt strilucite si
perspicace. Cine ar fi stiut cd , Dumpster” trebuie scris cu majusculd?
Ele au stiut. Ele stiu lucruri.

1 Autorul se referd la faptul ci, in limba englezi, cuvintul ,Dumpster”
(container de gunoi) este la origine o marci inregistratd, motiv pentru
care redactorii i-au cerut si il scrie cu majusculd, detaliu gramatical/
juridic pe care putini il cunosc (n.tr.)

11



Si vi multumesc voud, ascultitorii emisiunii noastre de radio,
precum si prietenilor mei de pe Instagram, Facebook si X (fostul
Twitter). Vi rog si observati ci nu am pus cuvantul ,prieteni” intre
ghilimele. Ti multumesc lui Dumnezeu ¢ am avut ocazia si fac parte

din viata voastrd, chiar daci doar intr-o micd masuri.



0

Imun la ofensa
— o idee ridicola?

K. Poate ci o s ti se pard cd asta este cea mai prosteasci idee
pe care ai auzit-o vreodatd, dar uite cum suni:
Tu poti alege s fii ,imun la ofensd’.

Chiar am auzit un tip spunand asta la o intélnire de afaceri. Asta
mi uimeste din mai multe motive: 1) pana atunci nu mi gandisem
niciodati la asta; (2) mi-am amintit ceva de la o intilnire de afaceri;
(3) chiar am fost invitat la o intilnire de afaceri.

Imi amintesc ci vorbitorul a spus: este alegerea noastri, adici noi
alegem si nu ne simtim ofensati.

Sigur ci da. Chiar aga. Alege si nu te simti ofensat. Pur si simplu,
alege, de parcd asta chiar ar tine de tine.

Asta mi se pare ofensator.

Apropo, tocmai am ciutat definitia cuvintului ofensar si toate
dictionarele spun ceva despre manie si resentiment. Prin urmare,
atunci cand folosesc acest cuvant in carte, la asta mi refer.
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NU TE LASA OFENSAT

Mai existd si o altd definitie, legatd de ofensarea sau lezarea
simturilor, insd nu despre ea vorbim aici. Zilele trecute am ficut un
sos barbecue de casi si am cazut de acord imediat, cu totii, chiar in
acea clip, ci era ingrozitor. Se mai intimpla.

Eu vorbesc despre faptul de a te simti ofensat, infuriat ci ai fost
jignit si despre insisi prezumtia ci ai fi, cumva, indreptitit si fii manios
pe cineva. Sigur trebuie si existe loc pentru o manie indreptitita la
adresa cuiva, nu-i asa? Sigur existd momente in care am fi indreptititi
sd ne lisdm cuprinsi de manie...

Dar ce a spus tipul acela la intélnirea de afaceri chiar mi-a dat de
gandit, pentru ci era evident ci nu avea dreptate. In plus de asta, din
moment ce mi consider o persoand crestind, nu se presupune cd ar
trebui si fiu manios pe oameni pentru anumite lucruri? A fi ofensat
nu face parte din identitatea de crestin?

Asa cid am ficut ce ar face orice persoani
rationald, impartiald si maturd spiritual:

Nu se presupune ca am scotocit in Biblie dupi versete pe care

ar trebui sa fiu manios si le scot din context ca si-i demontez

pe oameni pentru anumite argumentul, si-1 snopesc logic pand se
lucruri? A fi ofensat declari invins si — se-ntelege — si cistig.

Problemi: acum cred ci are dreptate. Nu
doar ci putem alege si fim imuni la ofensi;
chiar ar trebui sa alegem asta.

Ar trebui si renuntim la dreptul de
a ne simti ofensati. Asta inseamni si renuntim la dreptul de a ne
agita de ménie. Cand facem acest lucru, aducem o jertfd plicuti lui
Dumnezeu. Este o loviturd datd mandriei noastre. Ne forteazd nu
doar si ne gindim la smerenie, ci sd fim efectiv smeriti.

Candva credeam ci este de datoria unui crestin si se simtd ofensat.
Acum cred ci ar trebui sd fim oamenii cei mai invioritor de imuni la
ofensd de pe o planeti care pare sd se invarta in jurul unei axe a jignirii.

Renuntarea la dreptul nostru de a i méniosi ne face si ne lepidim
de sine si sa ne concentrim asupra celorlalti. Cand incepem si triim
astfel, totul se schimbd.

De fapt, nici micar nu este vorba de a renunta la un drept, pentru
ci acel drept nu existd. Ni se spune si iertdm, iar asta inseamni ci

nu face parte din
identitatea de crestin?

14



Imun la ofensd - o idee ridicoli?

mania trebuie si dispard, indiferent daci noi considerdm ci propria
manie este indreptdtitd sau nu.

¢

Imi dau seama ci multora li se va pirea ci este o idee stupidi si ci
nu sunt de acord cu mine in privinta asta. 5i imi dau seama de asta
pentru cd multi spun: ,Ideea asta e stupidi, nu sunt de acord cu tine
in privinta asta!”

Am eu un fler deosebit pentru astfel de subtilititi. Mi prind de chestii.

In plus, multe cirti crestine sustin cd gresesc.

De exemplu, urmitorul citat dintr-un devotional online care are
ca temi mania. Autorul prezintd ceea ce eu cred ci este intelegerea
supremi asupra chestiunii: mania este, de multe ori, tocmai lucrul de
care avem nevoie!

Existd, de asemenea, o parte pozitivi, chiar esentiald, a méniei.
M3 indoiesc ci am realizat vreodati ceva roditor fird ca mania
sd fi ficut parte din motivatia noastri, cel putin la un anumit
nivel.!

Si4 nu realizim noi niciodatd nimic roditor fird manie? Inclusiv, si
zicem, scrierea unor texte devotionale?

Tati un alt exemplu despre modul in care adaptim retroactiv
Scriptura pentru a se potrivi cu actuala noastra ,culturd a maniei”:

Cind sunteti maniosi, nu pacituiti si aveti griji si nu mai fiti
maniosi inainte de sfarsitul zilei.

—EFESENT 4:26 (NCV)

N-aveti decit si fiti maniosi. Faceti bine ¢ sunteti méiniosi —
dar nu folositi minia ca pe un combustibil pentru rizbunare...

—EFEsENT 4:26 (MSG)

1 Blaine Smith, ,Is Anger a Sin?”, Nebemiah Notes, 15 noiembrie 2012,
http://www.nehemiahministries.com/isangerasin.htm.
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NU TE LASA OFENSAT

Ai observat? Il iubesc pe Eugene Peterson — autorul traducerii Zhe
Message — dar, serios acum! , Faceti bine ¢4 sunteti maniosi”? Oameni
buni, asta nu exista in original. Este o versiune actualizati. Sper si vi
placd mai mult.

Este remarcabil faptul ci Peterson face asta, avind in vedere cid
doar citeva propozitii mai tirziu, Pavel scrie: ,S4 nu fiti plini de

) >
amiriciune, sau méniosi, sau infuriati” (v. 31, NCV). Si cumva, din
Cntel 5 faceti bine ci S e
toate acestea, noi intelegem ci ,faceti bine ci sunteti maniosi’:

O intrebare sincera: de ce alegem si citim Biblia in felul acesta
cand e vorba despre acest subiect?

Incd o intrebare: De ce, atunci cind vorbesc in programul meu de la
radio despre manie, multi credinciosi apeleazi imediat la versetul care
spune: ,Maniati-vd si nu pacituiti”, dar trec repede peste restul
paragrafului? De ce ignori contextul? Nu fiti plini de amdrdciune sau
maniosi.

e fapt, Pavel spune, cit se poate de cla
De fapt, Pavel ,cat te de clar,
ca da, ne vom mdnia, se intdmpld, suntem

Da, ne vom ménia, oameni. Dar apoi trebuie si renuntim la

se intampla, ea. Deci ocupi-te de asta! Acum. Nu avem
suntem oameni. niciun drept si rimdnem maniosi.

Dar apoi trebuie O altd intrebare legitimi, pe care probabil

ti-o pui, este: ,Dar oare Dumnezeu nu are
voie si-Si pistreze mania? Nu S-a maniat
si Isus?”

Rispunsul meu bine documentat, chibzuit si nuantat teologic la
aceastd intrebare este: ,Pii, da, desigur”.

Dumnezeu are ,voie” si fie manios, da. Lui Ti mai sunt permise si
alte lucruri pe care noi nu avem voie si le facem, cum ar fi — pentru
inceput — si ne rizbunim. Rizbunarea este a Lui si are sens si nu
ne fie permisi noud. Iatd un motiv: noi suntem la fel de vinovati ca
persoana care este tinta maniei noastre. Dar Dumnezeu? El nu este
vinovat.

De altfel, lui Dumnezeu Ii este permis si sa judece. Tie nu. Putem
avea incredere in El cind vine vorba de judecatd, deoarece El este
foarte diferit de noi. El este perfect. Putem avea incredere in El cind
e vorba de manie. Caracterul Lui Ii permite acest lucru. Al nostru, nu.

s renuntam la ea.
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Imun la ofensd - o idee ridicola?

Dumnezeu te iubeste si crede ci esti special, dar nu... nu esti

Dumnezeu.

Rareori recunoastem acest lucru, dar ne place si fim maniosi. Nu ne
place ce a cauzat minia, asta e sigur; ne place doar si credem ci ,,avem
ceva” impotriva cuiva. Cutare a ficut ceva gresit, uneori ingrozitor de
gresit, iar ménia ne oferd un sentiment de superioritate morala.

In fond, de aceea o numim ,manie sfints” sau manie indreptitita.
Vrem si credem ci este morald si buna.

Problema este ci ,mania indreptititd” la adresa cuiva este o
chestiune destul de inselitoare. Dupd cum se pare, am tendinta sa
consider ci ménia lui Brant Hansen este mult mai dreaptd decat
ménia altcuiva. Asta pentru ci eu chiar am dreptate. Eu sunt eu. Am
tendinta si tin cu mine. Argumentele mele mi se par extraordinar de
convingitoare.

Dar,in mod deranjant, existd proverbul care spune:, Poti crede ci faci
ce este bine, dar Domnul iti va judeca motivele” (Proverbe 16:2, NCV).

Deci nu sunt singurul. Se pare cid tuturor ni se pare cd suntem
extrem de convingitori. Sigur ci mania mea este indreptititd. Este
indreptititd pentru cd, in mod evident, ei gresesc si eu am dreptate.
Ciile mele mi se par curate. Intotdeauna.

Pe moment, mania fieciruia pare

intotdeauna indreptititi. La urma urmei, Tocmai lucrul care te face sa
ménia este un sentiment; ne cuprinde si ne crezi ¢ mania ta

spune cd ni se refuzd ceva ce credem ci ni este ,indreptatita”

se cuvine. Se justificd singurd. Dar o emotie este exact lucrul pe care

este doar o emotie. Nu este gindire critici.
Minia nu face pauze. Noi trebuie si ne
oprim si sa o punem sub semnul intrebarii.
Noi, oamenii, suntem experti in a ne distribui in rolul de victime
si in a rescrie naratiuni care fac din noi tinta unor nedreptiti. (Vom
vorbi mai multe despre asta imediat.) Si putem repicta mania sau ura
noastri fatd de cineva — si zicem, fatd de oricine ne ameninti — intr-o
operi de artd care si pard ,indreptatitd”. Si totusi, in mod remarcabil,

esti chemat s&-l ierti.
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NU TE LASA OFENSAT

in invitatura lui Isus nu existd nicio concesie de genul: ,Bine, daci
cineva chiar este un ticilos, atunci da, e normal si te simti ofensat”.
Ni se spune clar sd iertdm chiar si— mai ales! — acele lucruri care sunt,
in mod firesc, exasperante si legitim de ofensatoare.

Despre asta e vorba: tocmai lucrul care te face si crezi cd mania ta este
»indreptitita’” este exact lucrul pe care esti chemat sa-/ ierti. Harul nu este
pentru cei care il meriti. A ierta inseamnd sd renunti la dreptul tiu de
a purta resentimente si sd te eliberezi de manie.

Ne vine usor si ne maniem. Este setarea noastra implicita.

Cu dragostea este foarte greu. Dragostea este un miracol.

Astizi am citit un articol in revista Inc. despre manie si Martin
Luther King Jr. Autorul cita din autobiografia lui King, unde acesta
scria: ,Nu trebuie si faci addpost maniei in inima ta”. Dar asta nu e
tot. Chiar si atunci cind suntem atacati, scria King, ar trebui si ne
iubim vrijmasii.'

Autorul a ficut ceea ce se intdmpli adesea: a ristilmicit
afirmatia lui King intr-un soi de aprobare a maniei, spunand ci ar
trebui doar sd ne asigurdm ci folosim ménia in mod constructiv.
In regul, dar eu nu sunt de acord cu autorul. Céteva lucruri sunt
remarcabile la acest articol, unul fiind faptul cd autorul pretinde ci
este de acord cu Martin Luther King Jr., in timp ce spune, de fatp,
aproape opusul! Ca si fiu bland, e mult mai putin radical si mult
mai putin poetic. King spune: ,Nu trebuie si fac addpost méniei”,
iar autorul spune: ,Sunt de acord; haideti si ne folosim ménia in
mod constructiv!”.

Cred ci facem asta cu Isus tot timpul. Luim indemnuri precum
»2lubiti-vd vrdjmasii” si ,Rugati-vd pentru cei ce vi prigonesc” si
addugim: ,Dar, serios, e justificat si-ti pastrezi mania”.

La fel facem si cu apostolul Iacov, care in Biblie a spus-o direct:
minia nu produce tipul de neprihinire pe care Dumnezeu o
vrea in noi: ,Ménia omului nu produce dreptatea lui Dumnezeu”

(Tacov 1:20).

1 Hitendra Wadhwa, ,,The Wrath of a Great Leader”, Inc., 21 ianuarie
2013,  http://www.inc.com/hitendra-wadhwa/great-leadership-how-
martin-luther-king-jr-wrestled-with-anger.html.
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