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INTRODUCERE

Stiai ci Ii poti cere lui Dumnezeu o viatd lunga, buna si sainatoasi?

Esti constient ca Dumnezeu vindecd oamenii si astazi? Te-ai in-
trebat vreodata daca este voia lui Dumnezeu ca sd fii vindecat?

Nu stiu cu ce circumstante te confrunti in timp ce tii in maini
aceastd carte. Poate cd tu sau cineva drag a fost diagnosticat cu o
boala criticd si esti incd in stare de soc, de teama si de neputinta.
Sau poate ca a reaparut o afectiune pe care ai crezut ca ai biruit-o si
te-ai resemnat ca fiind ,,voia lui Dumnezeu”.

Prietene, indiferent de situatia cu care te confrunti, nu renunta!

Nu acum.

Nici altadata.

Indiferent cat de grav ar putea fi raportul tau medical, Dumne-
zeu incd poate sa schimbe in bine situatia ta. El este Dumnezeul
minunilor si este mai mare decét orice urias cu care te-ai putea con-
frunta astézi.

Poate ca circumstantele tale exterioare sunt descurajante. Poate
cd esti inconjurat de perfuzii, de ventilatoare sau de alte echipa-
mente medicale. Poate ca rezultatul radiografiei pe care l-ai primit,
acel nodul pe care medicii l-au gésit in trupul tdu sau acea alunitd
care creste pe pielea ta prevestesc ceva rau. Dar stii ceva? Tu poti
vedea aceste lucruri, iar aceasta inseamna ca ele sunt temporare. Bi-
blia ne spune cé lucrurile ,,care se vad sunt trecitoare, dar cele care
nu se vad sunt vesnice” (2 Corinteni 4:18).
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Existd un dusman care foloseste ceea ce se vede pentru a te prin-
de si a te asupri cu frica si descurajare. Cred, insd, ca Domnul a fa-
cut in asa fel incét tu sa tii aceasta carte in mainile tale, pentru cd El
vrea sd iti atintesti ochii asupra Lui - Dumnezeul invizibil care este
etern. El nu te va lasa si nu te va abandona niciodata. Chiar acum,
El iti intinde o mana prin intermediul paginilor acestei carti. Ai un
Dumnezeu Care te iubeste atat de mult, incat Si-a dat propria viata
pentru tine pe cruce.

Si totusi, oamenii au crezut minciuna cd, uneori, este voia lui
Dumnezeu ca noi sd fim bolnavi. Mai sunt si cei care sustin ca
Dumnezeu foloseste boala pentru a ne ,,pedepsi” sau pentru a ne
da o lectie. Aceste minciuni l-au pradat pe poporul Sidu de dreptul
la impdrtdsirea pentru sanatate divind, drept cumpdrat cu sange.
Aceste minciuni au facut ca prea multi credinciosi sa accepte pur si
simplu boala in trupurile lor.

Prietene, Dumnezeu nu este autorul bolii, al infirmitétilor si al
mortii. Puterea distructiva a bolii si a mortii a fost eliberata printr-
un act al mancdrii, atunci cand Adam si Eva au méancat din pomul
cunostintei binelui si raului. Insi Dumnezeu nu a intentionat nicio-
datd ca omul sa sufere de boli si infirmitati. De fapt, Dumnezeu nu
a vrut niciodatd ca omul sd moara. Moartea a venit in lume pentru
ca Adam a pacdtuit impotriva lui Dumnezeu, iar plata pacatului
este moartea (Romani 6:23).

Vestea bund este cd minunatul nostru Mantuitor nu a murit
doar pentru pdcatele noastre, ci El a platit cu propriul Sdu trup si
pretul pentru vindecarea bolilor si a infirmitatilor noastre. Prin ur-
mare, datoritd lucrarii Sale de pe cruce, noi putem avea credinta ca
primim vindecare si sdndtate divind. Biblia declard ca ,,prin rdnile
Lui suntem vindecati” (Isaia 53:5).

Cum putem primi aceasta provizie de sdndtate si intregire? Eu

cred ca, asa cum moartea si boala au venit printr-un act al man-
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carii, Dumnezeu a randuit ca un alt act al méncarii sd inverseze
blestemul generat in gradina Edenului. Cred cd si viata, sanatatea si
vindecarea pot fi eliberate printr-un simplu act al mancarii.

Cu alte cuvinte, poti manca pand ajungi la viatd si sdndtate.

Despre ce vorbesc? Vorbesc despre Cina Domnului.

Adevarurile despre Cina Domnului au fost neglijate de trupul lui
Cristos, multi vazand-o doar ca pe un simplu ritual sau o traditie,
impartdsindu-se doar de cateva ori pe an sau cel mult o data pe
lund. Noi insd, datoritd revelatiilor pe care Dumnezeu le-a deblo-
cat bisericii noastre, ne impartasim cu Cina Domnului in fiecare
duminicd, de multi ani. Multi dintre membrii bisericii noastre iau
Cina Domnului chiar zilnic, iar unii de mai multe ori pe zi!

De cand am inceput sa predic Evanghelia harului, cu mai bine
de doua decenii in urmd, am primit marturii de vindecare de la
oameni din intreaga lume si mai ales de cand am inceput sa predic
faptul ca Dumnezeu a randuit Cina Domnului pentru a fi un canal
de primire a vindecarii, sanatatii si intregirii. Pe mdsura ce tot mai
multi oameni au inteles invatdturile despre Cina Domnului, au in-
ceput sa curgd marturiile de vindecare si abia astept sd impartasesc
unele dintre ele in aceasta carte. Fie ca te confrunti cu o provocare
din punct de vedere medical sau pur si simplu doresti sa traiesti
intr-o masura mai mare de sanatate, stiu cd vei fi binecuvantat de
adevarurile din aceasta carte.

Interesant este faptul ca multi oameni cred cd, pentru a trdi o
viatd lunga si sdndtoasa, trebuie sd aiba grija ce anume mananca.
De aceea s-au succedat atit de multe diete drastice si ni se spune
in mod constant cd, pentru a ramane sandtosi avem nevoie de ,,ali-
mente sanatoase”, cum ar fi orzul verde, uleiul de cocos si spirulina,
ca sa dau doar cateva exemple. Am fost uimit sa descopar cd doar
industria dieteticd din America este astdzi o industrie de saptezeci

INTRODUCERE 9



de miliarde de dolari, cu companii care incearcd sd promoveze tot
felul de diete, suplimente si planuri.

Sa nu ma intelegi gresit. Fara doar si poate, mananca bine, alege
mancarurile potrivite si fereste-te de excesele care pot ddauna trupu-
lui tau. Noi, insd, nu putem fi dependenti de diete, de dispozitive so-
fisticate de urmarire a activitatii, de aplicatii pentru exercitii fizice
si de mancaruri sandtoase. Slava lui Dumnezeu pentru nutritionisti
si pentru instructori de fitness. Acestia duc aceeasi lupta. Cu toate
acestea, noi trebuie sa avem incredere in rascumpararea procurata
de Cristos, nu in creatie. Voi detalia acest lucru in urmatoarele ca-
pitole.

Sanatatea divina si viata lunga pot veni doar de la Dumnezeu.
Spre deosebire de industriile alimentelor sanatoase, a dietelor sau
a vitaminelor si suplimentelor care incearca sa isi vanda produsele,
provizia lui Dumnezeu pentru viatd si sdndtate nu se vinde intr-o
sticld, nici nu constd intr-un plan sau o pilula. Ea ne-a fost data
gratis, insd a costat un pret astronomic, care a fost platit pe crucea
Calvarului de Insusi Fiul lui Dumnezeu.

Am scris aceasta carte pentru ca vreau sd primesti — prin impar-
tasirea cu cina Domnului - toate beneficiile pe care Domnul Isus
le-a procurat pentru tine pe cruce. Vreau sd stii, dincolo de orice
umbra de indoiald, ca Dumnezeu te vrea vindecat, intregit si bine.
Vreau si stii ca Dumnezeu Isi doreste din toatd inima ca tu si te
bucuri de o viata lunga, sanatoasa si satisfacatoare.

Tatd doar cateva dintre intrebarile la care sper sa iti rdspund in
aceasta carte:

o  Estevoia lui Dumnezeu sa ma vindece?

e  Ma calific pentru puterea Lui de vindecare?

o  Cear trebui sa fac daca sunt bolnav?

e  Dumnezeu ma pedepseste cu boala si infirmitati?
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o  Cerelevanta are pentru mine cina Domnului?
o  Poate Dumnezeu sd ii vindece pe cei dragi ai mei?
o  Cum pot avea o viatd lunga si sainatoasa?

. Ce ar trebui sa fac atunci cand nu vad rezultate?

Nu vreau sd iti impértdsesc o parere personala atunci cand ras-
pund la aceste intrebdri, ci vreau sd iti arat promisiuni eterne din
Cuvantul lui Dumnezeu. Vreau sa iti impartdsesc mdrturii din Bi-
blie, precum si ale unor oameni care au primit vindecare, chiar
daca medicii le-au spus ca bolile lor sunt terminale sau incurabile.

Ceea ce Dumnezeu a facut pentru ei, poate face si pentru tine.

Prietene, strapungerea ta pentru vindecare este pe drum si abia
astept ca tu sd primesti fiecare iotd din binecuvantarile pentru care
Domnul nostru Isus a platit pentru ca tu sa te bucuri de ele. Per-

mite-mi sd iti ardt cum poti manca pand ajungi la viatd si sanatate.
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