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INTRODUCEREINTRODUCERE

Când ai rostit ultima dată cuvântul uimitor? Poate făceai referire la unul 
dintre sportivii tăi preferați sau la mâncarea ta preferată, sau vorbeai despre 
pantofii tăi preferați. Cred că sneakerșii, cartofii prăjiți și vedetele din lumea 
sportului sunt grozavi, dar vreau să-ți spun că există Cineva cu adevărat uimitor, 
și anume Dumnezeul măreț care a creat Universul și tot ce cuprinde el. 

Biblia, care este de fapt Cuvântul lui Dumnezeu, spune că cerurile declară 
gloria și creativitatea lui Dumnezeu în fiecare zi și în fiecare noapte. Stelele nu 
vorbesc ca noi, prin cuvinte, dar prin întinderea și strălucirea lor ne spun că 
Dumnezeul care le-a creat este măreț și puternic. De aceea, este important și 
distractiv să explorăm și să învățăm despre ceea ce a creat Dumnezeul nostru. 
Cu cât învățăm mai multe despre creația Lui, cu atât aflăm mai multe despre El. 

Uneori, îmi place să mă gândesc la Dumnezeu ca la un om de știință îmbrăcat 
cu un halat de laborator, nerăbdător să împărtășească cu noi lucrurile incredibile 
pe care le-a făcut în universul Său indescriptibil și nemăsurabil – de mărimea 
unui laborator. Știi ceva? Nu numai că Dumnezeu iubește știința, dar El este Cel 
mai măreț Savant!

Pe parcursul acestei cărți, vom explora universul incredibil, creat într-un mod 
absolut uimitor și ținut în mâna Sa de Dumnezeu. Am rugat câțiva prieteni să ne 
ajute în această călătorie. Ei sunt Evyn, Raz, Norah, Joshua, Clarke și Adelynn. 
Acești copii, asemenea ție, sunt nerăbdători să învețe despre ceea ce a creat 
Dumnezeu. 
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În fiecare zi, vom citi împreună despre câte ceva din creația lui Dumnezeu, 
de la spațiul cosmic, la pământ, la animale, la oameni. Ne vom uita la imagini 
și ilustrații din viața reală, vom învăța date științifice și ne vom ruga împreună 
Creatorului nostru măreț. 

Dacă ești dornic să te poziționezi pentru o vreme pe o anumită parte a 
universului, să știi că poți să survolezi prin carte cât de mult vrei! Cele patru teme 
majore despre care vom vorbi sunt: 

• Cosmosul: paginile: 8, 10, 20, 26, 30, 36, 44, 48, 52, 54, 58, 68, 74, 90, 96, 
102, 116, 122, 130, 134, 140, 148, 156, 160, 172, 196

• Pământul: paginile: 14, 16, 32, 38, 46, 50, 60, 62, 64, 70, 82, 92, 100, 106, 
110, 128, 132, 136, 144, 152, 158, 164, 166, 168, 174, 178, 188, 194, 200, 202

• Animalele: paginile: 12, 22, 28, 42, 56, 66, 72, 80, 84, 88, 94, 104, 112, 114, 
118, 124, 154, 162, 176, 180, 186, 190, 198, 206

• Oamenii: paginile 18, 24, 34, 40, 76, 78, 86, 98, 108, 120, 126, 138, 142, 
146, 150, 170, 182, 184, 192, 204

Rugăciunea mea este să te lași copleșit și uimit pe măsură ce înțelegi că 
Dumnezeu care a creat Betelgeuse, una dintre cele mai mari stele cunoscute 
de noi, te-a plămădit și pe TINE – începând de la numărul firelor de păr din cap 
până la culoarea pielii degetelor de la picioare. Acest Creator de nedescris te 
cunoaște și te iubește mai mult decât oricine altcineva de pe pământ. 

Distracție plăcută în călătoria ta!
Louie Giglio
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1

O PAGINĂ ALBĂO PAGINĂ ALBĂ
La început, Dumnezeu a creat cerurile și pământul. 

Pământul era pustiu și gol. Peste suprafața 
adâncului era întuneric, iar Duhul lui Dumnezeu 

plutea peste fața apelor. Atunci Dumnezeu 
a zis: „Să fie lumină!“ Și a fost lumină.

—GENESA 1:1-3

Fiecare desen și poveste începe cu o pagină albă. Nu se află nimic pe ea; – 
poți face orice vrei cu ea. Exact așa s-a întâmplat când Dumnezeu S-a așezat să 
creeze Pământul, universul și tot ce cuprinde el. A început cu o pagină albă. De 
fapt, nici nu exista o pagină – doar întuneric și nimic... și, evident, Dumnezeu. 
Apoi, El a început să creeze și a ieșit exact ce Și-a dorit. Planetele se roteau 
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prin cosmos, stelele se-ntindeau pe ceruri și galaxie după galaxie se învârtea 
în univers. 

Prin tot universul, și aici pe pământ, Dumnezeu Își dovedește creativitatea Sa 
indescriptibilă și incredibil de măreață! Cine altcineva ar fi putut să-și imagineze 
petele girafei sau gâtul ei lung? Cine altcineva ar fi putut pune răcnetul în gura 
leului și torsul în burtica pisicii? Cine altcineva putea crea insectele băț, leneșii, 
dragonii de mare de tip frunză, ornitorincii sau colorații creveți călugăriță? (La 
modul cel mai serios, trebuie să-i vezi cum arată! Sunt incredibili!)

Dumnezeu este infinit de creativ – adică are o creativitate fără sfârșit. Și 
Dumnezeu Își arată creativitatea în tine. Ai început ca o pagină albă în cartea Lui, 
și El a început să-ți scrie povestea vieții tale înainte să te naști. Va fi una grozavă! 
Crede-mă! Doar uită-te la poveștile uimitoare pe care le-a scris deja pentru 
oameni „obișnuiți“, așa ca tine: puștiul David l-a doborât pe uriașul Goliat, Daniel 
a tras un pui de somn în groapa cu lei și Estera și-a salvat poporul de la nimicire. 
Dumnezeu are o poveste uimitoare în desfășurare pentru tine – fii sigur de asta!

Doamne, tot universul dovedește 
creativitatea Ta! Cred din toată inima 
că pregătești o poveste frumoasă și 
pentru mine.

Leneșii sunt atât de înceți încât se 
deplasează într-un minut mai puțin de 3 
m. Până și burtica lor e înceată, și le ia în 
medie cam 16 zile să digere crenguțele, 
fructele, frunzele, insectele, șopârlele 
și păsările pe care le mănâncă. Își petrec aproape toată viața atârnați cu 
susul în jos prin copaci – coborând doar o dată pe săptămână, sau cam așa 
ceva, ca să-și facă necesitățile. Scârbos!

Știai că . . .
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2

SUNETUL TĂCERIISUNETUL TĂCERII
Doamne, Tu îmi vei asculta glasul dimineața; 

dimineața voi sta pregătit înaintea Ta și voi aștepta.
—PSALMUL 5:3

Știai că poți să stai aproape de cineva în cosmos, să strigi cât te țin 
plămânii și acea persoană să nu audă nimic? Și aceasta nu din cauza căștilor 
spațiale care ar sta în calea sunetului. Ci pentru că vocile călătoresc sub formă de 
unde sonore, și ele au nevoie de un mediu de deplasare – cum ar fi atmosfera de 
pe Pământ. Deoarece în spațiu nu există atmosferă, undele sonore nu au cu ce 
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să călătorească. Așa că astronauții vorbesc între ei folosind un alt tip de unde: 
undele radio, care nu au nevoie să fie purtate de atmosferă. 

Dar Dumnezeu nu are nevoie nici de unde sonore și nici măcar de unde radio 
pentru a ne auzi. Asta pentru că rugăciunile duc vocile noastre la Dumnezeu. 
Deci, dacă Dumnezeu care a creat întregul univers este gata să asculte orice am 
avea să-I spunem, de ce nu ne rugăm mai mult? 

Cel puțin o parte a răspunsului este că ne lăsăm furați de alte lucruri. 
Pregătirea pentru școală sau biserică, antrenamentele sportive, evenimentele 
cu familia sau cu prietenii și alte nenumărate lucruri ne stau în cale. Apoi sunt 
mesajele text, jocurile video, emisiunile TV, filmele și munca la calculator. În 
medie, petrecem în jur de opt ore pe zi, privind un fel de ecran, ceea ce înseamnă 
aproape șaizeci de ore în fiecare săptămână! 

În mijlocul acestor lucruri grozave și interesante, Dumnezeu ne cheamă să 
„stăm liniștiți“ (Psalmul 46:10) și să ne rugăm. Rugăciunea este atunci când Îl 
lăudăm pe Dumnezeu pentru Cine este El, Îi mulțumim pentru tot ce ne-a dat și 
Îi cerem ceea ce avem nevoie. 

Roagă-te și tu chiar astăzi. Găsește un loc special în care poți sta în liniște 
cu Dumnezeu. Poate fi într-un colț al camerei tale, în grădină, într-o căsuță 
construită în copac sau chiar în timp ce faci o baie cu spumă. Stai liniștit, vorbește 
cu Dumnezeu și ascultă-I răspunsul. Și, nu uita, Dumnezeu vorbește de obicei 
pe un ton liniștit, șoptit – așa că ascultă-L cu atenție. 

Doamne, Îți mulțumesc că vrei să petreci timp cu mine. Îți mulțumesc 
că mă asculți întotdeauna și-mi răspunzi la rugăciuni.

Rugăciunea este atât de importantă încât Isus – Fiul lui Dumnezeu – Și-a 
făcut timp să Se roage. Vezi cum S-a rugat Isus în Luca 5:16, Luca 6:12 și 
Matei 14:23.

Știai că . . .
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3

DINOZAURI DINOZAURI 
ȘI DRAGONI – VĂLEU!ȘI DRAGONI – VĂLEU!

Întăriți-vă în Domnul și în puterea măreției Lui. 
Îmbrăcați-vă cu toată armura lui Dumnezeu...

— EFESENI 6:10-11

Știai că dragonii și dinozaurii sunt menționați în Biblie? Uite ce scrie în Iov 41: 

Poți tu prinde Leviatanul cu undița?... Pune mâna pe el, dacă poți, și apoi 
adu-ți aminte de lupta aceasta! Să n-o mai repeți!... Spatele lui e făcut din 
șiruri de scuturi... Din gura lui ies torțe aprinse... Deși sabia îl atinge, nu îi face 
nimic, la fel nici sulița, săgeata sau lancea. Pentru el, fierul este ca paiul... este 
creat în așa fel încât nu se teme de nimic (versetele 1, 8, 15, 19, 26-27, 33).

Unii oameni spun că de fapt Leviatanul este doar un crocodil. Dar nu pare să 
semene cu niciun crocodil pe care l-am văzut vreodată! Mai degrabă, cuvântul 
dragon îmi vine în minte. Și apoi, mai e și amănuntul acesta în Iov 40: 

Uită-te la behemot... Iată ce putere are în coapse și ce forță are în mușchii 
abdomenului său... Își îndoaie coada tare ca un cedru; tendoanele coapselor 
sale sunt întrețesute. Oasele lui sunt țevi de bronz, iar părțile trupului lui sunt 
ca niște drugi de fier (versetele 15-18).

Din nou, unii oameni spun că behemotul este elefantul. Dar ai văzut vreodată 
un elefant cu o coadă tare ca a cedrului?

Dumnezeu a creat unele lucruri uimitor de puternice. Dar pe cel mai puternic 
l-a creat doar pentru tine. Acest lucru se numește armura lui Dumnezeu, și e mai 
puternică decât „șirurile de scuturi“ ale Leviatanului (Iov 41:15). Armura aceasta 
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este compusă din bucăți care te acoperă în întregime – inclusiv inima și mintea 
ta – cu puterea lui Dumnezeu și a adevărului Său. Ea te va proteja de diavol și 
de toate minciunile lui. (Citește mai multe despre armura aceasta în Efeseni 
6:10-18.) Așa cum se echipează cavalerul pentru luptă, pune-ți și tu armura în 
fiecare zi. Cum? Rugându-te și citind adevărul Cuvântului Său!

Îți mulțumesc, Doamne, pentru armura Ta. Învață-mă cum să o 
îmbrac și cum să o port în fiecare zi. 

Acidul din stomacul tău e așa de puternic că poate topi metalul. Dar o 
mucoasă puternică protejează stomacul tău, păstrându-l bine ferit în burtica 
ta, unde îi e locul, așa încât acidul să descompună doar ceea ce trebuie!

Știai că . . .
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4

CE E CU MIROSUL ACESTA?CE E CU MIROSUL ACESTA?
Vai de voi... ipocriților! Căci voi vă asemănați cu mormintele 
văruite, care, în exterior, arată frumos, dar în interior sunt 

pline de oasele celor morți și de orice fel de necurăție.
— MATEI 23:27

Nu-i așa că floarea aceea miroase... oribil? Majoritatea florilor au un parfum 
minunat, dar dacă ai avea ocazia să simți mirosul acestui monstru, Titan Arum, 
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ai lua-o la fugă. De ce? Ei bine, ia în 
considerare porecla ei: „floarea-cadavru“, 
și asta ar putea să-ți dea un indiciu. În caz 
că nu știai – un cadavru este un trup mort, 
intrat în putrefacție. Scârbos!

Floarea-cadavru crește în Indonezia și 
este printre cele mai mari și mai rare flori din 
lume. Inflorescența ei poate atinge 4,5 m și 
cupa ei poate avea un diametru de aproape  
1 m – adică lungimea unui metru de croitorie! 
Totuși, floarea-cadavru este cunoscută mai 
ales pentru mirosul său pestilențial. Miroase 
a putred. Pfui! Dar toată această hidoșenie 
o face absolut irezistibilă pentru insectele 
de care planta are nevoie pentru polenizare, 
așa încât să se multiplice și să facă mai multe 
flori mari, urât mirositoare.

În exterior, floarea-cadavru este destul 
de frumoasă, chiar dacă miroase a carne în 
descompunere. Practic, ea este ipocrita din lumea plantelor. Ce este un ipocrit? Este 
un cuvânt sofisticat pentru cineva care pretinde să fie bun doar atunci când oamenii 
se uită la el. Dar când nu-l vede nimeni, face lucruri rele. L-ai putea numi om cu două 
fețe sau prefăcut. Interiorul și exteriorul lui nu se potrivesc. Ai întâlnit vreodată pe 
cineva asemănător? Ei bine, Isus a spus că nu este modul corect de a trăi. Cuvintele 
și faptele tale ar trebui să fie întotdeauna bune și pline de iubire – indiferent că te 
vede sau nu cineva. Aceasta este o viață care miroase bine. 

Doamne, nu vreau ca viața mea să fie urât mirositoare, prefăcută sau 
cu două fețe. Umple-mi inima cu dragostea Ta și ajută-mă să fac ce 
este bine chiar și atunci când nu mă vede nimeni.

Capcana lui Venus este una 
dintre cele mai periculoase 
plante din lume – cel puțin dacă 
ești o insectă. Frunzele ei sunt 
o capcană cu închidere. Când o 
insectă se târăște în interiorul ei, 
îi „gâdilă“ perișorii de pe frunze. 
Asta declanșează capcana și 
frunza se închide, prinzând 
insecta înăuntru – unde este 
digerată încet! 

Știai că . . .



5

CÂT DE ADÂNC E ADÂNCUL?CÂT DE ADÂNC E ADÂNCUL?
Doamne, Tu mă cercetezi și mă cunoști! Tu știi când 

stau jos și când mă ridic  
și, de departe, îmi cunoști gândurile.

—PSALMUL 139:1-2
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Oceanele sunt locuri frumoase, uimitoare 
și misterioase – cel puțin pentru noi. 
Desigur că Dumnezeu știe totul despre ele! 
Chiar dacă oceanele acoperă 70% din supra-
fața Pământului, omul a reușit să exploreze 
aproximativ 5% din ele. Asta se datorează, 
cel puțin în parte, adâncimii lor. Adâncimea 
medie a oceanului este de 3.700 m –  adică 
mai mult de 3,5 km adâncime! 

Părți ale oceanului sunt atât de adânci 
încât oamenii de știință nu au putut încă să le 
exploreze. Dar ceea ce au explorat i-a condus 
la niște descoperiri uimitoare – precum 
uriașul pește-soare, care poate cântări chiar 
și 2.000 kg; Anoplogasterul, peștele cu colți 
înspăimântători care îl fac să pară ca dintr-un film de groază, și peștele balon care 
arată... ei bine... ca o minge de gelatină roz de vreo 30 cm. Oamenii de știință cred 
că milioane de alte specii așteaptă să fie descoperite sub apă. Și chiar dacă noi nu 
știm toate misterele adâncului, putem avea încredere că Dumnezeu le știe. 

Dumnezeu știe și misterele din cele mai adânci locuri ale minții tale. El îți știe 
fiecare gând înainte să-l ai – pe cele bune și cele mai puțin bune. Dumnezeu 
înțelege că sunt momente când în mintea ta se strecoară gânduri rele, chiar dacă 
nu le-ai dori. Nu te descuraja. Dar nici nu păstra acele gânduri rele, ci fă „orice gând 
să asculte de Cristos“ (2 Corinteni 10:5). Poate fi dificil, dar cere-I lui Dumnezeu să 
te ajute. Să știi că El te va ajuta să faci acest lucru!

Doamne, Tu știi totul despre mine, chiar și fiecare gând pe care-l am. 
Ajută-mă ca orice gând rău ce-mi hoinărește prin cap să îl fac să as-
culte de Tine și, în schimb, umple-mi mintea cu gânduri despre Tine. 

Cea mai adâncă parte a 
oceanului (din câte știm) 
este localizată în Groapa 
Marianelor din Oceanul 
Pacific. Este numită 
Challenger Deep și are o 
adâncime de aproximativ 
11.000 m. Dacă ai scufunda 
Muntele Everest, cel mai înalt 
munte din lume, în Challenger 
Deep, ar fi acoperit de mai 
mult de 1,5 km de apă! 

Știai că . . .
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6

ŢŢINE-LE ÎMPREUNĂ!INE-LE ÎMPREUNĂ!
[Cristos] este înainte de toate lucrurile 

și în El se țin toate împreună.
— COLOSENI 1:17

Ai văzut vreodată muncitori construind o clădire de cărămidă? Ei nu doar 
stivuiesc cărămizile unele peste altele. Ei au nevoie de un fel de lipici care să țină 
acele cărămizi împreună. Lipiciul pentru cărămizi se numește mortar. 

În același fel, corpul tău e construit din 37,2 trilioane de mici cărămizi numite 
celule. Și la fel ca în cazul unei clădiri, aceste celule au nevoie de un fel de lipici 
care să le țină împreună. Lipiciul pentru celule se numește laminină. 

Laminina este liantul care ține corpul tău împreună. Ceea ce este chiar mai 
uimitor este felul cum arată ea. Când arunci o privire asupra lamininei (și vei 
avea nevoie de un microscop electronic pentru a o vedea), arată ca... o cruce.

De ce este important acest lucru? Pentru că este încă o aducere aminte 
a faptului că suntem creația lui Dumnezeu. Vezi tu, El Și-a lăsat amprenta în 
toată creația Lui. Biblia ne spune că deși nu putem vedea calitățile Lui invizibile, 

cum ar fi puterea Lui minunată și 
sfințenia Lui – putem vedea creația 
Lui și astfel știm că El există (Romani 
1:20). La crearea lumii, Isus a fost cu 
Dumnezeu, și „prin El au fost create 
toate lucrurile, în ceruri și pe pământ, 
cele văzute și cele nevăzute... și în El se 
țin toate împreună“ (Coloseni 1:16-17).

Laminina este o imagine a ceea 
ce ne spune Isus în Cuvântul Său –  

Laminina
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El este liantul care ne ține trupurile, sufletele și toate celelalte lucruri împreună. 
Așa că atunci când te simți copleșit și ai cea mai teribilă zi, adu-ți aminte de 
laminină și gândește-te că Isus te ține pe tine – și toate lucrurile – împreună. 

Doamne, când încep să mă îngrijorez de toate lucrurile care se 
întâmplă în viața mea și în jurul meu, ajută-mă să-mi amintesc că 
Tu ești Domn peste toate și Tu ții toate lucrurile, inclusiv pe mine, 
împreună.

Cea mai veche utilizare 
cunoscută a adezivului a 
fost gudronul din scoarță de 
mesteacăn, care a fost folosit 
la confecționarea sulițelor. 
Cea mai veche mențiune 
scrisă despre utilizarea cleiului 
provine din Egiptul antic. 
Hieroglifele arată că sicriul 
faraonului Tutankhamon 
(poate îl cunoști sub numele 
de Regele Tut) a fost lipit cu 
un adeziv făcut din oase și piei 
de animale.

Știai că . . .
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MAI RAPID DECÂT MAI RAPID DECÂT 
VITEZA LUMINIIVITEZA LUMINII

Atunci Dumnezeu a zis:  
„Să fie lumină!“ Și a fost lumină.

GENEZA 1:3

Ți-ai fi dorit să fii prezent acolo și să vezi cum Dumnezeu creează lumea? 
Adică, ce uimitor trebuie să fi fost să vezi cum a făcut totul!

Ar fi fost uluitor și copleșitor. De ce? Pentru că atunci când Dumnezeu a spus: 
„Să fie lumină!“ nu a fost doar o simplă apăsare a unui comutator Nicidecum! 


