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Bun-gdsit, surioard!

E minunat cd esti aici! Cum-necum, cartea aceasta a ajuns in
mainile tale. Ne bucuram foarte mult! Cele 60 de meditatii zil-
nice sunt gandite pentru a te incuraja in relatia ta cu Dumnezeu
si pentru a te pregdti sa fii o lumind puternica pentru gloria Lui.
Asa cum o veiozd are nevoie de o sursad de electricitate pentru
a lumina in intuneric, si noi avem nevoie de o sursa de putere
pentru a lumina. Atunci cand petrecem timp cu Dumnezeu in
rugdciune si in Cuvantul Sdu, primim puterea Sa s luminam
puternic pentru gloria Lui in aceasta lume intunecata.

Tot asa sd lumineze si lumina voastrd inaintea oamenilor, ca
ei sd vada faptele voastre bune si sa sldveasca pe Tatal vostru,
care este in ceruri. (Mt. 5:16)

Te Incurajam sa petreci cateva minute in plus la sfarsitul fie-
carei meditatii si sa aprofundezi pasajele sugerate din Scriptura.
Cu cat te vei implica mai mult in fiecare zi, cu atat mai mare va
fi beneficiul acestei carti pentru tine. Cu cat vei petrece mai mult
timp cu Isus, cu atat vei intelege mai bine cum doreste El sa-L
reprezinti din postura unei fete dupa inima lui Dumnezeu. Sa
nu uiti cd aceste meditatii nu sunt menite sa inlocuiasca timpul
tau personal de studiu al Cuvantului lui Dumnezeu in fiecare
zi. Acestea doar il pot imbogati. Speram sa fie un bun imbold
pentru tine!

Te incurajam cu dragoste,
Kristen si Bethany






Unde incepe totul

Pentru cd esti pretios in ochii Mei
si onorat si pentru cd te iubesc...
Isaia 43:4 (NTR)

Am trecut cu totii pe aici.

Intram intr-o Incapere plind de oameni si suntem convinsi ca
toata lumea se uita la noi. Gandurile noastre o iau de-a valma...

Oare despre mine vorbesc?

Li se pare cd arit ciudat?

Sunt supdrati pe mine?

Eu (Kristen) stiu ca nu sunt singura care a trecut prin asta.
Daca si tu ai trdit asa ceva, am vesti bune: nu trebuie sa te tot
intrebi dacd esti suficient de speciald si dragutd sau daca ,, meriti”
sd te placa lumea, sa ti se vorbeasca sau sa fii apreciata.

Inainte s& continuidm meditatia de azi, eu si Bethany vrem sa
stii ca o fata dupd inima lui Dumnezeu poate sd intre intr-o inca-
pere cu deplina incredere in identitatea ei. Dacd decizi sa crezi
ce spune Dumnezeu despre tine, poti face si asta.

Poate ca ai surprins in versetul din Isaia, de la tnceputul aces-
tei pagini, care sunt cele trei cuvinte pe care Dumnezeu le folo-
seste pentru a-i descrie pe copiii Sdi, israelitii. Aceste trei cuvinte
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Fii o lumina puternica

descriu frumos cum i vede Dumnezeu pe copiii Lui din zilele
noastre.

Pretiogi... onorati... iubiti.

Cat de diferita ar fi viata noastra dacd am crede cu adevarat
cd aceste cuvinte descriu identitatea noastra de fiice rascumpa-
rate de Dumnezeu?

Atunci cand o fatd este dupd inima lui Dumnezeu nu
inseamnd ca nu va mai avea niciodata momente in care va gandi:
, O, nu! Vorbesc despre mine!” O fata ce isi afla identitatea in
Dumnezeu nu se cramponeazd de momentele in care se intreaba
,oare?”. Ea alege sa nu uite cd e pretioasa, onorata si iubita. Ea
isi asuma adevarata ei identitate.

Termenii ebraici pe care Dumnezeu ii foloseste in Isaia au o
mare putere. Copiii lui Dumnezeu nu sunt cat de cat iubiti, cat
de cat speciali, cat de cat apreciati de EL Sunt pretuiti din toata
inima, iubiti neconditionat si valorosi intr-atat, incat nimic nu le
poate stirbi identitatea de copii preaiubiti ai Lui. Daca L-ai pri-
mit pe Cristos ca Mantuitor personal, esti copilul lui Dumnezeu.
Indiferent ce au spus sau au gandit altii despre tine, nu pot con-
cura cu adevarul lui Dumnezeu.

In Matei 5:16, Isus ne spune ,sa lumineze si lumina [noas-
trd] inaintea oamenilor...” Tu si eu avem menirea sd [umindm cu
putere si sa punem reflectorul pe Mantuitorul nostru extraordi-
nar. Asadar... vei alege sd trdiesti crezand acest adevar azi? Dar
in fiecare zi?

Aici incepe totul pentru o fata dupa inima lui Dumnezeu: cu
identitatea noastrd. Sa ai Incredere in ceea ce spune Dumnezeu,
onorandu-L cu viata ta si cu alegerile tale are mult mai mult
sens decat sa faci lucrurile asa cum crezi tu. Pe masura ce citesti
toate aceste ganduri zilnice, nu uita cat de iubitd, onorata si pre-
tioasd esti. Ne rugdm pentru tine si credem ca Dumnezeu a adus
aceastd carte in viata ta cu un motiv. Abia asteptdm sa vedem ce
va face El in inima ta pe parcursul acestor 60 de zile impreuna.
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Unde incepe totul

ESTI GATA SA APROFUNDEZI LUCRURILE?
Citeste Isaia 43:1-4 si Romani 8:35-39. Ce mai spune
? Dumnezeu despre identitatea rdscumparata a copiilor Sai
@ in aceste pasaje? Ce iti spune despre EI? Ce te invita sa
faci cu aceste adevdruri?
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Unde totul
a luat o intorsatura proasta

Cici toti au pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu.
Si sunt socotiti neprihdniti, fard platd, prin harul Sau, prin
rascumpdrarea care este in Hristos Isus.

Romani 3:23-24

De cand eu (Bethany) eram micutd, eram innebunitd dupa sune-
tul pe care il face mingea cand intrd in cosul de baschet. Am
jucat baschet multi ani. Trebuie sa recunosc ca sunetul perfect al
mingii care inscrie un gol e extraordinar de dulce daca esti si cea
care castiga jocul.

Dar, in toti anii in care am jucat baschet, am ratat nenumarate
cosuri. Sincer, probabil ca de cele mai multe ori am ratat. Pana
si sportivii profesionisti care au o ratd de Inscriere de 40% sunt
considerati peste medie. Asta inseamna ca rateaza 6 din 10 arun-
cari la cos. Adica rateaza de foarte multe ori.

Ce are a face cu tine toatd aceastd discutie despre baschet? Nu
e doar vorbarie goala, chestiuni sportive. Faptul ca toti, chiar si
profesionistii, rateaza de cele mai multe ori ne arata ceva impor-
tant despre natura umana. Toti ratdm tinta. $i — fie vorba intre
noi —in viata, ca si pe teren, ratez mai des decat marchez.
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Unde totul a luat o intorsatura proasta

Cu alte cuvinte, pacdtuiesc. Rdnesc oameni. Sunt egoista.
Sunt lipsita de slava lui Dumnezeu, exact ca in versetele de la
inceputul zilei de azi.

Harul lui Dumnezeu este singura mea speranta in lupta
impotriva pacatului. Si a ta.

Cuvantul , pacat” din Noul Testament este hamartia, un ter-
men folosit de arcasii care rateaza tinta. Pacatul nu rateaza numai
un cos sau o tinta, ci sensul vietii cu totul, acela de a-L glorifica
si de a-L onora pe Dumnezeu. De aceea, pacatul nu inseamna
numai ce facem; ci si ce credem si cine suntem. Atunci cand ratam
tinta barfindu-ne prietenii, copiind la examen sau spunand doar
jumatate de adevar, i ardtdm lui Dumnezeu ci standardul Lui e
mai putin important pentru noi decat ceea ce ne dorim.

Cartea Romani ne spune ca ,plata pacatului este moar-
tea, dar darul fara plata al lui Dumnezeu este viata vesnica
in Isus Hristos, Domnul nostru” (Rom. 6:23). Cu alte cuvinte,
Dumnezeu ia pacatul foarte in serios. In acelasi timp, El ne ofera
darul fara plata al harului si al vietii eterne in Isus.

Dumnezeu stie ca nu putem atinge tinta fara El. El stie ca
vom rata cosul cand nu ne bazam pe harul Lui. De aceea, ver-
setele de azi din Romani sunt o veste atat de buna. Desi cu totii
suntem lipsiti de slava Lui, suntem indreptatiti prin rascumpa-
rarea lui Cristos.

Daca sunt cuvinte aici pe care nu le intelegi, Incerc sa ti le
explic mai bine.

Cuvantul indreptitit este un termen legal care inseamnad sa
fii gasit nevinovat intr-un proces. Dumnezeu, Judecatorul cel
drept, a declarat prin Isus cd toate ratarile — toate pacatele — din
viata ta nu iti vor fi atribuite; esti indreptitit prin harul Lui.

Cuvantul rdscumpdrare este un alt termen pe care nu il auzi
prea des in viata de zi cu zi. Rdscumpadrarea biblica inseamna
sd castigi sau chiar sd rdscumperi ceva pierdut. Pacatul ne face
pierduti. Rascumpadrarea in Isus Inseamna ca am fost gdsiti.
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Fii o lumina puternica

Rascumpararea ne restaureaza in relatia cu Dumnezeu, desi am
ratat tinta In mod repetat. Nu ti se pare incredibil?

E important sa tratam pacatul cu aceeasi seriozitate cu care
il trateazd si Dumnezeu. Adica si mai serios decat trateaza un
sportiv profesionist rata lui de Inscrieri la cos. Dumnezeu nu
vrea sa fim multumite cu o rata de succes de 40%. El ne cere sd
tintim sfintirea totala. Desi Intelege ca nu vom fi perfecte pana
cand nu vom ajunge acasd, in ceruri, El vrea sa nimerim la tinta
de fiecare data.

Suntem impreund in aceastd lupta, draga mea. Vreau sa spun
NU pdcatului si DA harului, justificarii si rdscumpdrdrii lui
Dumnezeu. Vrei sd spui si tu DA impreuna cu mine?

ESTI GATA SA APROFUNDEZI LUCRURILE?
Citeste Galateni 2:20 si 2 Corinteni 5:21. Ce spun aceste
versete despre ce a facut Dumnezeu pentru tine? Ce spun
e ele despre viata ta? Ce vei face?
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Te iubesc pe veci

Dar Dumnezeu Isi aratd dragostea fatd de noi prin faptul
cd, pe cand eram noi incd pdcitosi, Hristos a murit
pentru noi.

Romani 5:8

Uneori oamenii se uita la cartile, blogurile si filmarile noastre si
zic: Fetele astea nu au cum sd inteleagd problema mea; probabil ci n-au
cilcat strdmb in viata lor, ca si cand am fi niste ,super-crestine”
pentru cd avem o lucrare crestina.

Vom demonta acest mit aici, acum. La fel ca orice om de pe
aceasta planeta nebund, si noi avem nevoie de Evanghelie in fie-
care zi. $i noi ne luptdm cu inimile noastre pacdtoase, dar Isus a
murit pentru noi. $i noi suntem atrase de pacat, dar Cristos Si-a
jertfit viata pentru noi. Cea mai incrancenata lupta a ta, cea mai
rusinoasa amintire, situatia despre care speri sa nu afle nimeni
niciodatd, nu numai ca Dumnezeu o cunoaste, dar El a ales chiar
sa moara pentru acel pdcat.

Evanghelia e totul pentru noi. Indiferent cd stii sau nu, si pen-
tru tine este totul. E diferenta dintre viata si moarte eterna.

Poate ca in acest punct te intrebi: Ce inseamndi Evanghelia mai
exact? Nu te simti prost cd ai astfel de intrebari! Draga mea,
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Fii o lumina puternica

multi credinciosi care merg la biserica nu stiu sa defineasca
Evanghelia, iar noi vrem sa te ajutdm sa schimbi acest lucru.

Cuvantul evanghelie inseamnd , veste buna”. Atunci cand
folosim cuvantul Evanghelie ne referim la vestea cea buna, despre
care invatam din versetul de azi: pe cand eram noi inca pdcatosi,
Cristos a murit pentru noi. Atunci cand te incurajam sa ,, impar-
tasesti Evanghelia” cu oameni care nu Il cunosc pe Isus, vrem s3
le spui altora ca Dumnezeu, care 1i iubeste mai mult decat isi pot
inchipui, Si-a dat viata pentru ei, chiar daca El stie toate lucrurile
pacatoase pe care le-au gandit sau le-au facut.

La prima vedere, Evanghelia nu pare o veste extraordinara
pentru unii oameni. Partea cu ,pe cand eram noi inca paca-
tosi” 1i enerveaza. Eu sunt un om bun! Cum indriznesti sd spui ci
sunt pdcitos?!

Daca ai citit aceste meditatii zilnice in ordine, ai citit deja ca
Biblia spune ca tofi suntem lipsiti de gloria lui Dumnezeu. Absolut
toti am ratat tinta (cu alte cuvinte, am pacatuit). Evanghelia nu
ne compara pacatele si nici nu ni le numara. Adevarul ne pune
pe toti in aceeasi oald: oameni care avem nevoie de salvare.
Avem nevoie de un Mantuitor care ne poate salva de tot ce e
stramb si distrus in noi, de partea care raneste alti oameni, desi
nu intelegem de ce, de partea care vrea sa rabufneascd atunci
cand suntem nedreptdtite, de partea care face din nou lucrul pe
care am promis ca nu il vom mai face in ruptul capului. Avem
nevoie de salvare din pdcatele noastre.

De aceea, a doua parte a Evangheliei — ,, Cristos a murit pen-
tru noi” — e un adevar imens, care rastoarna totul cu susul in jos.
Ne place sa scriem carti despre identitate; ne place sd spunem
despre planul uimitor al lui Dumnezeu pentru frumusetea ade-
varatd si pentru feminitate. Dar, in inima tuturor lucrurilor pe
care le facem, sta adevarul nemaipomenit, cel care schimba vieti,
cd pe cand eram noi (Kristen, Bethany si tu!) pacatoase, Cristos
a murit pentru noi.
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Te iubesc pe veci

Nu uita niciodata ca, daca ai spus DA harului lui Dumnezeu,
ai fost salvata si eliberata... pentru totdeauna. Dumnezeu te
iubeste atat de mult, incat nu L-a oprit nici moartea ca sa te sal-
veze. Nu uita ca esti copilul lui Dumnezeu, fiica Sa pretioasa,
onorata si iubita (Isaia 43:4). Desi ai fost pierdutd, El te-a gasit;
desi ai fost vinovata, ai fost declarata nevinovata datorita lui
Cristos. Sunt vesti minunate, nu crezi?

ESTI GATA SA APROFUNDEZI LUCRURILE?
Unul dintre profesorii nostri biblici preferati ne-a spus:
? ,Bvanghelia sund in felul urmator: noi, oamenii, suntem
e mai pdcatosi decat ne-am putea imagina vreodata, dar cu
toate astea suntem iubiti si acceptati prin Isus Cristos mai
mult decat am indrdzni sa speram.”! Rezerva-ti cateva
minute si scrie in jurnal, multumindu-I lui Dumnezeu ca
te-a mantuit si rugandu-te pentru cineva cunoscut care
inca nu este credincios.
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