Efectul de unda






EFECTUL
DE UNDA

descoperi
miraculoasa putere motivatoare

a influentei unei femei

PAM TEBOW

IMAGO DEI
ORADEA, 2020



Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei

TEBOW, PAM

Efectul de unda: descopera miraculoasa putere
motivatoare a influentei unei femei / Pam Tebow. - Oradea :
Imago Dei, 2020

ISBN 978-606-8314-57-0

159.9

Originally published in English in the U.S.A. under the title:
Ripple Effects, by Pam Tebow

Copyright © 2019 by Pam Tebow
Romanian edition © 2020 by SC Optim Multiserv SRL — Editura Imago Dei
with permission of Tyndale House Publishers, a division of Tyndale House
Ministries. All rights reserved.

Efectul de undi
Copyright © 2019 by Pam Tebow
Editia in limba roméana © 2020 SC Optim Multiserv SRL — Editura Imago Dei
cu permisiunea Tyndale House Publishers, un departament al
Tyndale House Ministries. Toate drepturile rezervate.

Editura Imago Dei
str. Pascal, nr. 18, X 84, ap. 7
410444 Oradea, Bihor, Romania
Tel.: 0359-422337
E-mail: office@imagodei.ro
Pagina web: WWWIMAGODEILRO

Orice reproducere sau selectie de texte din aceastd carte
este permisid doar cu aprobarea in scris a Editurii Imago Dei.

Traducerea: Marcel Eugen Budea
Coperta si tehnoredactarea: Marcel Eugen Budea

ISBN 978-606-8314-57-0
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lor de viatd; si scumpilor nogtri nepoti. M-ati incurajat sia
scriu, mi-ati sustinut eforturile si mi-ati oferit cele mai
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cuvintele!
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CUVANT-INAINTE

Singurul motiv pentru care sunt astazi aici este ca mama mea
mi-a oferit o sansa. In urma cu treizeci si unu de ani, cAnd era
insdrcinatd cu mine si avea probleme serioase de sanatate, un
doctor i-a spus ca sunt doar o masa de tesut fetal. De fapt, medicul
acesta i-a recomandat insistent mamei sa ma avorteze, spunandu-i
cd, daca n-o va face, probabil ca va muri. Insa mama a ales sa se
increada in Dumnezeu cu privire la viata ei si a mea. Desi stii cum
s-a incheiat povestirea, in cartea aceasta vei afla detaliile despre
experienta prin care a trecut.

Nu doar ca mama mi-a oferit o sansa la viatda, dar, prin
exemplul ei, mi-a oferit si 0 sansa sa-mi traiesc viata la maximum.
M-a ingrijit pe mine, cat si pe cei doi frati si cele doua surori ale
mele prin dragostea ei pentru Isus. A imprimat Cuvantul lui
Dumnezeu in inimile noastre cantandu-ne versete biblice. Ne-a
iubit dezinteresat, chiar si atunci cand viata a fost grea. Mama ne
sustinea intotdeauna, ne ridica moralul, ne incuraja dupa pierderi
si ne smerea dupa victorii. Impactul pe care mama l-a avut asupra
mea si a fratilor si surorile mele este aproape de nedescris.
Cuvintele nu pot exprima adecvat profunzimea iubirii, puterea



EFECTUL DE UNDA

exemplului, taria spiritului, frumusetea sufletului si angajamentul
ei fatd de Dumnezeu in cuvinte si in fapte.

De la curajul de a fi printre primii parinti care si-au educat
copiii acasd, la a-si duce copiii impreuna cu tata pe campul de
misiune in Filipine, departe de confortul de acasa, la a-si trai
credinta zi de zi ca sotie si mama, mama mea mi-a aratat ce
inseamna sa-L iubesti pe Dumnezeu si sa-i slujesti pe semeni. Ea
este cu adevarat unul dintre cei mai mari eroi ai mei. li multumesc
lui Dumnezeu pentru ea in fiecare zi.

in paginile care urmeaza, vei citi povestire dupa povestire
despre modul in care a intervenit Dumnezeu prin disponibilitatea
mamei si salturile ei, si uneori, pasii minusculi ai credintei. Vei afla
despre cum poti deveni o femeie influenta — intelegand impor-
tanta rugdciunii, a studiului Bibliei, a folosirii cuvintelor pentru
a-i zidi pe altii in loc de a te plange sau de a critica, a increderii in
Dumnezeu atunci cand nimic nu pare sa aiba sens, a experientei
de a gasi putere in slabiciune si, mai presus de toate, a cultivarii
unei relatii profunde cu Isus. Sunt increzatoare ca, in timp ce
citesti cuvintele acestea, vei fi incurajata sa-L lasi pe Dumnezeu sa
te foloseasca, indiferent de perioada de viata in care te afli, pentru
a-i influenta pe cei din jurul tau.

Sunt atat de mandru de mama mea. Este coplesitor sa vezi cum
a crescut influenta ei de-a lungul anilor in care a ajutat nenu-
marate femei prin puterea lui Isus. Nu cunosc tot planul lui
Dumnezeu pentru viata ta, insa stiu ca El te-a chemat sa traiesti o
viata extraordinara. Dupa cum mama ne-a invdtat pe noi acasa, si
te va invata si pe tine in cartea aceasta, totul incepe prin a trai
pentru Isus, prin a-ti da seama ca viata nu are de-a face cu tine.
Are de-a face cu a produce un impact care va dura dincolo de
viata ta pe pamant in vesnicie. Daca folosesti tot ceea ce ti-a dat
Dumnezeu — experientele si talentele tale, chiar si disponibilitatea
ta — si le impartasesti cu altii, poti crea efecte de unda in aceasta
lume care vor avea un impact de durata.

Tim Tebow
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INTRODUCERE

Cand am raspuns la telefon, apelanta s-a prezentat ca fiind pro-
ducdtoarea emisiunii Good Morning America. ,Ne-ar placea ca tu si
fiul tau sa fiti oaspetii nostri la emisiune”, a spus ea.

Am fost amandoi uimiti si onorati. Nici intr-un milion de ani
nu mi-as fi putut imagina acel moment. Nu atunci cand eram sotia
unui pastor tanar care incerca s-o scoata la capat din punct de
vedere financiar si sa-si implineasca toate responsabilitatile. Nu
atunci cand familia si prietenii credeau ca sunt nebuna pentru ca
aveam atat de multi copii si cdnd conceptul de educatie la domi-
ciliu nu era cunoscut. Nu atunci cand eram o misionara anonima
intr-un loc de care nu auzise nimeni. Nu atunci cand unii se
asteptau ca eu si copilul din pantecele meu sa murim.

Era anul 2012, iar fiul meu cel mai mic, Timmy (cunoscut in
afara familiei noastre ca Tim), juca fotbal la echipa New York Jets.
Castigarea premiului Heisman in 2007 il impinsese in lumina
reflectoarelor si avusese o serie de aparitii la televizor. Insa aceasta
a fost prima data cand mi s-a cerut sa ma alatur lui la un interviu.

Cele doua emisiuni Good Morning America au fost filmate in
Jacksonville, Florida, unde locuiesc. Intreaga echipa de productie
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a GMA a venit la noi. Cei patru copii mai mari si nepotii nostri au
venit pentru ce-a de-a doua emisiune, deoarece in acel weekend
participau la meciul lui Timmy in orasul nostru natal.

Prezentatoarea Robin Roberts este incantatoare si ii face pe toti
sa se simta in largul lor. Ea si Timmy par sa aiba o relatie speciala
si am fost surprinzator de relaxata in timp ce stateam langa
Timmy pe platoul de filmare. Apoi Robin m-a intrebat despre
sarcina mea cu fiul meu cel mai mic. Intre intrebari si raspunsuri,
mi-am adus aminte de experientele mele din insula filipineza
Mindanao din anii 1980, atunci caAnd indiciile unui razboi civil erau
tot mai clare. In timp ce Timmy glumea cu Robin despre fratii sai
care-i spuneau , Timmy tumoarea”, mi-am amintit de unele detalii
mai putin amuzante: mi s-a spus sa-mi avortez fiul pentru ca el
era o ,tumoare” si probabil ca aveam sa mor daca voi continua
sarcina. Insa am ales sa ma incred in Dumnezeu cu privire la viata
mea si viata copilului pentru care ne rugasem pe nume. In cea mai
mare parte a sarcinii, am fost foarte bolnava si nu am beneficiat de
asistenta medicala, in timp ce Timmy se lupta sa supravietuiasca
in pantece. Cu toate acestea, am supravietuit amandoi, iar me-
dicul a numit faptul acesta cea mai mare minune la care a fost
martor. Insa copilul nostru fusese subnutrit, asa ca le-am cerut
membrilor familiei si prietenilor sa se roage ca el sa creasca mare
si puternic. Dumnezeu a raspuns rugdciunilor lor si rugdciunii
mele. Copilul acela minunat si puternic statea langa mine.

Timmy i-a spus lui Robin despre colierul pe care il purtam —
rareori il dau jos pentru ca inseamna atat de mult pentru mine.
Dupa ce Timmy a fost acceptat in echipa Denver Broncos, a primit
primul sau salariu adevdrat si acesta i-a permis sa cumpere ca-
douri de Craciun generoase pentru toti membrii familiei. Darul lui
special pentru mine a fost un colier de diamant frumos si stra-
lucitor. La televiziunea nationald, fiul meu a povestit ca eu am fost
~cheia” succesului sau. Nu pentru ca l-am invatat cum sa joace
fotbal, ci pentru ca faptele, cuvintele si rugaciunile mele de-a
lungul anilor au avut un impact asupra lui, ajutandu-l sa devina
barbatul care a devenit. Sunt atat de recunoscdtoare pentru privi-
legiul de a-mi fi influentat copiii!

12
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Prin aceste amintiri si prin multe altele, cu copiii si nepotii mei
care apdreau in cadru, am vazut imaginea de ansamblu a in-
fluentei descoperita in fata ochilor mei. In timp, prin provocari si
esecuri, perioade de monotonie si anonimat, fiecare avem ocazia
de a-i influenta pozitiv pe altii, chiar si atunci cand nu ne dam
seama de lucrul acesta.

Insa speranta mea este ca tu iti vei da seama, ca vei intelege
oportunitatile de influenta pe care ti le-a dat Dumnezeu — efectul
de unda al modului in care iti trdiesti viata — si vei fi inspirata sa-i
influentezi pe altii.

EFECTUL DE UNDA

Sapte perechi de ochi asteptau cu asteptare sa vada ce ne astepta
la capatul acelui lung drum privat. Era in anul 1992 si, prin aju-
torul lui Dumnezeu, familia noastra tocmai dobandise o casa si un
teren la o licitatie guvernamentald cu cateva zile mai devreme.
Chiar 1nainte sa ne despachetam lucrurile, cei trei baieti ai nostri,
foarte nerabdatori, ne-au implorat sa-i lasam sa exploreze proprie-
tatea.

Mi-a luat ceva timp sa-mi inteleg fiii, mai ales pentru ca primii
nostri doi copii seamana mai mult cu mine — sunt fete. insa in acel
moment din viata mea, dupa ce tradisem ani de viatd cu un sot si
trei baieti, nu am fost surprins cand prima prioritate a baietilor
mei in timp ce explorau noul nostru domeniu era sa ia pietre si sa
le arunce. Din fericire, de data aceasta, au aruncat cu ele in lacul
nostru, si nu unul spre celuilalt. (Sotul meu, Bob, numeste elesteu
apa care se invecineaza cu padurea noastrd, dar mie lac mi se pare
mult mai clasic.) Observand cat de incantati erau baietii de undele
rezultate in lac in timp ce aruncau o piatra dupa alta, am profitat
de un moment perfect de invatat. Asa face o mama!

Cu mult inainte sa descopar numeroasele citate inspiratoare
despre ,efectul de unda“, am folosit o terminologie simpla pentru
a-i invata acest adevar pe cei trei baieti usor de modelat. Desi
nu-mi amintesc toate detaliile conversatiei, probabil ca ea a decurs
cam asa: ,Ganditi-va, daca aceste unde se raspandesc pe lacul
nostru atunci cand aruncati o piatra in apa, oare cum fi
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influenteaza pe cei din jurul vostru cuvintele pe care le rostiti si
lucrurile pe care le faceti? Si apoi, cum ii influenteaza acei oameni
pe cei din jurul lor?” In timp ce baietii continuau sa arunce in apa
orice puteau gasi, le-am dat niste exemple simple pe care le
puteau intelege. ,Daca spui ceva urat fratelui tau, el se va supara
si s-ar putea sa nu se comporte amabil fata de cei din jur. Rautatea
se raspandeste. Noi dorim si raspandim lucruri bune care Il
cinstesc pe Dumnezeu, nu lucruri rele care nu-L cinstesc.” Stiam
cd baietii vor arunca lucruri in lac In anii urmatori si speram ca 1si
vor aduce aminte de lectia ,efectului de unda” de fiecare data
cand le vor arunca.

Cativa ani mai tarziu, am avut ocazia sa explic efectul de unda
unuia dintre nepotii nostri. La fel cum au facut unchii lui cand
erau de varsta lui, el a aruncat instinctiv in lac orice a putut gasi,
determinand pestii sa se ascunda. I-am spus: ,La fel cum se
raspandesc undele atunci cand arunci o piatra in lacul nostru,
lucrurile pe care le spui si le faci ii influenteaza pe oamenii din
jurul tau.” Micutul meu nepot s-a uitat la mine cu ochii sdi mari,
albastri, inarmat cu pietre in buzunarele lui bombate. Chiar daca
nu avea nicio idee despre efectul de unda, mama lui avea sa-1
invete mai tarziu despre consecintele cuvintelor si actiunilor sale.
Asa face o mama!

Cand cei trei baieti ai nostri erau mai mari, doi la facultate si
unul la liceu, le-am scris fiecaruia cate o scrisoare despre efectul de
unda al influentei. (Desi fiicele mele erau deja casatorite atunci
cand am scris scrisoarea fratilor lor si ele nu s-au simtit niciodata
constranse sa arunce cu pietre in lac, au existat multe alte opor-
tunitati in timp ce cresteau pentru a le ilustra efectul de unda al
modului cum fsi trdiau viata.) Scrisoarea initiala se afla pe un hard
disk preistoric ingropat sub o gramada de lucruri vechi in magazia
noastra si foile tiparite date baietilor au fost cel mai probabil
aruncate impreund cu manualele de facultate pe care nu au putut
sa le revanda. insa chiar daca nu mai aveau cuvintele mele exacte,
sunt sigurd ca ei isi amintesc accentul pus de-a lungul intregii vieti
pe influenta pozitiva, accent reiterat prin povestiri, versete si ima-
gini din anii in care au fost in grija noastra.

In scrisoarea pierduta adresata fiilor mei, am ilustrat efectul de
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INTRODUCERE

unda in viata lui Daniel. O observatie care m-a izbit in timp ce
studiam viata acestui profet din Vechiul Testament este ca a avea
o influentd pozitiva nu inseamna sa trdiesti pentru a fi pe placul
celor din jurul nostru. Eu am tendinta de a fi o persoana care le
face pe plac altora si ma durea inima gandindu-ma ca efectele de
unda ale atitudinii mele ar putea avea un impact negativ asupra
baietilor mei. Astfel, scopul scrisorii mele a fost sa-mi incurajez fiii
sa-I faca pe plac lui Dumnezeu, sa aleaga ceea ce este corect, chiar
daca sunt singurii care fac asa.

Tuturor copiilor mei le-a placut povestea curajului lui Daniel
atunci cand a fost aruncat pe nedrept in groapa cu lei. Ca Daniel,
fiecare dintre noi avem nevoie de curaj pentru a infrunta ispita de
a face compromisuri si de a ne conforma unei lumi care il respinge
pe Dumnezeu. Desi Daniel a trait intr-o cultura fara Dumnezeu, el
a influentat natiuni, regi, oameni inte-
lepti si prieteni, traind o viatd placuta
Domnului. Influenta lui s-a extins tot "% .
mai mult, conducand la un impact pe V’,ata sunt ca nlgte
care el nu l-ar fi putut prezice niciodata pietre aruncate intr-un
_ unul care se extinde la familia meagia /ac, producand un efect
ta aproape trei mii de ani mai tarziu. de unda care ii inspira

Céand oglindim caracterul lui Dum- pe cei din sfera noastra
nezeu prin darurile si oportunitatile pe de influentd — si nu
care ni le ofera El, suntem ca niste pietre  nymaj pe e - &
aruncat? intr—ufl .lac, Pruoducér}d 1:11‘1 efect gandeasca si sa
de unc}a care ii inspird pe cei dlI‘l. sferg actioneze diferit.
noastra de influenta — si nu numai pe ei
— sa gandeascd si sa actioneze diferit.
Rugdciunea mea pentru tine este aceeasi rugdciune pe care o
rostesc pentru mine si pentru oamenii pe care ii iubesc — de a
aspira la scopul maret de a avea o influenta puternica.

Alegerile noastre in

Cei intelepti vor strdluci ca stralucirea cerului, si cei ce vor
invata pe multi sd umble in neprihanire vor straluci ca
stelele, in veac si in veci de veci.

DANIEL 12:3
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Singura nu pot schimba lumea, insa pot arunca o piatra pe
apa pentru a crea multe valuri.

MAICA TEREZA

CREATE PENTRU INFLUENTA

Cine are puterea de a influenta o decizie, a inspira o actiune po-
zitiva, a determina o schimbare utila, a schimba o viata (sau multe)
in bine si a lasa o amintire vesgnica? Tu ai!

Nu trebuie sa fii celebra, bogata sau sa te bucuri de succes. Nu
trebuie sa ai o diploma impresionanta sau o multime de urma-
ritori pe social media. O anumita varstd, nationalitate sau perso-
nalitate nu este o cerinta si nu esti limitata de locul de munca,
locatia sau starea ta civila. Tu, prietena mea, ai puterea de a-i in-
fluenta pozitiv pe altii.

»,Cum as putea sa influentez vreodatd in bine pe cineva?” m-a
intrebat odata o tandra in timp ce plecam de la o conferinta.

In acel moment, nimic nu era mai important pentru ea decat
raspunsul la intrebarea ei. ,Influenta” nu fusese subiectul meu in
ziua aceea, insa cred atat de mult in nevoia unei femei de a avea
un impact in viata altora incat incerc sa tes acest concept in me-
sajele si conversatiile mele. Oare de ce sa facem o prioritate din a
vorbi despre potentialul nostru de a-i influenta pe altii? Pentru ca
pana si mentionarea faptului ca influenta este atat privilegiul, cat
si scopul nostru pare sa starneasca o dorinta care exista deja in
inima fiecdrei femei.

Am fost prima persoana careia aceasta tanara i-a vorbit despre
experienta ei, si am ascultat-o cu atentie. Ea trecuse printr-o
experienta sfasietoare si continua sa se zbata atat de tare incat se
intreba cum o putea folosi Dumnezeu. Am discutat, ne-am rugat
si ne-am imbratisat, apoi am incurajat-o, spunandu-i: ,Dumnezeu
iti va folosi incercarea pentru a spune cu multa forta istorisirea
Lui.” Am prezentat-o rapid pe noua mea prietend unei femei pe
care o cunosteam si care avea sa se ingrijeasca de ea si sa tina
legatura cu ea. Cand am plecat, am aruncat o privire inapoi, le-am
vazut pe cele doua femei cum se imbratisau si m-am simtit libera
sa plec. Mai tarziu in seara aceea, dupa ce m-am intors la hotelul
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INTRODUCERE

meu, mi-au dat lacrimile chiar inainte de a-mi trece cardul prin
cititor. Am plans, plina de recunostinta pentru dragostea si scopul
lui Dumnezeu cu acea fata scumpa pe care tocmai o cunoscusem
— si pentru dragostea si scopul Lui pentru tine si pentru mine. La
fel ca aceasta femeie, fiecare dintre noi trebuie sa stim ca suntem
parte a unui plan mai cuprinzator. Viata inseamna mai mult decat
rutina zilnica; am fost create pentru a avea un impact care rasuna
in eternitate. Dumnezeu ne da privilegiul de a influenta pozitiv
viata celor din jurul nostru si de a-i motiva pe altii sa faca la fel.

S-ar putea sa fii ca acea femeie din scurta mea intalnire care
s-a indoit de capacitatea ei de a avea o influenta pozitiva. Poate ca
cineva care ar fi trebuit sa te incurajeze ti-a zis ca nu esti ,buna de
nimic” si tu ai crezut predictia ei ca esti ,destinata esecului”. S-ar
putea sa suferi din cauza unei imagini de sine proaste, a unor
experiente zdrobitoare din trecut sau a unor provocari cople-
sitoare — poate unele pe care ti le-ai
provocat singura sau pe care ti le-au Am fost create pentru a
impus altii fara ca tu ai vreo implicare.  avea un impact care
Te inteleg pentru ca si eu am trecut pe  r4sun4 in eternitate.
acolo. Am influentat-o doar cateva clipe
pe femeia din aceasta relatare, insa
pentru prima data, ea si-a inteles potentialul in timp ce fi
spuneam: ,Dumnezeu foloseste oameni cu slabiciuni ca noi
pentru a avea impact asupra altor persoane cu slabiciuni.” Ea a
inteles! Eu doar i-am prezentat o idee biblica. Nu eu am inventat
cuvantul influenta. Este un termen contemporan care exprima un
adevar vegnic.

Influenta noastra nu are de-a face cu faptul ca suntem sau nu
adecvate, ci inseamna a-I permite lui Dumnezeu sa ne foloseasca
pe noi insene, cat si experientele noastre pentru a produce un
impact vesnic asupra oamenilor pe care ii intdlnim in viata.

PRIETENE

,Tu esti la fel ca noi!” a comentat purtdtoarea de cuvant a
simpaticului grup de doamne. ,Ne-am asteptat sa te comporti de
parca ai fi diferita de noi, insa credem ca esti autentica si realista si
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ai putea fi prietena noastrd. Ne putem face poze cu tine?” Era
aproape 11 seara cand Julie si prietenele sale s-au apropiat de mine.
Eram obosita si flimanda. Ajunsesem la eveniment inainte de ora
sase pentru a ma intalni si a le saluta pe participante, si nu am
vorbit pand la noud. Nu mananc niciodata inainte sa vorbesc; cu
siguranta salata imi ramane intre dinti. Mi se parea ca am stat in
picioare si am vorbit ore intregi, insa comentariile lor mi-au captat
atentia. Ele vid cd sunt la fel ca ele? Uau! Multumesc, Doamne, m-am
rugat in tacere.

Intotdeauna obiectivul meu este ca ascultitorii sa aiba reactia
lui Julie, insa la acel mare eveniment din New York City, aceasta
fata din sud nu se simtea in largul ei. in timp ce vorbeam si ficeam
poze, am uitat cu totul de stomacul meu care chioraia. Am fost atat
de incurajata de reactia acestui grup de femei tinere energice si
vorbarete.

Sper ca, la fel ca Julie si prietenele ei, sa ma consideri o
prietena, o persoana cu care te poti identifica. Cineva la fel ca tine.
S-ar putea sa ne aflam in perioade si circumstante diferite, insa
suntem la fel in sensul ca, in mijlocul provocarilor vietii, avem
nevoie de un scop. Avem nevoie de un scop care sa ne conduca.
Nu-mi imaginez vreun scop mai maret decat acela de a avea un
impact pozitiv asupra oamenilor din sfera noastra de influenta.

Cred cd in inima fiecarei femei exista dorinta de a fi influenta.
Rugaciunea mea este sa fii inspirata in timp ce descoperim si
explordm miraculoasa putere de motivare a influentei pe care
femeile o pot avea asupra acestei generatii si a urmatoarei, indi-
ferent unde am fost puse in viata. Indiferent daca esti scufundata
in transeele schimbarii nesfarsite de pampers, in a urca scara
corporativd in pantofi cu toc cui sau in a-i sluji pe ,acesti ne-
insemnati frati ai Mei” aici sau in strainatate, putem folosi opor-
tunitatile pe care ni le ofera Dumnezeul nostru pentru a avea
influenta pozitiva. Si cred ca noi, femeile, avem ocazii de neegalat
de a influenta aceasta generatie si generatiile viitoare.

Trebuie sa stim ca vietile noastre conteaza mai mult decat
simpla prezentare la locul de munca, indeplinirea lucrurilor care
trebuie facute sau trecerea unui examen. Conteaza mai mult decat
a ne bucura de o vacanta de vis, a face ,pasi” pentru atingerea
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unui obiectiv sau a face unele lucruri pe care dorim sa le realizam
inainte de moarte. Viata inseamna mai mult, mult mai mult.

in capitolele urmatoare, va voi impartasi cateva experiente din
propria mea viata, precum si din viata multor mele prietene care
traiesc vieti influente. Toate acestea ar fi avut rezultate diferite
daca Dumnezeu nu S-ar fi implicat. El foloseste femei obisnuite ca
mine si ca tine pentru a fi personaje principale in extraordinarele
istorioare ale lui Dumnezeu — experiente din viata reald despre
scop si influenta. Desi toate suntem imperfecte si inconsecvente,
totusi putem fi influente datorita harului lui Dumnezeu. Ne adu-
cem aminte de cuvintele lui Isus: ,Despartiti de Mine, nu puteti
face nimic” (vezi Ioan 15:5). §i, prietena mea, nu cred ca vrei sa fii
despartita de El.

TEMELA PENTRU INFLUENTA

Multi ani am avut privilegiul de a incuraja femeile sa-si foloseasca
incredibila influentd pe care ne-a dat-o Dumnezeu pentru a avea
un impact vesnic asupra lumii. Scopul meu este sa explic ceea ce
cred eu ca reprezinta temelia care ne echipeaza pentru o viata de
influenta si a clarifica fiecare idee cu Scriptura, povestiri personale
si aplicatii practice.

Cand am inceput sa-mi dezvolt mesajul despre influenta, am
incercat sa creionez o schita. M-am straduit sa identific ideile
principale, sa-mi astern gandurile pe bucati de hartie in timp ce
lucram. Imi place ordinea, insa mi-am dorit mai mult decat o
simpla organizare ingenioasa. Fiecare componenta trebuia sa se
alinieze mesajului Bibliei si sa aiba sens pentru femeile aflate in
toate etapele vietii. Trebuia sa se incadreze intr-o schema usor de
retinut. Trebuia sa comunice esenta influentei, nu doar in cuvinte,
ci si in realitate. Trebuia sa indrepte atentia femeilor spre
Dumnezeul care ne-a creat pentru a fi influente. In timp, am
dezvoltat sase teme principale despre influenta: Stapanul,
Manualul, rugaciunea, mentalitatea, misiunea si pasiunea. Daca
nu putem face nimic fara Domnul, atunci secretul pentru a avea o
influenta pozitiva evlavioasa este sa-L cunoastem pe El si sa avem
legatura cu EL Toate aceste sase teme ne arata cum sa ne crestem
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influenta apropiindu-ne de Dumnezeu si permitandu-I sa ne
schimbe si sa ne foloseasca pentru a avea impact asupra celor cu
care intram in contact. Vom analiza detaliat fiecare dintre cele sase
teme in capitolele urmatoare.

In cautarea mea pentru o expresie scurtd care sa clarifice
importanta influentei, am tot repetat primele litere ale fiecareia
dintre ideile mele: MMP, MMP [in engleza sunt initialele cu-
vintelor Master, Manual, Prayer — nota trad.]. Intr-un moment
neasteptat de inspiratie, mi-a venit in minte o expresie bazata pe
acest acronim simplu care pentru mine defineste influenta
pozitiva: miraculoasa putere motivatoare. Prin harul lui Dumnezeu,
influenta noastra pozitiva are potentialul de a-i motiva pe altii sa
faca ceea ce este corect, sa ia decizii bune si — cel mai important —
sa-L caute pe El Indiferent daca vedem sau nu rezultatele efor-
turile noastre, Domnul ne ofera privilegiul de a fi parte dintr-un
proces care influenteaza o viata, ceea ce intr-adevar este o mira-
culoasa putere motivatoare.

Pregatita sau nu, am inceput sa vorbesc despre influenta. Ori-
cat de umilitori pot fi criticii, am primit bine opiniile constructive,
deoarece, din prima zi, a fost esential sa-mi imbunatatesc perma-
nent mesajul — si inca este. Pentru ca viata si influenta mea sa se
schimbe in bine, trebuie sa invat tot timpul cat traiesc.

Cu ani in urmad, un reporter de la o televiziune locald, inarmat
cu o camera si un microfon, mi-a pus niste intrebari in timp ce
intram in Centrul de conferinte Jacksonville. El a observat ca urma
sd vorbesc la evenimentul principal care avea loc in acea zi, dar
m-a intrebat de ce am ajuns cu cateva ore mai devreme pentru a
participa la alte sesiuni. Apoi, fard sa-mi ceara permisiunea unui
interviu, mi-a pus microfonul in fata si m-a intrebat de ce doream
sa ascult alti vorbitori. in mod normal, nu raspund rapid sau
impresionant la intrebarile aleatorii. Insa, de data aceasta, fiica
mea Christy ma sunase cu cateva minute inainte de a intra in
cladire si imi spusese un citat de-al profesorului ei preferat de la
scoald, dr. Howard Hendricks. Cand am raspuns, am repetat
cuvintele acestuia: ,Vreau sa invat tot timpul, astfel incat sa pot fi
un parau proaspat, nu o balta inerta.” Cateva prietene care din
intdmplare au ascultat stirile in noaptea aceea mi-au comentat
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