Trebuie sa citesti cartea aceasta. Prea multi oameni din jurul
tau sunt foarte intristati, dar nu au nici o idee cum sa-si
umple golul. Fii atent: aceasta carte incredibil de personala
paseste pe un teritoriu delicat (Cine dintre noi este expert in
a-i ajuta pe cei indurerati sa se ocupe de pierderile lor?).
Insa indrazneste; in Nancy Guthrie ai un ghid experimentat
si priceput. Ea a ingerat pdinea amara a pierderii, ceea ce
face ca sfatul ei sa fie intelept, minunat si, mai ales, autentic.
In Dumnezeu lucreazi cel mai bine cu golul din viata ta, scumpa
mea prietend ne ofera sfaturi care se bazeaza pe Scriptura si
sunt pline de compasiune. Lucrul cel mai important, ea 1l
cunoaste bine pe Isus si stie cum sa-i indrume cu blandete
pe oamenii raniti spre El. Asadar, citeste cartea aceasta! Si
lasa ca intelepciunea ei sa te impinga intr-o lume ranita in
care numai Cristos ii poate umple pe cei care sunt goi.

JONI EARECKSON TADA, Joni and Friends International
Disability Center

Cand scrie, Nancy se aseamana cu niste maini familiare care
ne prind cu tandrete fata si cu niste ochi empatici care ii
privesc fix pe ai nostri pentru a ne aminti de ceea ce nu a
incetat niciodata sa fie adevarat. Cuvintele ei fac lucrarea
importanta de a ne recunoaste durerea, dar apoi ne ridica
privirea spre Cruce si spre speranta vesniciei pe care ne-o
ofera ea. Cartea aceasta face lucrarea aceasta cu rabdare,
atentie si competenta.
RAECHEL MYERS, cofondatoare, She Reads Truth



Nancy Guthrie este una dintre scriitoarele mele preferate,
nu in ultimul rand pentru ca ea este saturata de Cuvantul
lui Dumnezeu. Ea vorbeste despre Isus fara sa ofere vreo-
data sfaturi ieftine care ne transmit mesajul ,opriti durerea,
ne incomodeaza”. Cu onestitate si transparentd, Nancy
afirma adevarul Evangheliei care ne incurajeaza, ne corec-
teaza si ne ajuta sa acceptam bunatatea cumparata de sange
si bucuria lui Isus. Cartea aceasta este minunata!

RANDY ALCORN, autor al cartilor Raiul, If God is Good si Giving
Is the Good Life

Nancy Guthrie este intotdeauna o sursa de intelepciune
solida pentru mine si Dumnezeu lucreaza cel mai bine cu golul
din viata ta nu face exceptie. Oferind profunda simpatie si
speranta datatoare de viata, cartea aceasta iti va intari inima
obosita si te va indrepta spre bucuria si promisiunea de a fi
umplut de Cristos.

LAURA WIFLER, cofondatoare, Risen Motherhood; coautoare a
cartii Risen Motherhood: Gospel Hope for Everyday Moments

In timp ce citeam Biblia intr-un an am observat cd Dum-
nezeu a folosit frecvent pantecele sterpe si goale ale unor
femei pentru a aduce eliberare poporului Sau. Dupa ce am
citit aceastd carte, stiu de ce: Dumnezeu Isi face lucrarea cel
mai bine cu oamenii care au goluri! Intr-o lume a cliseelor si
a raspunsurilor exacte la problemele reale, Nancy Guthrie
rosteste adevarul divin, explicand nu numai de ce Dumne-
zeu ne foloseste golurile, dar si cum face lucrul acesta. In
sfarsit — o explicatie bazata pe Scripturi care ma face mai
intai sa ma gandesc, iar apoi sa ma inchin in fata Dumne-
zeului nostru care ii umple permanent pe toti! Rugaciunea



din concluzia cartii este ceva ce intentionez personal sa in-
corporez in propria mea calatorie spirituala. Noi toti expe-
rimentdm un gol undeva in viata noastrd si cartea aceasta
m-a invatat cum sa umplu acest gol. iti multumesc frumos
pentru aceasta solutie biblica la goliciune!

DAVID ARTHUR, director executiv si presedinte, Precept
Ministries

Cu totii ne dorim sa putem face legatura dintre ceea ce
simtim si ceea ce spune Dumnezeu. Fara indoiald, ne putem
simti goi; provocarea este sa-L auzim pe Dumnezeu vor-
bind in Scriptura despre aceasta goliciune si sa-L auzim
vorbind des, cu blandetea caracteristica si elementul de
surpriza si noutate. In opinia mea, Nancy este persoana
perfecta pentru a face aceasta legatura pentru noi.
ED WELCH, consilier si profesor, CCEF

Goliciunea este un sentiment pe care il experimentam cu totii
in viata. Cand binele dispare, modul in care incercam sa-I
umplem este extrem de important. Unii apeleaza la alcool,
droguri si ambitia personala de a-si anestezia durerea pier-
derii si a disperarii. Dar niciuna dintre acestea nu ne ofera
ceea ce avem nevoie cel mai mult — o solutie reala. In cartea
aceasta nu veti gdasi dulcegarii banale sau incurajari su-
perficiale. Vei gasi raspunsuri si vei vedea ceea ce am ajuns
sa asteptam cu totii de la Nancy Guthrie. Ea poate sa iti vor-
beasca pe limba ta, te poate intelege si te poate ajuta. In cea
mai mare durere a ta, poti gdsi un scop mai maret.

COSTI W. HINN, pastor si autor al cartii God, Greed, and the
(Prosperity) Gospel
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Dedic cu drag aceastd carte sutelor de pirinti indurerati cu care eu
si soful meu, David, am petrecut un weekend la Respite Retreat. In
timp ce ne asezam in acel cerc sacru, m-am uitat in ochii vogtri, am
vizut golul din caminele voastre si din inimile voastre si v-am
asigurat cd Dumnezeu lucreazd cel mai bine cu goluri.

Stiu cd acel loc gol inci existd. Existd un loc gol in poza voastri
de familie, un loc gol la masd, un loc gol in planurile pe care le ai
pentru viitorul tau.

Mi rog ca Dumnezeu si continue si-Si facd lucrarea, nu in
ciuda goliciunii voastre, ci in ea si prin ea.

M rog ca Dumnezeu si vd umple viata cu

viata, lumina,

frumusetea, scopul,

speranta si bucuria Lui.
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INTRODUCERE

~Aceasta sunt eu! Aceasta este viata mea! Ma simt atat de
goala”, mi-a spus prietena mea Julie atunci cand i-am spus
titlul cartii la care lucram, cartea pe care o tii acum in mana.
Ea si sotul ei, ambii pensionati de curand, avand copiii de-
parte, faceau eforturi sa descopere cum sa-si umple nu doar
orele din zi, dar si golul din inimile lor. Insa reactia ei la
aflarea titlului cartii nu a fost unica. Ori de cate ori le spu-
neam oamenilor la ce lucram, cel mai frecvent raspuns al lor
era un ,Mmmm” cunoscator, pe un ton grav.

Realitatea golului pare sa rezoneze in multe inimi.

Stiu ca rezoneaza in inima mea. Si sunt oarecum jenata
sa recunosc lucrul acesta pentru cd viata mea a fost si este
acum plina de atata bunatate. Am o multime de motive sa
fiu fericita si pe deplin implinita. Si totusi...

M-am trezit adesea luptdindu-ma cu un sentiment de
goliciune, sau poate mai exact, balacindu-ma intr-un val de
goliciune. Uneori simt ca exista in mine o groapa fara fund
pe care oricat de multa distractie, sustinere sau lucruri
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DUMNEZEU LUCREAZA CEL MAI BINE CU GOLUL DIN VIATA TA

materiale nu o pot umple. Sunt rusinata de cat de invi-
dioasa pot fi din cauza a ceea ce are sau face altcineva, cand
eu am atat de multe si reusesc sa fac atat de multe. M-am
intrebat adesea cum pot simti un gol launtric imediat dupa
ce am realizat ceva pentru care am muncit din greu sau in
timp ce inca ma aflu in vacanta la care am visat. M-am
intrebat cum de ma pot simti singura intr-o camera plina de
oameni interesanti sau fiind casatoritd cu un barbat
minunat. M-am intrebat cum de pot trece atat de rapid de
la o satisfactie palpitantd la o nemultumire coplesitoare
dupa o achizitie costisitoare, un eveniment de succes sau o
experientad pe care mi-am dorit-o mult.

Dar aceasta este realitatea.

Desigur, nimic nu a condus la un sentiment profund de
goliciune ca pierderea a doi dintre copiii mei — fiica mea,
Hope, si mai tarziu fiul meu, Gabriel, care amandoi au murit
din cauza unei tulburari metabolice rare.! Imi amintesc ca,
la scurta vreme dupa moartea lui Hope, mergeam pe
Hillsboro Road, privind spre scaunul gol de langa mine si,
in lacrimi, imi spuneam cu voce tare: ,Ar trebui sa existe un
copilag pe scaunul de masina. Ea ar trebui sa fie aici.” Insa
acolo era doar un spatiu gol. In zilele acelea m-am confrun-
tat permanent cu un dormitor gol in casa noastra, un loc gol
la masa, un loc gol in poza de familie si un imens loc gol in
planurile mele pentru familia mea si pentru viata mea. Iin
anii care au trecut de atunci, forma si dimensiunea golului
s-au schimbat. Dar el inca este acolo.

Poate ca aceasta e si experienta ta. Poate ca ai ales cartea
aceasta deoarece ,gol” este cel mai bun mod prin care iti
poti descrie realitatea vietii.

Poate ca este goliciunea provocatd de o pierdere —
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INTRODUCERE

pierderea locului de muncda, pierderea unei persoane pe
care ai iubit-o, pierderea sentimentului ca ai un scop sau ca
esti important. Sau poate ca goliciunea din viata ta este
reliefatd nu de ceea ce a fost odata, ci de ceea ce nu a fost
niciodatd. Nu ai reusit niciodata sa cultivi si sa pastrezi
genul de relatie pe care ti l-ai dorit. Poate ca nu ai avut
niciodata un inel pe deget sau poate ca nu ai avut niciodata
un copil in casa ta; sau poate ca numele tdu nu a fost
precedat niciodata de titlul la care ai sperat sau nu ai reusit
sa ai stilul de viata la care ai visat. Visurile tale, pe care ai
cautat de multe ori sa le minimizezi, de teama ca rostirea lor
cu voce tare ar putea cumva sa le distruga si astfel sa te
zdrobeascd, par sa nu mai fie realizabile acum.

Sau poate ca nu poti identifica exact de ce ai acest sen-
timent de goliciune. Iti dai seama ca in comparatie cu atat
de multi altii din jurul tau, tu stai bine. Cu toate acestea,
sufletul tdu are un sentiment permanent de dezamagire si
nemultumire. Uneori ti se pare ca vietile aproape tuturor
celor din jurul tau sunt pline de scop si sens, viata si dra-
goste, perioade amuzante si planuri de viitor, ceea ce iti
creste golul din viata ta.

Uneori, sentimentul tau de goliciune te bantuie ca o
durere nedefinita, dar necrutatoare. Alteori, te copleseste ca
o agonie de netagaduit. Este uimitor cat de mare poate fi
povara golului din noi, cat de mult loc poate ocupa golul in
sufletele noastre si cat de multa durere poate fi cauzata de
ceva ce nici macar nu exista.

Poate ca ai ajuns sa-ti vezi golul ca cea mai mare problemd a
ta, insa sper sa te conving ca atunci cind Dumnezeu Se uita
la golul din viata ta, El il vede ca cea mai mare oportunitate a
Sa. De fapt, in capitolele din aceasta carte, vom vedea ca
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DUMNEZEU LUCREAZA CEL MAI BINE CU GOLUL DIN VIATA TA

golul nu a fost si nu va fi niciodata o problema pentru
Dumnezeu. Mai degraba, vom vedea iar si iar, pe tot
parcursul povestirii pe care ne-o spune Biblia, cd Dum-
nezeu lucreaza cel mai bine atunci cand in viata noastra
sunt goluri, deoarece, prin Duhul Sau, El le umple cu Sine
Insusi.2

Aceasta este o veste buna — dar inteleg ca s-ar putea ca tie
sd nu-ti sune bine. Pentru unii dintre voi, lucrul acesta poate
suna ca o prezentare spiri-

tuala a ceva care nu are
puterea de a produce un
impact in realitatea ta de zi cu
zi. Desi s-ar putea sa existe
unele lucruri pe care le
doresti de Ila Dumnezeu,
poate ca, daca esti sincer, tu

Dumnezeu lucreaza cel
mai bine atunci cand in
viata noastra sunt
goluri, deoarece prin
Duhul Sau, El le umple
cu Sine Insusi.

nu esti cu adevarat interesat
sa ai mai mult din Dumnezeu. Poate ca lucrul acesta iti pare
eteric, neatragator sau limitativ. Esti convins ca exista
altceva sau altcineva care ar trebui sa umple acel loc gol.

Poate ca motivul pentru a crede asa este ca parerea ta
despre Dumnezeu, despre bunatatea Sa si ce inseamna sa-L
ai pe El in centrul vietii tale s-a modificat cumva fata de
realitate. Poate ca dusmanul sufletului tau, care si-ar dori
foarte mult sa te tind prins intr-o camera de ecou a goli-
ciunii, te-a convins ca ideea ca Dumnezeu ti-ar putea umple
golul este o promisiune falsa, un limbaj religios ambiguu
sau ceva ce, desi s-ar putea sa-ti capteze atentia pentru o
clipa, pur si simplu nu va dura.

Vreau sa stii de la inceput ca nu am nici un interes sa-ti
fac promisiuni false, nici sa umplu pur si simplu cateva

16



INTRODUCERE

pagini cu sfaturi motivationale de genul: inveseleste-te,
crede ca lucrurile nu sunt chiar asa de rele, du-te si bucura-te
de viatda, urmeaza-ti destinul. Nu am cinci pasi simpli
pentru a scapa de aceasta goliciune suparatoare, nici for-
mule de auto-ajutorare pentru a te simti mai bine. $i in-
tentia mea nu este ca aceasta carte sa se concentreze pe
experientele mele in care goliciunea mi-a fost umpluta,
desi trebuie sa iti spun ca am experimentat bucuria in-
credibila de a fi umpluta de Cristos asa cum nu mi-as fi
putut imagina vreodata.

Vreau sa-L las pe Dumnezeu si vorbeasca El Insusi. El
face lucrul acesta in Biblie. Dumnezeu vorbeste. El Se
descopera pe Sine. Ne cheama la El. Se ofera sa ne umple cu
El Insusi.

Vreau sa trag cortina pentru a privi impreuna cu tine
plinatatea a tot ceea ce este si face Dumnezeu cu privire la
goliciunea inerenta a vietii in aceasta lume. Vreau sa-ti arat
ce multe sunt promisiunile Sale, astfel incat sa le poti gasi
atat credibile, cat si imposibil de evitat. $i vreau sa cred
impreuna cu tine ca Dumnezeu poate sa iti umple si iti va
umple golul asa cum nimeni altcineva si nimic n-o poate
face.

Sa incepem cu inceputul, inceputul tuturor lucrurilor —
cu exceptia lui Dumnezeu.

La inceput, Dumnezeu a facut cerurile si pamantul.

Pamantul era pustiu si gol; peste fata adancului de ape
era intuneric.

GENEZA 1:1-2

Nu este interesant faptul ca imediat dupa ce aflam
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DUMNEZEU LUCREAZA CEL MAI BINE CU GOLUL DIN VIATA TA

ca Dumnezeu a creat pamantul, aflam si cd acesta avea pro-
bleme? El era pustiu si gol. Si era intuneric.

Dar situatia nu era lipsita de speranta. De ce? Pentru ca
,Duhul lui Dumnezeu Se misca pe deasupra apelor”
(Geneza 1:2). Duhul lui Dumnezeu Se misca sau plutea ca
un porumbel peste golul intunecat si fara forma. Parca
urma sa se intample ceva. Si fara indoiald, s-a intamplat.

Dumnezeu a zis: ,Sa fie lumina!” Si a fost lumina.
GENEZA 1:3

Problema intunericului a fost rezolvat in timp ce creatia
era inundata de lumina.

Dumnezeu a despartit lumina de intuneric. Dum-
nezeu a numit lumina zi, iar intunericul l-a numit
noapte... Dumnezeu a zis: ,5a fie o intindere intre ape
si ea sa desparta apele de ape.”... Si asa a fost. Dum-
nezeu a numit intinderea cer.

GENEZA 1:4-8

Repet, doar prin faptul cd Dumnezeu a adus lumina si
cerul in existenta, problema lipsei formei a fost rezolvata.
Dumnezeu a adus ordine si forma in atmosfera si firma-
mentul creatiei Sale.

Apoi a inceput sa Se ocupe de faptul ca pamantul era gol.
Citim urmatoarele:

Apoi Dumnezeu a zis: ,5a dea pamantul verdeata,
iarba cu samanta, pomi roditori, care sa faca rod dupa
soiul lor si care sa aiba in ei samanta lor pe pamant.”
GENEZA 1:11
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INTRODUCERE

El a continuat sa umple marile cu pesti, cerul cu pasari si
pamantul cu animale. Apoi a populat lumea cu fiinte
umane create dupa propriul Sau chip. Dumnezeu era la
lucru, umpland golul cu lumina si viata, frumusete si buna-
tate, sens si relatie.

Si exact aceasta vrea sa faca El si in viata ta.

Pe mdsura ce povestea Bibliei continud in Geneza, ne este
prezentat cuplul — Avram si Sarai, numiti ulterior Avraam si
Sara — prin care Dumnezeu a dorit sa umple golul lumii cu
urmasi la fel de numerosi precum stelele de pe cer si firele
de nisip de pe malul marii. Doar ca exista o problema.

Sarai era stearpa: n-avea copii deloc.
GENEZA 11:30

Este interesant modul in care Moise, in calitate de scriitor
al Genezei, pare sa sublinieze goliciunea pantecelui Sarei
exprimand de doud ori aceeasi realitate: era stearpa si nu
avea copii.

Insa repet, exista speranta pentru cd Dumnezeu era la
lucru. De fapt, El a lucrat intr-un astfel de mod incat toti au
priceput ca El a fost cel care a umplut golul.

Cand Sara L-a auzit pe Dumnezeu spunandu-i lui
Avraam ca ea avea sa nasca un fiu, a ras. Intr-adevar era
ceva de ras. Sara avea peste noudzeci de ani si Avraam avea
o sutd de ani. Dumnezeu a zis: ,Este ceva prea greu pentru
Domnul?” (Geneza 18:14). $i, desigur, citim: ,Domnul Si-a
adus aminte de cele ce spusese Sarei si Domnul a implinit
fata de Sara ce fagaduise. Sara a ramas insdrcinatd si a
nascut lui Avraam un fiu la batranete, la vremea hotarata
despre care-i vorbise Dumnezeu” (Geneza 21:1-2).
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DUMNEZEU LUCREAZA CEL MAI BINE CU GOLUL DIN VIATA TA

Ceea ce a fost prea greu — de fapt, imposibil — pentru
Avraam si Sara, nu a fost prea greu pentru Dumnezeu. L-au
numit pe bebelus Isaac, care inseamna ,ras”. Dumnezeu a
umplut uterul gol al Sarei cu bucurie.

Desigur, din multe puncte de vedere, sarcina putin
probabila a Sarei care s-a produs prin puterea lui Dum-
nezeu i-a pregatit pe oamenii lui Dumnezeu pentru o alta
sarcind putin probabild multi ani mai tarziu. Ceea ce a fost
surprinzator in legatura cu aceastd sarcina nu a fost faptul
ca femeia era batrdnd, ci cd ea nu a fost niciodata cu un
barbat.

ingerul i-a zis: ,Nu te teme, Marie; caci ai capatat
indurare inaintea lui Dumnezeu. Si iata ca vei
ramanea insarcinata, si vei naste un fiu, caruia i vei
pune numele Isus. El va fi mare, si va fi chemat Fiul
Celui Preainalt; si Domnul Dumnezeu ii va da scaunul
de domnie al tatalui Sau David. Va imparati peste casa
lui lacov in veci, si impéré’gia Lui nu va avea sfarsit.”

Maria a zis ingerului: ,Cum se va face lucrul acesta,
fiindca eu nu stiu de barbat?”

Ingerul i-a raspuns: ,Duhul Sfint Se va pogori
peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri.”

LUCA 1:30-35

Inca o datd, Duhul Se misca, ficandu-Si lucrarea creativa,
astfel incat pantecele gol al Mariei a fost umplut cu insasi
viata lui Dumnezeu. In intunericul pantecului ei s-a format
Unul care s-a numit Lumina Lumii. Celulele au generat
celule. Cuvantul a devenit trup si El a fost plin — plin de har
si de adevar.
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