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SACRA

Aprecieri pentru aceastd carte

Aceastd carte este o editie revizuitd si actualizati a autorilor Brent
Curtis si John Eldredge, publicati pentru prima datd in 1997. Dupi tragicul
accident de alpinism in care Brent si-a pierdut viata in 1998, John Eldredge
a preluat responsabilitatea acestei noi versiuni, pastrind cu griji esenta si
frumuse'gea mesajului ini';ial.

Ideea centrald a cirtii este ci Dumnezeu ne inviti pe fiecare intr-o
romantd sacrd — o relatie profundi si personald cu El Cartea ne cheami
si pisim intr-o aventurd spirituald autenticd, redescoperind sensul unei
intimititi sfinte cu Creatorul.

Lectura mi s-a parut nu doar interesanti, ci si plinid de profunzime. Este
o reflectie sensibild asupra dorului sufletului omenesc si a chemrii divine de
a trii o viatd ancorati in dragostea lui Dumnezeu — o cilitorie spre inima
Aceluia care ne cunoaste cel mai bine.
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Eldredge deschide usa citre adeviruri vechi, dar uitate — adeviruri care
sunt antidotul perfect pentru o bisericd anostd si un crestinism care risci si
devini plictisitor si lipsit de viati.



Citeste aceastd carte care iti aprinde din nou dragostea dintii pentru
Cristos. E provocatoare, da! Dar ce aventur incredibili ne este oferita!
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Triim intr-o lume haoticd, dar aceastd carte oferd o perspectivi crestinid
asupra modului in care ne putem regisi pacea, apartenenta si legitura cu
Dumnezeu. Autorii au numit-o povestea de dragoste a lui Dumnezeu
pentru noi — o relatie esentiald menitd si ne redeschidd inima spre iubirea
Lui, spre modul in care El ne vede, spre scopul si potentialul pe care ni le-a
randuit.

Am apreciat In mod deosebit perspectiva sincerd si usor de inteles a
autorului cu privire la golul liuntric pe care il trdim atunci cind ne agitim
de lucruri gresite, cum ar fi dependentele, in speranta unei impliniri. M-am
bucurat si-mi regisesc inima tresirind din nou!
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MULTUMIRI

JOHN ELDREDGE: Iti multumesc tie, tati, ci m-ai invitat si
pescuiesc, m-ai invitat despre Vest si pentru cei patru ani petrecuti
impreund pe apd si in paduri. Si tie, mami, ci m-ai invitat despre
teatru, Shakespeare si literaturd, si amandurora pentru dragostea
voastrd pentru mine.

Iti multumesc, Brent, pentru ideea acestei cirti si pentru curajul
imens si harul de care a fost nevoie pentru a colabora la scrierea ei.

Ii multumesc sotiei mele, Stasi, a cirei inimi mare a fost o inspiratie
mai presus de cuvinte pentru inima mea, o iubire mai profundi decat
se poate spune. Iti dedic tie aceasti carte.

BRENT CURTIS: Orice lucrare ce implici creativitate este indatorata
intr-o anumiti mdsurd fiecdrei persoane care a avut un impact
asupra vietii cuiva, in bine sau in riu. In acest moment, as vrea si le
multumesc citorva persoane ale cdror vieti si inimi au contribuit in
moduri deosebite la ceea ce este scris aici.

As vrea si le multumesc din plin lui Jan si Sharon, partenerul
meu si, respectiv, secretara mea, pentru sugestiile si incurajarea lor
sincere; partenerei mele, Laura, pentru i a infruntat alituri de mine
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singuritatea razboiului spiritual; lui Randy Raysbrook, pentru ci mi-a
impirtisit roadele propriei sale cercetiri a locului pe care il are inima
in viata spirituald si lui Bruce Nygren, pentru ci a avut incredere in
mine si in John si ne-a editat lucrarea cu blandete.

Lui Ralph si Isaac, care au umblat alituri de mine in perioade
diferite si pe portiuni diferite ale cilitoriei ca frati ai inimii — ati avut
un impact vesnic asupra vietii mele; si lui John, ale cirui inimi si curaj
in a-L cduta pe Dumnezeu rizbat din paginile acestei cirti impreuni
cu ale mele — Ii multumesc lui Dumnezeu pentru fiecare dintre voi.

Surorilor mele, Candy, Angelita si Brenda, si fratelui meu, Donnie:
anii in care am crescut impreund au intrepdtruns bucuriile, tristetile
si luptele voastre cu ale mele in moduri care vor riméine cu mine
pentru totdeauna. Tie, mama, pentru ci ai vrut intotdeauna ce era cel
mai bine pentru noi; si lui Paul, Don si tatilui meu, Frederick — de
la fiecare dintre voi am invitat cte ceva despre ce inseamnd si fii
barbat.

Lui Drew si Ben, pentru toate ocaziile in care ,am stat in drum”,
am jucat leapsa, ne-am luptat si am ris de lucruri prostesti. Vi iubesc
pe améndoi din toatd inima mea si md rog ca aceastd carte si fie o
fereastri citre cel mai profund lucru care a ciliuzit calitoria propriei
mele vieti. De asemenea, fie ca ea si fie o lumini si o busoli, care sa
vi ciliuzeascd pe propriul vostru drum acasi la Domnul Isus Cristos,
care ni v-a dat mie si mamei voastre din iubire.

In fine, tie, Ginny, pentru ci mi-ai imprumutat ochii si inima
ta ca si citesti manuscrisul si pentru ribdarea ta de-a lungul anilor
cu asperititile mele. Iti amintesti de plaja aceea cu nisip negru din
New England si de verigheta prinsd cu ultima raciire a greblei? Cu
anticipare si sperantd, iti dedic aceasti carte tie.

Si,din partea amandurora, recunostinta si dragostea noastri sincere
se indreaptd citre Isus din Nazaret, Autorul si Cel ce Desivirseste
Povestea de Dragoste sacri.



UNU

VIATA PIERDUTA A INIMI

Inimile Tnsetate sunt cele ale caror tanjiri au fost starnite
de atingerea lui Dumnezeu din launtrul lor.

— AW. Tozer

menirea se zbate intr-o crizd a inimii ce dureazi de secole.
Multi dintre noi o simtim; unii dintre noi aproape ci am fost
coplesiti de ea. Avem inliuntrul nostru niste dorinte foarte
profunde in legiturd cu viata pe care tinjim si o trdim. Jar cateodati
intrezdrim o franturd din ea in momentele transcendente din vacante sau
din jurul mesei cu niste prieteni buni. Mai adesea, prindem cateva cadre
online, in povestea altcuiva. Si totusi, viata ne scapi tuturor. Ne inecim in
informatii si constientiziri, si pare ci fiecare noud revelatie nu face decit si
submineze lucrul in care aveam incredere cu o zi in urmi. Descoperim ci
cunoasterea in sine nu vindeci boala omenirii. Dumnezeu ar putea si ne
ajute, dar val dupi val de tragedii si traume globale ne slibesc si credinta.
Inimile noastre nu pot s nu se intrebe: Doamne, unde esti in toate astea?
Daci ascultim cu atentie, inima noastrid ne va spune ceva pretios
si promititor. Nu se poate ca asta sd fie totul. Ceva lipseste. Trebuie si
mai existe ceva.
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Vocea vine deseori in miezul noptii sau in primele ore ale
diminetii, cAnd inimile noastre sunt in starea lor cea mai autentici si
vulnerabild. La inceput, confundim sursa acestei voci si presupunem
ci este vorba doar de nesigurantele si nelinistile noastre. Ne aranjim
perna, ne intoarcem pe partea cealaltd si incercim sd adormim la loc.
Trec zile, siptimani si chiar luni intregi, si vocea ne vorbeste din nou:
Nu ti-e sete? Asculti-ti inima. Ceva lipseste.

Ascultim si ne dim seama de ceea ce francezii numesc ennui
(plictiseald), un soi de gol liuntric la granita cu disperarea. lar sub
plictiseald se afld ceva periculos, ceva care pare adulterin si lipsit de
loialitate fatd de religia in care se presupune ci trebuie si credem — fie
cd aceea este religia progresului global sau o credintd anume. Simtim
in adancul nostru o pasiune care ameninti si dea peste cap programul
dupi care trdim; pare si fie nedisciplinati, silbatici. Tulburati, ne
intoarcem si ne indepirtim repede, ca o femeie care simte mai mult
decit ar vrea atunci cand ochii ei ii intilnesc pe cei ai unui birbat care
nu este sotul ei.

Ne spunem noui ingine ci aceastd voce inceatd, plind de pasiune
este un intrus care a reusit sd intre din cauzi ci nu am fost disciplinati
sau nu ne-am concentrat, sau nu am fost ,,optimisti”; poate ci trebuie
sd ne odihnim mai mult, si practicim yoga, si consumdm mai putin
din mass-media. Pastorul sau preotul nostru pare si fie de acord cu
aceastd evaluare si ne indeamni si fim mai ,credinciosi”. Incercim
sd reducem la ticere acea voce, fiind ocupati cu serviciul sau poate cu
eforturile noastre de a promova dreptatea. Poate ne aliturim unui club
de carte despre rugiciune, mergem la terapie sau facem un training
ca si devenim parte a unei echipe care slujeste printre oamenii strizii.
Poate ci doar petrecem timp cu prietenii nostri in cafenele, vorbind
despre visurile noastre, dar neficand de fapt nimic in privinta lor.

Ciéndva, mai tirziu, vocea din inima noastrd indrizneste si ne
vorbeasci din nou, de data aceasta mai insistent. Asculti-mad — ceva
lipseste in toate astea. Tu tanjesti sd ai o relatie de dragoste, sa pornesti
intr-o aventurd mareatd, sd ai parte de un nou inceput. Esti facut pentru
mai mult. Stii asta.

Cand tindrul profet Samuel a auzit vocea lui Dumnezeu,
cheméndu-1 in timpul noptii, el s-a sfituit cu mentorul siu, preotul
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Eli, ca si stie cum sd rispundd. Chiar si asa, a fost nevoie de trei
chemiri pentru ca ei si-si dea seama cd Dumnezeu era Cel care ficea
chemarea. In loc si ignore vocea sau s o reduci la ticere, Samuel, in
cele din urm4, a ascultat.

In lumea noastri moderni si fragmentati, de cele mai multe ori
nu avem un astfel de mentor, asa ci nu intelegem ci Dumnezeu este
Cel care vorbeste inimilor noastre. Pentru ci am pierdut de atit de
mult timp legitura cu tinjirile noastre cele mai profunde, nu reusim sa
recunoastem vocea Celui care ne cheama prin intermediul lor. Frustrati
din cauza faptului ci inima noastri saboteazi incontinuu viata noastra
»crestind” devotatd, unii dintre noi reduc vocea la ticere ferecind inima
in pod, hrinind-o doar cu piinea si apa datoriei si a obligatiei, pAnd cind
aproape ci moare, vocea fiind acum inceatd si slibitd. Dar, cateodati,
noaptea, cind ne lisim garda jos, incd o auzim cum ne cheami, atat
de incet — o soaptd indepartatd. Odati cu sosirea diminetii, activititile
noii zile strigd pentru a ne atrage atentia, sunetul acela dispare si ne
telicitim pentru faptul cd in sfarsit ne-am Invins anxietatea.

Altii cad de acord si ii dea inimii o viatd paraleld, numai si ne lase in
pace si si nu tulbure apele. Incercim si ne pierdem in munci sau si ,avem
un hobby” (iar oricare dintre ele incepe in curind si pard mai degrabi
o dependentd); avem o aventurd sau dezvoltim niste fantezii colorate,
hrinite de cele mai noi romane romantice sau pornografie. invﬁ'gim sd
ne placi intrigile picante si secretele barfelor. Ne asigurdm cd pastrim
suficienta distanti intre noi si altii, si chiar si intre noi si propria noastra
inimd, pentru a ascunde necredinta totald in care trdim acum cu privire
la despirtirea dintre viata noastri interioard si viata noastri exterioari.

Dupi ce ne-am imbunat inima astfel, suntem fortati si renuntim
la cilitoria noastri spirituald, pentru ci inima noastrd nu mai vrea si
vind cu noi. Este legatd de micile pliceri cu care am hrinit-o ca si o
tinem sub control.

CAND NE PIERDEM INIMA

Viata inimii este un mare mister. Cu toate acestea, avem multe
expresii care ne ajutd s exprimam aceastd flaciri a sufletului omenesc.

[}
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Spunem ci o persoani lipsitd de compasiune este ,fird inimd” si o
indemnim si ,aibi si ea putind inima”. Cand suntem riniti profund
sau suntem respinsi in dragoste, spunem cd avem ,inima franti’.
Soldatii curajosi sunt ,inimosi”. Cei cu adevirat rdi au o ,inimi
neagrd’, iar sfintii au ,inimi de aur”. Dacd vrem si vorbim despre
ceva foarte personal, cerem si avem o discutie de la ,inimd la inim”.
,Cu inima usoard” ne simtim in vacanti. Iar cAnd iubim pe cineva cu
adevirat, iubim ,,cu toatd inima”.

Dar atunci cind ne pierdem pasiunea pentru viatd, cind o atmosfera
de moarte se instaleazi si nu putem si o inldturim, marturisim: ,Nu
am tragere de inima”. (Cat din inima ta este prezenti zilele astea?)

Eu si Brent te invitim intr-o cilitorie de recuperare a inimii tale
sau a locurilor pierdute din inima ta. Pentru ci, in final, nu conteaza
cat de bine am executat lucrurile sau ce am realizat — o viatd fird
inimd nu meritd trditd. Pentru ¢ din acest izvor al sufletului curge
toatd grija autenticd si toatd munca cu sens, toatd inchinarea autentici
si tot sacrificiul autentic. Credinta, speranta si dragostea izvorisc si
ele din aceastd fantini. Pentru ci in inima noastrd auzim prima data
vocea lui Dumnezeu si in inima noastrd ajungem si-L cunoastem si
sd invitdm sd triim in dragostea Lui.

Asadar, poti si-ti dai seama ci a-ti pierde inima inseamni a
pierde totul. Iar ceea ce-i descrie pe cei mai multi oameni din zilele
noastre este o ,pierdere a inimii”. Nu e vorba doar despre dependente
si aventuri, anxietate si depresie, traumi si inimi frinte — desi,
Dumnezeu stie, existd destule astfel de lucruri ca si-i facd chiar si
pe cei mai buni dintre noi si se descurajeze. Ci este vorba despre o
impristiere, o epuizare, despre faptul ci multi dintre noi triim zi de
zi doar ca si supravietuim. Dincolo de suprafati ne simtim nelinistiti,
obositi si vulnerabili.

Intr-adevir, multele forte care conduc viata moderni nu doar ci au
asaltat viata inimii, ci au si demolat habitatul inimii — acea topografie
a misterului, frumusetii si transcendentei pe care le cunosteam atit
de bine cind eram copii.

La ora de fizicd, profesorul pirea si fie incintat si ne explice
ca frumusetea apusurilor de soare si a curcubeielor se datora doar
refractiei luminii prin particulele de api si praf din aer. Era ca si cum
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miracolul luminii insesi era cumva elucidat prin aceste explicatii.
Iubirea nu e mai mult decit hormoni. Semnificatia este ceva ce
ne construim noi insine. Ne amintim ci plecam de la acele ore cu
senzatia ci pierduserdm ceva, cu sentimentul ¢ ,,Ah, deci asta e totul.”
Mesajul profesorilor nostri era clar: odati ce scipam de misticismul si
superstitiile inutile, progresul omenirii va continua neabitut.

Cu totii am avut parte de aceastd experientd cindva, fie ci a fost
vorba de profesori, pirinti, slujba de la biserici sau intimitatea sexuald
— sentimentul ci ceva important, poate singurul lucru important, a
fost elucidat sau pitat si pierdut pentru totdeauna. Cateodatd putin
cate putin, alteori in portiuni mai mari, viata a secat terenul menit sa
sustind si sd hrineascd viata mai silbaticd a inimii, fortdnd inima si se
retragd ca o specie pe cale de disparitie in spatii mai mici, mai izolate
si deseori mai intunecate, pentru a supravietui. Cind s-a intdmplat
asta, ceva s-a pierdut, ceva vital.

Fiindcd ce vom face cind ne vom trezi intr-o zi cd am pierdut
legitura cu inima noastrd si, odatd cu ea, insusi refugiul in care
locuieste prezenta lui Dumnezeu?

Incepand de foarte timpuriu, viata ne-a invitat pe toti si ignorim
si sd nu avem Incredere in tanjirile cele mai profunde ale inimilor
noastre. Viata, in cea mai mare parte, ne invatd si ne inibusim tanjirea
si sd triim doar in lumea exterioard, unde eficienta si performanta
sunt totul. Invitim de la parinti si colegi, la scoald, la munci si chiar
de la mentorii nostri spirituali, ci altceva se cere de la noi, nu inima
noastrd, adicd, ceea ce suntem noi. Foarte rar suntem invitati si
triim din inimile noastre. Daci suntem doriti, deseori suntem doriti
pentru ceea ce putem oferi din punct de vedere functional. Daci
suntem bogati, suntem apreciati pentru bogitia noastri; daci suntem
frumosi, pentru felul in care aritim; daci suntem inteligenti, pentru
mintea noastrd. Asa ci invitim si oferim doar acele pirti din noi care
sunt aprobate, punand in scend o reprezentatie creatd cu griji pentru
a castiga acceptarea din partea celor care reprezinti viata pentru
noi. Divortim de inima noastrd si incepem si trdim o viatd dubla.
Frederick Buechner exprimi acest fenomen in cartea sa biografici,
Telling Secrets [Secrete]: ,Sinele nostru original, strilucitor, ajunge si
fie ingropat atdt de addnc, incit cei mai multi dintre noi cu greu mai
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ajung si triiascd cu el. In schimb, triim cu toate celelalte personalititi
pe care ni le asumim si la care renuntim incontinuu ca la niste haine
si paldrii cu care infruntim vremea acestei lumi.”

Pe dinafari, existd povestea exterioard a vietii noastre. Asta este
viata pe care o vede toatd lumea: viata noastrd la munci, la joaci si
poate la bisericd, cu familia si prietenii, in care ne plitim taxele si
imbiatranim. Povestea noastrd exterioard este locul in care ne creim
identitatea pe care o cunosc cei mai multi. Este locul in care am invitat
sd ne etichetim unii pe altii intr-un mod care implici faptul ci am
ajuns la destinatia noastrd finald. Bob este contabil; Mary lucreaza
pentru guvern; Ted este avocat. Familia Smith este familia cu peluza
ingrijitd si copiii draguti; familia Jones este familia ai cirei copii dau
mereu de belele. Aici, a fi ocupat inlocuieste semnificatia, eficienta
ia locul creativititii, iar relatiile functionale iau locul iubirii. In viata
exterioard triim asa cum ar frebui (Ar trebui si fac asta), mai degrabi
decat asa cum ne-am dori (Vreau si fac asta), iar managementul
ia locul misterului. Existd trei pasi pentru o cisnicie fericitd, cinci
moduri in care iti poti imbunititi portofoliul si sapte obiceiuri pentru
succes.

Existi o dimensiune spirituali a acestei lumi exterioare in
dorinta noastrd pentru dreptate, comunitate, un pimant vindecat;
dar comuniunea cu Dumnezeu este inlocuitd de activititile pentru
Dumnezeu. Existi prea putin timp in aceasti lume exterioard
pentru intrebiri profunde. Cu planul potrivit, totul in viatd poate fi
gestionat... mai putin inima ta.

Viata liuntricd, povestea inimii tale, este viata acelor locuri
profunde din noi—pasiunile si visurile noastre, temerile si rinile noastre
cele mai profunde. Este viata nevazuti, misterul dinduntru — ceea ce
Buechner numeste ,sinele nostru strilucitor”. Nu poate fi tratat ca
o corporatie. Inima nu rispunde la principii si programe; nu cautd
eficienta, ci pasiunea. Arta, poezia, frumusetea, misterul, extazul:
acestea sunt cele care stirnesc inima. Intr-adevir, ele sunt limbajul
care trebuie folosit daci cineva doreste si comunice cu inima. De
aceea Isus i-a invidtat pe oameni si a relationat cu ei spunindu-le
povesti si puniandu-le intrebari. Dorinta Lui era nu doar si le puni
mintea la contributie, ci si le captiveze inimile.
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Intr-adevir, daci vom asculta, o Poveste de Dragoste sacrd ne
cheami prin inima noastrd in fiecare moment al vietii noastre. Ne
sopteste prin vint, ne invitd prin rasul prietenilor buni, se apropie de
noi prin atingerea cuiva drag. Am auzit-o in muzica noastri preferata,
am simtit-o la nasterea primului nostru copil, am fost atrasi de ea
in timp ce priveam sclipirea unui apus de soare in ocean. Povestea
de Dragoste este prezentid chiar si in momente de mare suferintd
personald — boala unui copil, pierderea unei cisnicii, moartea unui
prieten. Ceva ne cheami prin astfel de experiente si stirneste in noi
un dor profund si inconsolabil in inima noastrd, trezind in noi o
tanjire dupd intimitate, frumusete si aventurd. Pentru o viatd asa cum
ar trebui ea si fie.

Aceastd tinjire este cel mai important aspect al personalititii
umane. Ea ne alimenteazi ciutarea dupi semnificatie, dupi intregire,
dupid sentimentul cid suntem cu adevirat vii. Oricum am descrie
aceastd dorintd profundi, ea este cea mai importanti parte din noi,
esenta, pasiunea vietii noastre. Iar vocea care ne cheami nu este
altceva decit vocea lui Dumnezeu.

Nu puteam si auzim vocea aceasta dacd am pierdut contactul
cu inima noastrd. Adevirata poveste a fiecirei persoane din aceastd
lume nu este povestea pe care o vezi, povestea exterioard. Adevirata
poveste a fiecirei persoane este cilitoria inimii sale. Isus Insusi stia
ca dacd oamenii triiesc doar povestea exterioard, pand la urmi vor
pierde urma vietii lor liuntrice, a vietii inimii lor pe care El i§i dorea
atat de mult si o salveze. Intr-adevir, Isus i-a avertizat cel mai mult
cu privire la pierderea inimii pe cei mai religiosi oameni din epoca sa:
»2Poporul acesta Mi onoreazi cu buzele, dar inima lui este departe de
Mine” (Matei 15:8).

Este tragic pentru orice persoand si piardd legitura cu viata
inimii sale, dar mai ales pentru aceia dintre noi care am auzit odati
chemarea in inima noastri si am recunoscut-o ca fiind vocea lui Isus
din Nazaret. Poate chiar ne amintim cum ne-a invitat El la o viatd
plina de frumusete, intimitate si aventuri, o viatd pe care credeam ci
o pierduserim. Pentru altii dintre noi, atunci cand El ne-a chemat,
a fost ca si cum ar fi fost prima datd in viata noastrd cind inima
noastrd ajunsese in sfarsit acasi. Am rispuns cu credinti, cu speranti
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si cu iubire si am inceput cilitoria pe care o numim viata crestina.
Fiecare zi parea o noud aventurd, pe misurd ce redescopeream lumea
cu Dumnezeu alituri de noi.

Dar, pentru multi dintre noi, valurile primei iubiri s-au retras in
vartejul slujirii sial activititilor,siam inceput si ne pierdem romantismul.
Credinta noastri a inceput si pari mai mult un sir de probleme care
trebuiau si fie rezolvate sau principii care trebuiau si fie invitate inainte
sd putem avea parte in sfarsit de viata din belsug promisi de Cristos.
Am mutat viata noastri spirituald in lumea exterioari a activititilor si
ne-am instrdinat in Iiuntrul nostru. Am simtit ci ceva nu era in ordine
si poate cd am incercat si repardm asta — mesterind la viata noastrd
exterioard. Am incercat ultimul trend spiritual sau o bisericd noud, sau
ne-am ,dezasamblat” credinta, sperdnd si scoatem la iveald ceva mai
autentic. Dar nu am ficut decit si ajungem epuizati, blazati, plictisiti...
poate chiar deprimati. Altii ne-am implicat din plin in activititi fird si
ne intrebdm la ce duce toatd acea activitate.

Ceea ce vrem s spunem in aceste pagini este urmitorul lucru:
Inimile noastre ne spun adevarul — chiar lipseste ceva!

CARACTERUL CENTRAL AL INIMII

Ne-a surprins pe améndoi cind am descoperit ci viata pe care
ne-o oferd Isus este o poveste de dragoste a inimii, o aventurd de
proportii epice. Nu poate fi triitd in primul rind ca pe un set de
principii sau sistem etic. Nu poate fi gestionatd prin pasi si programe.
Nu poate fi triitd exclusiv ca un cod moral care duce la neprihinire.
Atunci cand un expert religios L-a intrebat pe Isus ce trebuie si faci
pentru a obtine adevirata viati, Isus i-a rispuns printr-o intrebare:

Isus i-a zis:

- Ce este scris in Lege? Ce citesti acolo?

El, rispunzind, a zis:

- ,54-L iubesti pe Domnul, Dumnezeul tiu, cu toatd inima
.«

ta, cu tot sufletul tiu, cu toatd puterea ta si cu tot cugetul tiu

si ,pe semenul tiu ca pe tine insuti”.
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Tsus i-a zis:
- Ai rispuns corect. Fi asa si vei trii!
— Luca 10:26-28

Adevirul Evangheliei lui Isus are menirea de a ne elibera pentru
a-L iubi pe Dumnezeu si pe ceilalti cu toatd inima noastrd si pentru
a gisi o viatd care meritd traitd. Cand ignorim acest aspect al inimii
cu privire la credinta noastri si incercim si aplicim religia noastrd
doar ca pe o doctrind corectd sau ca pe urmdrirea dreptitii, pasiunea
noastrd este schiloditd sau pervertitd, iar separarea dintre sufletul
nostru si scopurile lui Dumnezeu cu privire la inima se adanceste.

Specialistii religiosi din vremea lui Isus L-au confruntat cu ceea
ce credeau ei ci erau standardele unei vieti plicute lui Dumnezeu.
Viata exterioard, spuneau ei, viata obligatiei, a datoriei si a slujirii
era cea care conta. ,Gresiti amarnic”, le-a spus Isus. ,De fapt, sunteti
chiar morti (morminte viruite). Lui Dumnezeu Ii pasi de viata
lduntricd, de viata inimii” (Matei 23:27-28). Pe parcursul Vechiului
si al Noului Testament, viata inimii este in mod clar preocuparea
principald a lui Dumnezeu. Cand poporul Israel a ajuns si triiascd o
viatd complet exterioard a ritualurilor si a ceremoniilor, Dumnezeu a
plans: ,Poporul acesta... Mi onoreazid doar cu buzele, dar inima lui
este departe de Mine!” (Isaia 29:13).

Inima noastri este cheia vietii si a intoarcerii la Dumnezeu.

Apostolul Pavel ne spune ci impietrirea inimii se afli in spatele
tuturor dependentelor si a riului din rasa umani (Romani 1:21-25).
Oswald Chambers scrie: ,Prin inimi este perceput [cunoscut]
Dumnezeu, si nu prin ratiune... asadar, asta este credinta: Dumnezeu
perceput de inimd.” De aceea ne spune Dumnezeu in Proverbe 4:23:
»2Pizeste-ti inima cu toatd atentia, cici din ea ies izvoarele vietii.” El
stie cd a ne pierde inima inseamni a pierde totul. Din nefericire, cei
mai multi dintre noi suntem mai atenti la nivelul de ulei al masinii
noastre decit la felul in care ne pizim viata inimii noastre.

Intr-una dintre cele mai mirete invitatii oferite vreodati omului,
Cristos a stat in mijlocul multimilor din Ierusalim si a spus: ,Daci
inseteazd cineva, sd vind la Mine si si bea. Cel ce crede in Mine,
din inima lui vor curge rauri de api vie, asa cum zice Scriptura”
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(Ioan 7:37-38). Daci nu suntem constienti de setea cea mai profundi
a sufletului nostru, oferta Lui nu inseamni nimic.

Este posibil sd recuperim viata pierduti a inimii noastre si, odatd
cu ea, intimitatea, frumusetea si aventura unei vieti cu Dumnezeu.
Pentru a face asta, trebuie si pidrdsim tot ce ne este familiar si
confortabil — poate chiar si anumite aspecte ale religiei in care am
ajuns si ne incredem — si si facem o cilitorie. Aceastd cilitorie
ne duce mai intdi in ciutarea vietii pierdute a inimii noastre si a
vocii care altidatd ne chema in acele locuri tainice — acele locuri si
momente cind inima noastri era incd vie. Pelerinajul inimii ne face
sd ne reamintim impreund ce anume ne atrigea in primul rind in
moduri profunde cind eram copii: ,Adevirat vd spun ci, oricine nu
primeste Impiritia lui Dumnezeu ca un copilas, nicidecum nu va
intra in ea!” a spus Isus (Marcu 10:15).

In cilitoria noastri vom explora intrebirile ascunse ale inimii
noastre, niscute din povestile vietii noastre. Doar atunci cind plecim
de-acasi si pornim intr-un pelerinaj incepem s vedem felul in care
povestile noastre sunt intretesute in mireata Poveste de Dragoste pe
care Dumnezeu o spune din zorii timpului. Doar in acest pelerinaj
incepem si vedem ci fiecare dintre noi are un rol in povestea de
dragoste cosmici ce a fost creatd special pentru noi. In fine, prin acest
pelerinaj ajungem la destinatia, intipdritd in inimile noastre, pe care
intr-un fel o stiam, la care tinjeam si de care am fost bantuiti inci de
cand eram copii.

Pe misurd ce urmiam pasii caldtoriei citre invierea inimii pe care
o face Dumnezeu, sperdm si te ajutim si descoperi tinjirea cea mai
profundi a sufletului tdu si te invitim sd o accepti ca pe cea mai
importantd parte din viata ta.

Scopul nostru este si te ajutim si-ti ,pidzesti inima’, pentru
a vedea mai clar dusmanii inimii tale si inimile celor pe care ii
iubesti — pentru a-ti permite si intri mai bine in Bitilia pentru inimi,
la care ne cheami Cipitanul nostru.

Cilatoria noastri incepe prin a pune intrebiri, punind in cuvinte
miscirile inimii. ,,Ce este aceastd neliniste si acest gol pe care-1 simt,
cateodatd ani la rind, in cilitoria mea? Ce legituri este intre viata
spirituald si restul vietii mele? Ce este acest lucru intipirit atit de
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profund in inima mea, pe care il resimt ca pe un dor dupi aventuri si
romantism, care pur si simplu nu mi pariseste? Are vreo legiturd cu
Dumnezeu? Ce doreste El de la mine? El este Cel care a vorbit inimii
mele in tot acest timp? Cénd am incetat eu sd mai ascult? Cind m-a
chemat prima dati glasul Lui?”

19





