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MULTUMIRI

Un posibil mod de a rezuma ideea de autenticitate este sa
spui cd aceasta constd in capacitatea de autoafirmare si de a face
lucrurile pe cont propriu. Dar, scriind aceastd lucrare, am ajuns
la concluzia ca nimic nu poate fi facut de unul singur, deci nici
autenticitatea nu se datoreaza exclusiv individului singular. In
aceastd ordine de idei, trebuie spus ca nici meritele acestei lucrari
— cate vor fi acestea — nu se datoreaza exclusiv autorului.

Prin urmare, tin sa mul’,cumesc in mod deosebit unor oameni
fara de care volumul de fata nu ar fi aratat in forma de acum.
Poate cd, In lipsa modului in care m-au sprijinit, m-au atatat si
mi-au dat de gandit, cartea aceasta nu ar fi existat deloc. Acesti
oameni nu sunt multi, Tnsa meritele lor sunt enorme.

in primul rdnd {i sunt recunoscator sotiei mele, Alina, pentru
felul Tn care mi-a fost aldturi pe tot parcursul redactdrii cartii.
Vreau sd ii multumesc pentru incurajdri, pentru ca fncearca sd ma
inteleaga asa cum sunt eu si, in special, pentru rabdarea cu care
a avut grijd de fiul nostru, Andrei, in timp ce lucram la carte. Ea
intrupeaza toate acele variatiuni ale ideii ca reusitele unui barbat
ascund contributia uneori invizibila, dar adesea substantiala, a
unei femei.

In egald mésurd, le multumesc prietenilor si colegilor mei de
la Universitatea din Bucuresti, Cristian Iftode, Emilian Mihailov
si Viorel Vizureanu pentru incurajdrile, provocarile si discutiile
pe care le-am purtat incad dinainte de a incepe lucrul la aceasta
carte si, ulterior, pe tot timpul redactdrii ei. Pe toti trei i-am
sacdit in repetate randuri, din dorinta mea de a primi reactii la
ideile dezvoltate aici si din convingerea cad filozofia este, in mod
fundamental, o formd de conversatie. Ea presupune dialogul
intre specialisti si o revizuire continud a ideilor in functie de
observatiile primite.

Fara reactiile erudite si pline de profunzime ale lui Cristian
Iftode, ale cdrui lucrdri imi starnesc admiratia de peste 10 ani,
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fard ascutimea filosoficd si flerul critic de invidiat, pe care
Emilian Mihailov le-a exersat in marginea paginilor mele, si fara
remarcile necrutatoare pe care mile-a transmis Viorel Vizureanu
si care m-au fortat sd-mi revizuiesc unele idei (si, partial, chiar
si tonul cdrtii), aceastd carte ar fi fost doar un monolog slab, cu
multe idei vulnerabile sau insuficient dezvoltate.

Nu in ultimul rdnd, doresc sd 1i multumesc profesorului
Mircea Flonta, care, cu un an in urmad, mi-a citit o versiune pro-
vizorie a manuscrisului si, de-a lungul a doud lungi conver-
satii, mi-a transmis o lunga serie de observatii critice, care m-au
ajutat sa-mi limpezesc si mai mult anumite aspecte teoretice ale
autenticitdtii, incorporate ulterior in forma finald a acestei cdrti.

Pretuirea mea pentru toti cei enumerati mai sus e mai mare
decat o aratd o pagina de multumiri sumare. Fatd de recunostinta
pe carele-o portinsuflet, aceasta forma protocolara de gratitudine
nu are cum sa fie altfel decat inautentica.
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INTRODUCERE

CINE SUNT EU? UN PARIU EXISTENTIAL

»Bu Tnsumi sunt o intrebare adresatd lumii, iar eu
trebuie sa furnizez raspunsul meu, cdci altfel sunt
redus la rdspunsul pe care mi-l va da lumea.”

(C.G. Jung)

,Cine sunt eu?” este o intrebare derutanta. Sensul ei oscileaza
intre orgoliu, exhibitionism si debusolare. Ea poate fi inteleasa
ca promisiune a unor madrturisiri incitante, ca o lamentatie
provenitd din constiinta unui gol nducitor sau ca un act de falsa
modestie, forma disimulati a vanititii. Ins3 titlul acestei cirti nu
ascunde nici ambitia unor mari dezvaluiri si nici starea de con-
fuzie neputincioasd. Este mai degraba un act de uimire activa, o
intrebare deschisd, care ne priveste pe fiecare dintre noi.

in paginile urmadtoare, ,Cine sunt eu?” exprimd, de fapt,
curiozitatea filozofica fata de structura fundamentala a fiintei
noastre launtrice. Enuntata mai putin laconic, intrebarea ar suna
in felul urmator: Ce mai ramane din mine, avidnd in vedere
toate concesiile pe care le fac de-a lungul vietii, toate influentele
si presiunile exterioare, care imi guverneaza existenta? Cum e
posibil ca, rdmanand aceeasi persoana pe tot parcursul vietii,
sa fiu totusi altul, strain de mine insumi? Astfel reformulata,
intrebarea din titlu scoate la iveald una dintre cele maiimportante
teme ale prezentului: tema autenticitdtii individuale. Aceasta
porneste de la constatarea cd omul nu se poate sustrage naturii
lui sociale si, prin urmare, traieste sub spectrul conformismului,
al incongruentei si al uitdrii de sine.

Constatarea de mai sus devine cu atat mai dramaticd atunci
cand ne uitam la conditia omului modern, care, de cateva sute
de ani incoace, a Inceput sd sufere o acutd crizd de identitate.
,Dezvrdjirea lumii” a eliberat individul de ,superstitii” si de
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obedienta, asezandu-l pe traiectoria ratiunii si a emanciparii.
Dar totodata l-a lipsit de consolarea ca viata are sens, faicindu-1
sa trdiasca intr-un univers rece si gol, in care el se simte tot mai
instrdinat si mai singur. In aceastd lume, normele de conduiti
au fost transformate din randuieli sacre in simple conventii. Iar
respectarea lor nu a mai fost fnsotitd de promisiunea suprema
a mantuirii sufletului, ci doar de perspectiva mai modestd a
acceptdrii sociale sau — cel mult — de ideea ca un om rezonabil
este un om moral.

Capitalismul, birocratiasidiviziuneamunciiau duslacresterea
nivelului general de prosperitate si predictibilitate. Dar, In acelasi
timp, i-a facut pe oameni sd se simtd ca o marfd sau ca o rotitd
insignifianta intr-un urias mecanism, nedrept si impersonal.
Urbanizarea i-a oferit individului confortul unei vieti civilizate,
dar l-a facut sa traiasca tot mai mult printre strdini si sa poarte o
mascad amagitoare, pand cand a Inceput sda semene tot mai mult
cu acestia, tot mai putin cu sine Tnsusi. Imensa mobilitate sociala
i-a dat o speranta reald ca fsi poate depdsi conditia, insa l-a facut
dependent de o mitologie ingeldtoare a succesului, care necesitd
sacrificii addnci pentru obtinerea unor validdri superficiale.
Societatea de consum i-a oferit o diversitate nesperatd de bunuri
si servicii, dar totodatd i-a creat nevoi false si l-a fadcut dependent
de lucrurile exterioare. Iar ,societatea spectacolului” i-a oferit
distractiinelimitatein timpulliber, insd l-a facut sd trdiascd intr-un
univers de simulacre si idealuri inselatoare.

Traind in aceastd lume noud, individul continud sd respecte
regulile fara sa inteleagd semnificatia lor profundd, se resemneaza
cu statutul de rotitd nefnsemnata si se ascunde mereu in spatele
unor masti agreabile, gata sa plateasca orice pret pentru tot
felul de validari si bunuri exterioare, pentru ca, in final, sa se
prabuseasca, epuizat, in fata televizorului sau cu telefonul in
mana, fericit cd poate sd uite totul, ca poate sd uite de sine.

In aceste conditii, raspunsul la fntrebarea ,Cine sunt eu?”
devine unul dintre cele mai importante pariuri ale individului
modern. Vazuta prin prisma acestui pariu, viata unui om poate
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fi expresia deplind a vitalitatii si a coerentei de sine sau, dimpo-
triva, poate fi o constructie artificiald, suma tuturor amagirilor,
a ezitérilor si a compromisurilor sale. Intre aceste doud cazuri
extreme, se deschide un spectru larg de posibilitati existentiale.
Fiecare dintre ele corespunde gradului in care un individ e
capabil sd dea un sens personal vietii sale, adicd masurii n care
el se poate elibera de sub tirania imitatiei lenese, a amanadrii
prudente, a validarilor exterioare, a mastilor si orgoliilor sociale.

Inteleasd sub forma acestui pariu existential, intrebarea
,Cine sunt eu?” nu poate primi un raspuns general valabil, ci
numai unul strict personal. Iar adevarul raspunsului oferit poate
fi verificat doar intr-un mod practic, adicd in mdsura in care
individul reuseste sa fie liber, curajos si coerent cu sine. Dar cu
toate ca problema autenticitatii este una practicd, pe care fiecare
trebuie sd o trangeze in chip propriu, ea nu se refuza investigatiei
teoretice. La fel ca orice provocare existentiald, ea ni se dezvaluie
atat la nivelul experientei concrete, cat si sub forma unei teme de
cercetare. In fond, a gandi un lucru Tnseamnad a-l cduta. Asa ca,
pe langd pariul unei cautdri personale, exista o serie intreaga de
intrebari teoretice, care se nasc din curiozitatea filozofica fata de
tema autenticitatii. Iata doar cateva dintre acestea:

Este oare autenticitatea un scop in sine sau este doar un mijloc
pentru un alt tel, mai inalt? Este autenticitatea acelasi lucru cu
sinceritatea sau sunt doua notiuni distincte? Care este relatia
dintre autonomie si autenticitate? Consta aceasta in descoperirea
unui sine originar sau in creatia unui sine original? Mai exista
si alt mod de a gandi autenticitatea in afara opozitiei dintre
autodescoperire si autocreatie? Nu cumva cultul contemporan
al autenticitatii a condus la o revolta narcisista impotriva celor
mai elementare norme sociale, fie — dimpotrivad — la o paradoxala
imbratisare a conformismului?

Acestea sunt numai cateva dintre interogatiile care decurg
din tematizarea filozoficd a acestui pariu individual. De-a lungul
cdrtii, se vor desprinde multe alte intrebdri, care vor scoate la
iveald o temd provocatoare si actuald, cu multe fatete si cu o istorie
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