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Aprecieri pentru aceastd carte

Influenta scrierilor lui Sarah Young nu poate fi ignorati. Mesajul ei
este ca o oazd in mijlocul pustiului, iar cuvintele ei stimpiri setea noastrd
spirituald.

—Max Lucapo, pastor si autor de cirti de succes.

ol

Sunt profund recunoscitoare pentru modul in care Dumnezeu a lucrat
in viata mea si in vietile celor pe care i iubesc prin intermediul acestei cirti
extraordinare. Revin cu plicere si citesc in ea meditatia zilei.

—SHAUNA NIEQUIST, autoarea cirtilor de succes Savureazd si Prezentd
mai presus de perfectiune.

]
Un prieten mi-a oferit in urmi cu citiva ani cartea Chemarea lui Isus si de
atunci a devenit o parte esentiald a timpului meu devotional zilnic.
—KatuIE LEE GIFFORD, cunoscutd pentru pentru talentul ei in scris,
muzici §i actorie i ca prezentatoare a emisiunii Zhe Today Show.

ol
Chemarea lui Isus a fost o sursd profundi de inspiratie in cilitoria mea
zilnicd aldturi de Isus. Am descoperit aceastd carte acum trei ani si de atunci
am oferit numeroase exemplare prietenilor si familiei, sperand ci le va fi la
fel de folositoare cum mi-a fost mie. Aceastd carte surprinde in mod perfect
iubirea lui Cristos pentru noi si o exemplifici temeinic pe baza Scripturii.
—SEeAN Lowe, autorul cirtii For the Right Reasons.
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Chemarea lui Isus ilustreazi cu simplitate puterea Cuvantului lui
Dumnezeu de a ne oferi putere zilnici pentru nevoile noastre cotidiene.
Aceasti carte este cu adevirat remarcabili si ne indeamni si riménem in
piritsie cu Isus in orice moment

—RoBERT MORGAN, autorul cirtilor de succes Then Sings My Soul si The
Red Sea Rules, precum si pastor la Donelson Fellowship.



7]

Mesajul zilnic din Scripturd mi incurajeazi si Il caut pe Dumnezeu in
atit de multe aspecte ale vietii mele. Meditatiile lui Sarah Young mi ajuti
sd inteleg faptul cA Dumnezeu este prezent in mine in permanenti, doar eu
trebuie si fiu constient de prezenta Lui si si ascult de vocea Duhului Sfant.

ol
Citesc cu plicere selectia zilnici de versete biblice si mesajul lui
Dumnezeu din Scripturd mi cerceteaza si imi vorbeste specific pentru
fiecare moment din viata mea. Sarah Young isi foloseste darul de scriitoare
pentru a-i ajuta pe oameni si se apropie de Dumnezeu si si caute prezenta
si indrumarea Lui.

ol
Chemarea lui Isus este o oazd de Incurajare si inspiratie in aceste vremuri
tumultoase. Experientele ei cu Domnul pot fi o buni indrumare pentru
timpul personal de pirtisie zilnicd in prezenta lui Dumnezeu
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Fiecare meditatie insotiti de versete din Biblie oferd incurajare si
speranti. Chiar daci triirile autoarei nu sunt aceleasi cu triirile mele de
fiecare zi, Cuvantul lui Dumnezeu mi motiveazi si mi pregiteste pentru
ziua ce-mi std inainte.

ol
Mesajul cirtii lui Sarah Young face timpul meu de rugiciune mai rodnic
si mai semnificativ. Imi place in mod deosebit modul in care inchinarea si
recunostinta sunt incorporate in fiecare mesaj motivational al zilei. Cele trei
pasaje biblice incluse in fiecare zi adaugd profunzime timpului de partisie
cu Dumnezeu.
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Dedic aceastdi carte, Chemarea lui Isus,
mamei mele; incurajarile ei m-au inspirat sa
perseverez in scrierea ei, ardatindu-gi aprecierea
in diverse moduri, toate induiogitoare. Tinea
manuscrisul cartii langa patul ei, ca sd poatd
citi meditatia zilei in fiecare dimineata.
Odatd, pe cand se afla departe de casa, m-a
rugat sd ii trimit prin fax meditatiile zi de .
Dupa ce a plecat acasd, in urma unui cancer
necrutdtor, am gdsit fragmente din carte
copiate de ea intr-un jurnal. Mama mea s-a
rugat pentru mine in permanentd, inclusiv in
anii mei de rebeliune si si-a deschis inima in
fata acestor scrieri motivationale ale mele. Din
pdcate, nu a reusit sd-si implineascd dorinta ei
de a scrie carti pentru copii. Dar, intr-un fel, ea

a scris — prz'n mine — aceastd carte.

Multumesc, Nani! Mostenirea ta trdiieste.







Prefata

hemarea lui Isus este un jurnal de cilitorie cu Isus pe parcursul

unui an, o colectie de 365 de meditatii zilnice cu versete biblice
care te vor motiva si-ti triiesti viata in prezenta sfantd a lui Isus
Cristos. Cartea a fost publicatd in mai multe editii in limba englezi si
o versiune a fost tradusi anterior si in limba romana.

Editia de fati este una aniversari, revizuiti si addugiti, ce include
si o sectiune de istorisiri din viata lui Sarah Young si unele impirtisite
de cititorii ei de-a lungul anilor, desi este important de mentionat ci e
vorba doar de o mici parte dintre mirturiile primite. Scopul principal
al acestora este si sublinieze puterea de vindecare sufleteascd si
transformare a lui Dumnezeu, care se manifestd prin Cuvantul Siu.

Biblia abunda in relatiri din viata marilor oameni din poporul lui
Dumnezeu, iar Mantuitorul, Isus Tnsu§i, a utilizat frecvent parabole
in invititurile Sale, parabole care pitrundeau in inimile si mintile
oamenilor. Textul biblic prezinti personajele intr-un mod autentic,
fird a masca luptele, slibiciunile, povara sau temerile acestora. O
parte semnificativi din continutul Scripturii a fost redactat de regele
David si apostolul Pavel; amandoi au comis greseli si au savarsit picate
grave, totusi Dumnezeu i-a folosit pentru a realiza lucruri mirete in
Numele Siu. Petru, de asemenea, a negat de trei ori ca-L cunoaste
pe Cristos, dar ulterior a devenit liderul Bisericii din Ierusalim. Mai
mult decat atit, el a scris doud epistole remarcabile de incurajare
pentru crestinii aflati in suferintd. In plus, existd relatiri precum cea
a lui Jov, un om drept care a suferit pierderi grele, dar a pastrat cu
hotidrédre speranta in Dumnezeu.

Citind astfel de relatiri emotionante din Biblie, suntem incurajati
sd recunoastem puterea iertdrii uimitoare i a jubirii riscumpéritoare
pe care Domnul le oferd celor care Il cauti. Experienta lui Petru,
care a Inceput si se scufunde din cauza micimii credintei sale in
timp ce mergea pe apd spre Domnul Isus, ne oferd speranta ci si
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noi putem primi iertare si restaurare atunci cand ne ,scufundim“ din
cauza preocupdrilor noastre excesive legate de circumstantele vietii si
neglijim prezenta mantuitoare a Domnului Isus.

Chemarea lui Isus te poate ajuta si gisesti bucuria de a parcurge
fiecare zi ghidat de invititura lui Isus, iar provocirile, slibiciunile,
greutitile sifricile taleisivor gisialinareain dragostea Lui mantuitoare.
Disciplina zilnicd de a te incredinta in bratele Mantuitorului tiu va
face din timpul petrecut alituri de Domnul o experienti plini de pace
in prezenta Lui.

In timp ce citesti aceastd carte, esti incurajat s reflectezi asupra
propriului parcurs de viati. Daca i apartii Domnului Isus, tu esti
lucrarea Lui (Efeseni 2:10) si El lucreazd in mod extraordinar in
desfasurarea evenimentelor din viata ta. Prin urmare, este benefic si
te apropii de Domnul Isus si sa explorezi Cuvantul Sau, mai ales in
momentele dificile.

Chemarea lui Isus a fost conceputi ca un dialog direct intre Isus
Cristos si destinatarul siu, reprezentand astfel o initiativd inovatoare
in transmiterea invititurilor divine. Cu toate acestea, este crucial sa
subliniem cd nici aceastd carte, nici oricare alt text de provenientd
umand nu pot avea pretentia ci detin autoritatea, mangiierea,
indrumarea si asigurarea pe care le oferd Scriptura, iar meditatiile din
paginile acestei cirti au rolul de a cilduzi cititorul citre intelegerea
directd a mesajului lui Isus Cristos, constituind astfel doar un punct
de referinti citre acest scop.

Sarah Young era cunoscutd pentru modestia ei si pentru faptul
cd evita atentia publicului, dar lucrarea ei, Chemarea lui Isus, este
consideratd de 7he Daily Beast ,Bestsellerul evanghelic.

Cu citeva siptiméni inainte de publicarea in limba romani a
acestei editii aniversare, Sarah Young a incetat din viatd in 31 august
2023, in locuinta ei din Brentwood. Avea 77 de ani.

Editura Scriptum
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Cum a luat nastere

Chemarea lui Isus

hemarea lui Isus a fost conceputd intr-un context deosebit de

solicitant si perturbator din viata mea. Locuiam cu familia in
Melbourne, Australia, unde slujeam ca misionari. Am sustinut
eforturile sotului meu, Steve, de a infiinta prima biserici japonezi din
Melbourne, in timp ce propriul meu angajament era dedicat consilierii
femeilor australiene intr-un mic centru crestin de consiliere. Aceste
femei pe care le consiliam proveneau din medii abuzive extrem de
dificile si trdiau in stdri de captivitate spirituali deprimante. Steve
si cu mine eram deopotrivd preocupati si-i ajutim pe oameni si
iasd din intunericul in care se aflau si si-i ghidim citre lumina lui
Dumnezeu, dar pentru aceasta familia noastrd a fost supusd unui
rizboi spiritual intens. Prin urmare, am adus rugiciuni zilnice pentru
protectia noastri.

Imi amintesc ziua in care una dintre clientele mele de consiliere,
o victimi a incestului, a inceput si-si aminteasc abuzul ritualic, o
formid de inchinare satanistd ce implici supunerea victimelor (de
multe ori, copii mici) la diverse acte de torturd diabolici si umilire.
Cu mult curaj, pacienta mea si cu mine am pitruns, in rugiciune, in
intunericul acestor amintiri.

Pe parcurs, a devenit evident ci ea suferea de tulburare de
personalitate multipld, cunoscuti in prezent sub denumirea de
tulburare disociativi de identitate. Am participat la seminarii
specializate privind abordarea si tratamentul acestei tulburiri, iar
pacienta a rispuns bine la terapie. Experientele sale de abuz erau
ample si ingrozitoare, dar era o credincioasd puternici si a gisit o
vindecare notabild in relatia ei cu Isus.

Mai tarziu, mi-au fost repartizate alte paciente cu tulburiri de
personalitate multipld ca rezultat al abuzului ritualic. Cu toate ci
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nu eram expertd in acest domeniu, femeile grav afectate cu care
am lucrat si-au gisit cu adevirat vindecarea in cadrul sedintelor de
consiliere. Constientizam ci nu eram specializati si tratez astfel de
cazuri, dar am continuat si le ofer consiliere cu o profunda implicare
in rugdciune.

In timp ce mi confruntam cu aceste cazuri dificile, am descoperit
cd unii dintre cei mai apropiati prieteni ai mei din Australia erau
implicati intr-un cult secret. In mijlocul suferintei si a nevoii mele, am
ciutat refugiu in relatia mea cu Isus. incepeam ziua devreme, inaintea
tuturor din familia mea, pentru a avea mai mult timp cu Domnul.
Isus devenise stilpul meu de sustinere, iar momentele petrecute in
rugdciune si meditatie asupra Scripturii erau de nepretuit.

Chiar daci tineam jurnale de rugiciune de multi ani, am adoptat
o abordare noud - nu doar si inregistrez rugiciunile mele, ci si sa
"ascult” vocea lui Dumnezeu si s notez ceea ce simteam in inima
mea. Dupi cum scrie J.I. Packer in Your Father Loves You [Tatil tiu
te iubeste] ,Dumnezeu ne-a creat ca fiinte rationale si ne ciliuzeste
mintea pe misurd ce reflectim in prezenta Lui.“ Aceasti abordare
noud a transformat timpul meu de ticere intr-o experienti mai
semnificativi ca niciodati. Eram constientd ci scrierile mele nu erau
inspirate divin — doar Scriptura are aceastd calitate — dar ele m-au
ajutat si mi apropii mai mult de Isus. A fost o modalitate minunati
de a mi intiri in Domnul (1 Samuel 30:6).

In anul urmitor, o pacienti care trecuse prin terapia pentru abuz
ritualic a avut o recidere gravd. Cathy (pseudonim) a rispuns initial
foarte bine la tratament, pani cind a decis si reia contactul cu familia
ei de origine — cei care o abuzaserd crunt si nu-si recunoscuserd
niciodati faptele lor. In ciuda sfatului meu, Cathy i-a contactat si a
cizut din nou sub influenta lor. In scurt timp, a cizut intr-o depresie
profundi si a inceput si aibd ginduri sinucigase. A fost internati
in spital, timp de peste o lund, iar membrii familiei ei au vizitat-o
frecvent, ceea ce n-a ficut decit si-i alimenteze sentimentele ei
suicidale.
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Intr-o dimineati, Cathy a sunat si-mi spuni ci a fost externati din
spital si cd era speriati. M-a intrebat daci poate veni si ma viziteze
a doua zi. Cu toate ci aveam programiri si planuri deja ficute, am
acceptat cu inima deschis.

A doua zi, dimineata, am ajuns la birou si am asteptat-o, dar am
observat ci nu mai apirea. Am incercat si o sun, dar nu am primit
rispuns. Am contactat o prietend de-ale ei, care mi-a dezviluit ci
Cathy era intr-o stare foarte gravi. La momentul externirii, a primit
de la spital o cantitate mare de antidepresive si ea luase o supradoza,
la scurt timp dupd ce a ajuns acasi. M-am rugat cu toatd puterea
pentru Cathy, dar, din picate, nu s-a mai recuperat niciodati. Inima
mea era sfasiatd.

Citeva sdptimani mai tirziu, directorul centrului de consiliere
mi-a comunicat ci membrii familiei care o abuzasera brutal pe Cathy
intentionau si md dea in judecatd, atit pe mine, cit si pe spital.
Politia a venit la locuinta mea si am fost nevoiti s furnizez o copie a
notelor mele de consiliere. Eram profund ingrijorati, deoarece aveam
cunostintd de mai multe cazuri in care crestini fuseserd inchisi pe
nedrept in Australia. Unul dintre cele mai notorii cazuri a fost cel al
lui Lindy Chamberlain, care fusese condamnati pe nedrept pentru
uciderea bebelusului ei de noud siptiméni. Ea a petrecut trei ani in
inchisoare inainte ca aceasti greseald judiciard si fie corectati. (Filmul
Un tipat in noapte, care a avut-o in rolul principal pe Meryl Streep, a
fost bazat pe povestea ei). Nu s-a intdmplat nimic in perioada imediat
urmitoare, astfel ci ne-am intors in SUA pentru anul programat de
concediu.

Eram nelinistitd cu privire la intoarcerea in Melbourne, cu atit
mai mult cu cit un prieten australian care ne colecta corespondenta
in timpul absentei noastre ne-a spus cd ar fi intelept si nu ne mai
intoarcem. Avertismentul lui a amplificat considerabil frica mea. Cu
toate acestea, biserica japonezi avea nevoie de slujirea lui Steve, asa
cd in cele din urmi ne-am hotirit si revenim, avand incredere in
Domnul ¢ El mi va ocroti.
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Ne-am intors la Melbourne pe 1 januarie si am ciutat si nu
ies prea mult in evidentd, sperind ci totul se va linisti. Dar, in
Vinerea Mare, cind am ridicat telefonul, am auzit o voce profundi
si autoritard intrebind dacd sunt Sarah Young. Am confirmat, iar
persoana respectivi m-a intrebat daci am primit o citatie pentru a
depune marturie in ancheta privind cazul lui Cathy. Cu o sinceritate
debordantd am rispuns cd nu primisem nicio citatie, iar anxietatea
m-a cuprins atdt de puternic, incit abia puteam si vorbesc. In
continuare, persoana respectivd mi-a comunicat ci citatia respectiva
a fost oricum anulati, deoarece familia lui Cathy ajunsese la un acord
cu spitalul in timpul negocierilor, astfel ci nu se mai intentiona si
fie formulate acuzatii impotriva mea. Teroarea care mi coplesise a
dispirut brusc, inlocuindu-se cu un sentiment de usurare si bucurie!

Viata mea s-a linistit dupd acest episod, iar eu am continuat si
tin jurnal, agitindu-mi de Isus si bucurindu-mi de prezenta Lui.
Mult timp am scris ginduri atit de personale incit nu indrizneam
sd le impdrtisesc cu nimeni, nici micar cu Steve. Cu toate acestea,
la trei ani dupd ce am inceput aceastd formi de tinere a unui jurnal,
perspectiva mea a suferit o schimbare semnificativi. Am studiat un
ghid si meditatii personale bazate pe pasajul in care Isus I-a chemat
pe Petru si meargi pe apa (Matei 14:22-33). Una dintre intrebirile
din acest ghid de studiu suna astfel: ,La ce te cheama Isus acum?“ in
acel moment, in addncul fiintei mele, am primit rdspunsul la aceasti
intrebare: scrie o carte. Aveam convingerea fermi ci aceasta era
directia indicatd de Dumnezeu pentru mine, si aceastd convingere a
ramas solid ancorati in inima mea.

Am alocat o dimineati pe siptimini pentru scris. Eram
increzdtoare cd Dumnezeu dorea si scriu ceva destinat publicirii,
chiar dacd nu stiam inci exact despre ce va fi vorba. Initial, am inceput
sd scriu o autobiografie, incepand cu intoarcerea mea la Domnul.
Insi ,pe misurd ce timpul a trecut, am inceput si mi gandesc si
impirtisesc din ceea ce scrisesem in jurnalele mele de rugiciune.

Atunci cand am inceput si scriu in aceste jurnale personale, nu
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aveam nicio intentie sd le public. Cu toate acestea, mi-am dat seama
cd aceste insemniri ar putea si ajute pe altii sd se apropie de Isus, asa
cum m-au ajutat pe mine. Asa ci, am inceput si organizez notitele din
jurnalul meu de lecturi zilnice. In acelasi timp, am continuat s scriu
ganduri noi si reflectii. Intreg procesul de finalizare a manuscrisului
mi-a luat trei ani. Am incredintat manuscrisul unei prietene din
Nashville, care 1-a revizuit si imbundtitit din mai multe puncte de
vedere. Ulterior, am trimis lucrarea la mai multe edituri. Desi citeva
au fost interesate, niciuna nu mi-a oferit un contract de publicare.

In 2001, am ficut pasul si ne mutim in Perth, in vestul Australiei,
si am renuntat si mai caut un editor. Totusi, am continuat si mi
rog in fiecare zi pentru ca voia lui Dumnezeu si se implineasci.
In 2003, fira si stiu, un prieten din Nashville a distribuit o copie a
manuscrisului meu unui prieten comun, a cirui sotie lucra la o editurd
crestind. Manuscrisul a fost bine primit de citre echipa executivi a
editurii in urma analizei.

La doi ani si jumdtate dupad mutarea noastrd in Perth, am primit
un e-mail de la editor, exprimindu-si interesul pentru cartea mea.
Primul e-mail al editorului a sosit pe 11 decembrie 2003. In jurnalul
meu, ,,Chemarea lui Isus®, din ziua respectivd am gisit un mesaj venit
»la momentul potrivit. Se referea la aducerea visurilor noastre la
Dumnezeu si asteptarea ca El si le transforme in realitate. A fost un
raspuns minunat dupd multi ani de rugiciune si am fost incurajatd de
modul in care s-a ivit aceastd oportunitate. Cand am incetat si mai
caut un editor, Dumnezeu mi-a adus unul, fird ca eu sa depun vreun
efort semnificativ.

Zece zile mai tarziu, pe 21 decembrie, am primit o ofertid oficiald
intr-o scrisoare scrisi de mani pe hartie. Inci o dati, meditatia
din jurnalul ,Chemarea lui Isus“ a fost uimitor de relevanta si
incurajatoare. Primul paragraf spunea:

Planul Meu pentru viata ta se desfisoard Inaintea ta.
Uneori, drumul pe care cilitoresti poate pirea blocat sau se
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deschide atit de incet, incit simti ci trebuie s incetinesti.

Apoi, la momentul potrivit, calea dinaintea ta se clarifici
dintr-odatd — fird niciun efort din partea ta. Lucru dupi care
tu ai tinjit si pentru care te-ai zbitut, Eu ti-1 ofer gratuit, pur
si simplu ca pe un dar. Esti coplesit de usurinta cu care lucrez
in lume si intreziresti puterea si slava Mea.

Chemarea lui Isus a fost publicati in octombrie 2004. Aceastd
carte a fost scildatd in rugiciune ani de zile inainte de vedea lumina
tiparului. Odatd ce a fost publicati, am inceput si mi rog zilnic
pentru cititori — si continui sd mi rog si acum. Consider ci este un
privilegiu minunat si mi rog pentru cititorii mei si fac din asta o
prioritate in fiecare dimineatd. Asa cd, atunci cind deschizi cartea
mea, iubite cititor, aminteste-ti ci rugiciunile mele te insotesc. Dar,
cel mai important, aminteste-ti cd Isus este cu tine!

Am fost intrebatd cum a reusit Chemarea lui Isus si atingd atit de
multi oameni cu nevoi atit de diverse. Cred ci se datoreazi faptului
cd mesajul ei ii ajutd pe oameni si se apropie de Isus. El ne cunoaste
pe fiecare dintre noi, in mod intim, si ne intilneste exact acolo
unde suntem — in mijlocul multor nevoi. Ma uimeste si vid cum
Dumnezeu impleteste Chemarea lui Isus in vietile unui grup atat de
divers de cititori si intr-o varietate atit de mare de circumstante. Pe
masurd ce L-am urmarit ficind acest lucru, de-a lungul anilor, am
fost tot mai uimitd de miretia Lui infinita!

Biblia este fundamentul vietii mele. Prin urmare, am adaugat mai
mult de 150 de versete noi la aceasti editie aniversard. Sper ca aceasti
editie revizuitd si adaugitd a cirtii Chemarea lui Isus si imbogateasca
timpul tdu de partisie cu Isus.

Rugiciunea mea este ca Domnul sd continue si foloseascd mesajul
ei pentru a binecuvénta, ajuta, intiri, mangaia si incuraja cititorii.

Nadijduiesc ci aceastd editie aniversari sd te apropie tot mai mult
de Isus.

— Swais %\47
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Introducere

m experimentat pentru prima oard prezenta lui Dumnezeu

intr-o imprejurare de o frumusete covarsitoare. Mi aflam in
Franta, la studii, in comunitatea crestind L’Abri, dintr-un mic sat din
Alpi. UAbri este o organizatie crestind evanghelici, initiatd in Elvetia
de Francis si Edith Schaeffer. In timpul sederii mele in comunitatea
I’Abri, am explorat adesea imprejurimile de basm unde locuiam. Era
o iarni tarzie si soarele de amiazi era suficient de cald cét si stau la
plajd, dar stratul gros de zdpadd nu permitea dezghetarea. Lumina
stralucitoare care se reflecta din zipada de un alb pur imi curita
mintea de intunericul care o tinuse captiva atatia ani.

Zi de zi urcam un deal abrupt, pentru a mi bucura de o priveliste
ce-mi incinta sufletul. Odati ajunsi in véarful dealului, imi scildam
privirile intr-o panorami de o frumusete desivarsiti. Dedesubt era
satul care devenise casa mea. Privit de la aceasta iniltime, satul era
dominat de o biserici cu turle inalte. Dacd mi intorceam cu 180 de
grade, vedeam lacul Geneva departe, jos de tot, strigindu-mi salutiri
in razele de soare refractate. Cand imi ridicam privirea, varfurile de
gheatd ale muntilor Alpi mi copleseau. Mi intorceam roati-roati,
absorbind cit de mult posibil cu doi ochi si o minte finiti.

Ca fiicd de profesor universitar, am fost incurajatd s citesc cit
de mult pot si si gindesc critic. Am obtinut diploma de licentid
in filosofie de la Colegiul Wellesley si eram aproape de finalul
masteratului in dezvoltarea copiilor la Universitatea Tufts. Cu cateva
luni inainte, fratele meu m-a rugat si citesc Evadare din rational a
lui Francis Schaefter. Spre marea mea surprindere si incintare, acea
carte micd mi-a rdspuns la intrebdri pe care le considerasem fira
rispuns. Ce m-a atras citre acest loc pur, neintinat, a fost tocmai
integritatea intelectuald a cirtilor lui Schaeffer. Eram in cdutarea
absolutului, a adevirului de neclintit — o temelie pe care si-mi
construiesc viata.
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La scurt timp dupd ce m-am instalat in casi alituri de alti
studenti, o consilierd din cadrul filialei elvetiene a I’Abri, a venit si
stea de vorba cu unii dintre noi. Am intrat cu oarece sfiald in cameri
si ea m-a rugat si inchid usa. Nici nu am apucat bine si mi asez, ci
m-a si intrebat: ,Esti crestina?“ I-am rdspuns ci nu sunt sigurd; imi
doream intr-un fel s fiu crestind, dar nu intelegeam cu adevirat de ce
aveam nevoie de Isus. M-am géndit ci a-L cunoaste pe Dumnezeu
ar putea fi suficient. Si-apoi m-a intrebat pe neasteptate: ,De ce nu
te poti ierta pe tine insdti* Aceastd intrebare m-a pus fatd in fatd cu
starea inimii mele si am inteles atunci nevoia mea de Isus — nevoia
ca El si mi salveze de picatele mele. Ulterior, dupd ce am rimas
singurd in camerd, L-am rugat pe Isus si-mi ierte picatele si si-mi
fie Dumnezeu-Mantuitor.

Intr-o seari, am parasit cildura cabanei noastre confortabile
pentru a mi plimba singurd pe muntii inzdpeziti. Am intrat intr-o
zond Impaduritd si m-am simtit vulnerabild si uluitd de frumusetea
calmi ce se intrezirea la lumina lunii. Cand inspiram, simteam aerul
rece si uscat care parcd imi stripungea plimanii. Ajunsesem intr-o
zond deschisd si m-am oprit din mers. Timpul pirea ci sti in loc,
in vreme ce md minunam coplesiti de imprejurimi — pur si simplu
m-am scufundat in frumusetea acestui loc.

Am devenit constienti de o Prezenti minunati si rispunsul
meu involuntar a fost si soptesc: ,Dulce Isuse®. Aceastd experientd
a prezentei lui Isus a fost mult mai personald decit rispunsurile
intelectuale pe care le ciutasem. Mi giseam in prezenta Creatorului
universului — Cel care este calea, adevirul si viata (loan 14:6).

In anul urmitor, dupi ce m-am intors in Statele Unite, am
avut parte de o experientd asemindtoare, in care am simtit profund
prezenta lui Isus. Eram rivisitd in acea perioadi din cauza destrdamarii
unei relatii de iubire pretioase si mi intrebam daci a fi crestin avea
vreo importantd in economia vietii mele.

Pe atunci lucram ca scriitor tehnic in Virginia. Seful meu mi-a
sugerat si particip la o conferinti in Atlanta. Am acceptat cu
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supunere, dar m-am cazat la hotel fird entuziasm. Singuri in camera
mea, am simtit cd mi scufund in valuri de dezolare. Asa ci am iesit
din cameri si am inceput sd ma plimb fird nicio tintd pe strizile din
Atlanta, incercind si scap de singuritate. M-am uitat la niste cirti de
pe un stand stradal si am fost atrasd de cartea Dincolo de noi ingine,
de Catherine Marshall. Dupi ce m-am intors in camera de hotel si
am inceput si citesc din carte, parci nu mi mai simteam singuri. Am
ingenuncheat lingi pat, in acea camerd banald, si am simtit din nou
acea prezenti coplesitoare de pace si iubire. Stiam ¢ Domnul Isus era
cu mine si ca El a inteles durerea inimii mele. Era, fird indoiali, acelasi
,Dulce Isus pe care Il intalnisem in splendoarea inzipeziti a Alpilor.

In urmitorii saisprezece ani, am trdit ceea ce multi oameni ar
putea considera o viati crestind exemplari. Am fost la Covenant
Theological Seminary in St. Louis, unde am obtinut o diplomi de
master in consiliere si studii biblice. Atunci l-am intilnit pe sotul
meu, Steve, misionar in Japonia, ce reprezenta cu entuziasm a treia
generatie de misionari din familia sa. Dupi absolvire, am slujit doud
mandate de cite patru ani in Japonia la plantarea mai multor biserici.
In timpul primului mandat, ni s-a niscut o fetitd, iar in perioada de
concediu dintre primul si al doilea mandat ni s-a nidscut un biietel.
Ne aflam pe atunci in Statele Unite. Dupi cel de-al doilea mandat,
ne-am intors pentru o perioadd de trei ani in SUA. Am locuit in
Atlanta, unde Steve pistorea o bisericd japonezi locald, iar eu am
obtinut o diplomi la Universitatea de Stat din Georgia.

Am ficut practicd in aceastd perioadd de pregitire la un centru de
consiliere crestind din zona Atlanta. Eram incintati s pot si slujesc
femeilor care au gisit vindecarea in Cristos. De asemenea, eram
recunoscitoare pentru sotul meu bun si iubitor si pentru cei doi copii
incantitori pe care ii aveam; erau cele mai mari bucurii ale vietii mele.
In acesti saisprezece ani am experimentat intens prezenta lui Isus in
repetate randuri.

Eram pregititd si incep o noud etapi in cilitoria mea spirituald
cu un nou elan starnit de studierea cirtii, Ramadneti in Cristos, de
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Andrew Murray. Ideea centrald a acestei cirti este ci prezenta lui
Dumnezeu este meniti si fie o experientd continud pentru crestini.
Murray subliniazd importanta petrecerii timpului in solitudine cu
Dumnezeu, intr-o comuniune linistitd si neintrerupti.

Am inceput si citesc cartea intr-un moment destul de provocator
din viata mea. In acea perioadi, asteptam si primim vizele de
rezidentd permanenti in Australia pentru a putea incepe o bisericid
printre japonezii care locuiau in Melbourne. Renuntasem la slujba
de consilier pentru a face demersurile in vederea mutirii noastre in
strdindtate, asa cd Incercam si ma acomodez cu faptul cd renuntasem
la 0 munci ce imi aducea multd implinire. In toiul acelor schimbiri
importante, 1l ciutam pe Dumnezeu cu mare zel. Imi incepeam zilele
in singuritate, alituri de Dumnezeu, echipati cu Biblia, cartea de
meditatii, jurnalul de rugiciune, stiloul si o cafea. O ord sau doui,
singurd cu El, pareau prea scurte.

Incertitudinile cu care m-am confruntat in acea perioadd m-au
apropiat tot mai mult de Dumnezeu. Nu aveam idee cit timp avea
sd dureze pani la primirea vizelor, asa cd perioada de asteptare mi se
pirea nesfarsita. In acea perioadd, am avut patru operatii, dintre care
doui pentru melanom. Un verset care m-a méngaiat in acea perioadi
dificila de asteptare m-a insotit si in zborul aparent la fel de lung
spre Australia: ,Veti iesi cu bucurie si veti fi cilduziti in pace; muntii
si dealurile vor izbucni in strigite de bucurie inaintea voastri, si toti
copacii campiei vor bate din palme® (Isaia 55:12).

Ne-am stabilit in Australia si ne-am inceput dubla misiune. L-am
sustinut pe Steve in plantarea primei bisericii japoneze din Melbourne,
dar principala mea preocupare era consilierea femeilor australiene,
multe dintre ele avind un trecut abuziv si robii spirituale teribile.

Lucrarea noastri de misiune ne-a supus familia unui rizboi
spiritual intens, asa ci mi rugam pentru protectic in fiecare
dimineati. Intr-o dimineatd, in timp ce md rugam, am avut o viziune
a faptului ci Dumnezeu ne proteja pe fiecare dintre noi. Am vizut-o
intai pe fiica noastri, apoi pe fiul nostru si apoi pe Steve inconjurati
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de prezenta protectoare a lui Dumnezeu. Cand m-am rugat pentru
mine, am fost inviluitd de o lumini stralucitoare si pace profundi. Nu
cdutasem aceastd experientd puternici a prezentei lui Dumnezeu, dar
am primit-o cu recunostinti si am fost intéritd de ea.

Cateva zile mai tarziu, o clienti de la consiliere, victimi a incestului,
a inceput si-si aminteasci experiente de abuz ritualic satanic. Aceasti
formi de inchinare satanicd implicd supunerea victimelor (care sunt
adesea copii mici) la torturi incredibil de diabolice si degradante.
Impreuni cu clienta mea, deosebit de curajoasi, am explorat
intunericul amintirilor ei. Dar Dumnezeu mi pregitise si pisesc
in intuneric adinc scildindu-mi mai intdi in lumina Sa glorioasi.
Mi-am dat seama ci experientele prezentei lui Dumnezeu nu erau
numai in beneficiul meu, ci mi si pregiteau pentru a-i ajuta pe altii.

In perioada urmitoare, m-am intrebat dacd as putea schimba
momentele de rugiciune dintr-un monolog intr-un dialog. Scriam
deja in jurnalele de rugiciune de multi ani, dar era o comunicare
unidirectionali: vorbeam doar eu. Tanjeam din ce in ce mai mult si
aud ce ar dori Dumnezeu sid-mi comunice in fiecare zi. Am decis si
yascult” cu pixul in ménd, notind tot ce ,auzeam“ in minte. Aveam
in minte vorbele lui J.I. Packer din cartea sa 7uzdl tau te iubeste:
,2Dumnezeu ... ne indrumi mintea in timp ce ne gandim la lucruri
in prezenta Lui.“ Asa Il ascultam — concentrindu-mi pe Isus si pe
Cuvantul Siu, in timp ce Ii ceream si-mi ghideze gandurile. Nu
cdutam si ascult o voce audibild; petreceam timp cdutind Fata lui
Dumnezeu (Psalmul 27:8).

Jurnalul meu s-a transformat astfel din monolog in dialog. Acest
nou mod de a comunica cu Dumnezeu a devenit punctul culminant al
zilei mele. Desigur, stiam ci scrierile mele nu erau inspirate — asa cum
este doar Scriptura — dar ele mi ajutau si mi apropii de Dumnezeu.
Aceasta a devenit o modalitate incintitoare de a md incuraja in
Domnul (1 Samuel 30:6).

In timp ce invitam cum si caut Fata lui Dumnezeu versetul acesta:
,Opriti-vi si recunoasteti ¢ Eu sunt Dumnezeu® (Psalmul 46:10a)
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a devenit unul care mi-a schimbat viata. Aceasta este o invitatie
ademenitoare din partea lui Dumnezeu de a ne abandona grijile si de
a cduta prezenta Lui.

De asemenea, mi-a fost de ajutor si cartea Rugdciunea: De la datorie
la incantare, scrisd de J. 1. Packer si Carolyn Nystrom. Se mentioneaza
aici un citat minunat de-al lui Martin Luther: ,Daci Duhul Sfiant
ar veni si ar Incepe sd propoviduiascd inimii tale, dindu-ti ganduri
bogate si luminate, ... taci si asculti-L pe cel care poate vorbi mai
bine decit tine; noteazd ce proclami El si scrie; asa vei experimenta
minuni precum spune David: «Deschide-mi ochii, ca si vid minunile
din Legea Ta» (Psalmul 119:18).¢

De-a lungul anilor in care am asteptat in prezenta lui Dumnezeu
si am ascultat cu stiloul in mand, am descoperit ci temele pacii Lui
devin mai vizibile in scrisul meu. Sunt sigur cd aceasti tendinta reflecta,
in parte, nevoia mea personald. Cu toate acestea, din discutiile mele
cu oamenii, constat ¢ cei mai multi dintre ei isi doresc si balsamul
Picii lui Isus.

Aceastd practici de a sta in prezenta lui Dumnezeu a crescut
intimitatea mea cu El mai mult decit orice altd disciplind spirituald,
asa ci vreau si impirtisesc cateva dintre scrierile pe care le-am adunat
din aceste momente de liniste. Meditatiile ce urmeazi se adreseaza
celor care au simtit aceastd nevoie.

Biblia este singurul Cuvant al lui Dumnezeu infailibil si de
necontestat. Ceea ce am scris eu este doar pentru a-i ajuta pe cititori
s se apropie de El. Asa ci persoana intéi singular (,Eu®, ,al Meu®) se
referd intotdeauna la Cristos; ,tu“ se referi la tine, cititorul.

Am inclus referinte biblice dupi fiecare meditatie zilnici. In timp
ce meditam in prezenta lui Dumnezeu, imi veneau adesea in minte
versete biblice sau fragmente de versete. Asa ci le-am impletit cu
scrierile mele. Cuvintele din Scripturi (unele parafrazate, altele citate)
sunt indicate cu caractere cursive. Anumite versete din Biblie apar
destul de mult in scrierile mele, pentru cd Dumnezeu foloseste adesea
aceste pasaje pentru a mi intdri si incuraja, ridicindu-mi privirea de
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la ,necazul nostru usor de purtat si temporar® (2 Corinteni 4:17) la
perspectiva Sa vesnici.

Temele de recunostinti si incredere au revenit adesea in timpul
perioadelor mele de ascultare. Aceste teme sunt destul de rispandite
in Biblie si sunt esentiale pentru o relatie stransd cu Domnul.

Meditatiile din aceastd carte sunt menite si fie citite fird graba,
de preferintd intr-un loc linistit — cu Biblia deschisd. Aminteste-ti ci
Isus este Emanuel, Dumnezeu cu noi. Si te bucuri de prezenta Lui si
de pacea Sa mereu mai mult.
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