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CUVANT-INAINTE (1976)

In dimineata aceasta, vantul sufla puternic in port dinspre
miazazi, biciuind arbustii de liliac si caprifoiul din fata casutei
si purtand pescarusii in sus, desi ei par sa doreasca sa coboare.
Catargul barcilor legate cu odgoane se leagana, iar apa cenusie
parca sclipeste in creste albe. Nu se aude nici un zgomot, doar
vantul, strigatele pescarusilor si, din cand in cand, clopotul
balizei, indbusit si indepartat. Este o dimineata potrivita pentru
a-ti scrie, Val, mai buna decat primele doua dimineti pe care
le-am petrecut aici, care au fost insorite, iar eu am traversat
drumul si m-am plimbat cu MacDuff pe plaja. El alerga
bucuros de-a lungul ei si, cu botnita lui patrata, matura nisipul
cautand mirosuri noi si provocatoare. Apoi se oprea, cu codita
de terier nemiscata si cu urechile ciulite, cu nasul ridicat si cu
fiecare nerv intins la maxim, asteptand sa-1 ajung din urma, si
brusc, incepea din nou sa alerge. i cunosti obiceiurile.

Ieri dupa-amiaza am gasit un loc linistit pe plaja, de unde
nu se mai vedea nici o casa, si am stat sprijinindu-mi spatele de
o stanca fina de granit. Ai vrut sa vii cu mine la Cape, insa s-au
intdimplat unele lucruri minunate care ne-au schimbat
planurile, astfel ca, in loc sa fii cu mine aici, esti cu Walt. A fost
o binecuvantare sa pot sta la soare, sa privesc plaja si sa ma
gandesc la fericirea ta. Stiu ca Walt va pleca sa-si reia indato-
ririle pastorale in Louisiana, iar apoi vei pleca si tu la studii in
Anglia, insa ai avut ocazia sa petreci cateva zile impreuna cu el
si, cand esti logodita, astfel de zile sunt foarte pretioase.
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Noi vom mai fi impreuna patru sau cinci saptdmani inainte
de nunta voastra, care va avea loc peste unsprezece luni, si
vom putea vorbi, Insa sunt constientd cad nu vom avea destul
timp sa vorbim despre tot ceea ce ne-am dori, asa ca iti astern
pe hartie gandurile acestea.

Tu stii ca gandurile acestea nu vin doar din experienta mea
de casnicie. Ele vin din experienta mea de o viatd, din care cea
mai mare parte am trait-o singura (stii ca am fost casatorita
doar a saptea parte din viatd). Ele vin din statutul meu de
femeie si din cdutarea mea de a fi — indiferent ca sunt singura,
casatorita sau vaduva — o femeie a lui Dumnezeu. Atitudinea cu
care am inceput aceasta cautare poate fi rezumata de ruga-
ciunea lui Betty Scott Stam, copiata in Biblia mea si semnata pe
cand aveam doar zece sau unsprezece ani:

,Doamne, renunt la toate planurile si scopurile mele, la
toate dorintele si sperantele mele si accept voia Ta pentru viata
mea. Ma daruiesc cu totul Tie, Iti daruiesc viata mea, tot ceea ce
am si doresc sa fiu a Ta pentru vecie. Umple-ma si sigileaza-ma
cu Duhul Tau Sfant. Foloseste-ma cum doresti, trimite-ma
unde doresti si implineste-Ti pe deplin voia in viata mea, indi-
ferent de pret, acum si intotdeauna.”



O NOUA PERSPECTIVA

Cartea aceasta a fost scrisa in perioada de varf a puternicei
miscari feministe care a cuprins tara noastra in anii ‘70 si ‘80. In
acea perioadd, femeilor li se spunea ca trebuie sa iasa din casa
si sa faca ceva care sa le ,implineasca”. Ele au ascultat si multe
au descoperit ceea ce barbatii le-ar fi putut spune inca de la
inceput: ca in nici un caz implinirea nu se gaseste mai mult
intr-o profesie — sapand santuri sau fiind director executiv —
decat in bucatarie. Eu stiam ca implinirea si bucuria autentica
se pot descoperi doar prin acceptarea voii lui Dumnezeu.
Asadar, darul meu de nunta pentru tine este o carte in care am
prezentat marile principii vesnice care 1i deosebesc pe barbati
de femei.

Valerie, in urma cu 23 de ani ai devenit mireasa lui Walter D.
Shepard jr., care a crescut intr-o familie de misionari din Africa.
In conformitate cu porunca scripturala ,cresteti si inmultiti-va”“,
Dumnezeu, in indurarea Lui, v-a acordat maretul privilegiu de
a deveni parintii a opt copii: Walter III, Elisabeth, Christina,
Jim, Collen, Evangeline, Theo si Sarah. Sunt fascinat sa urma-
resc dinamica dintre acesti copii — 0 experienta atat de diferita
in comparatie cu a ta, care ai fost copil singur la parinti, avand
doar 10 luni cand tatal tdu a murit. Copiii tdi sunt un mister
pentru mine; uneori ma supara, dar tot ei ma incanta. Acum
sunt mult binecuvantata lor bunica.

Cred ca, intr-un fel sau altul, tot ceea ce am scris in cartea
aceasta a fost testat si s-a dovedit de folos pentru tine. Te-am
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urmarit invatand sa devii sotie si am fost cu tine si cu Walt la
spital atunci cand ai devenit prima data mama (eu murind de
o mie de ori in timp ce tu sufereai, iar Walt incercand sa te
incurajeze). Am fost aldturi de voi cativa ani mai tarziu, pentru
a plange impreuna cu tine si cu Walt, atunci cand micutul
vostru Joy a murit inainte de a se naste.

Dumnezeu te-a chemat sa fii sotie de pastor — mai intai in
Cajun, Louisiana, apoi in Mississipi, California, si acum in
Carolina de Sud. Am privit cu uimire harul si discernamantul
pe care ti le-a oferit Dumnezeu ca sa-ti inveti, sa-ti cresti, sa-ti
disciplinezi copiii si sa le faci educatia acasa.

Uneori am fost invitate sa vorbim imperuna la conferinte
pentru femei. Intelepciunea ta m-a ajutat adesea sa raspund la
multimea de intrebari care ajung la mine prin emisiunea mea
radiofonica Gateway to Joy [Poarta bucuriei]. Noi cautam sa le
incurajam pe femei sa cultive un duh bland si linistit, sa invete
sa il vada pe Cristos in sotul lor, sa-si iubeasca si sa-si cinsteasca
sotul chiar si atunci cand el pare sa nu merite aceasta. Sa nu
uitam ca Isus Cristos $i-a jertfit viata pentru noi si noi, la randul
nostru, trebuie sa ne jertfim viata unii pentru altii. Tatilor si
mamelor le-a fost data sarcina minunata de a face sfinti din
copiii lor, insd aceasta nu se poate face decat, mai intai, prin
exemplul unei vieti evlavioase, iar apoi (rand pe rand, precept
dupa precept) printr-o disciplinare exercitata cu iubire si ruga-
ciune.

Cand te simti coplesita de tot ceea ce iti cere Dumnezeu in
calitate de femeie, te rog sa citesti Isaia 41:10: ,Nu te teme, caci
Eu sunt cu tine; nu te uita cu ingrijorare, caci Eu sunt Dum-
nezeul tau; Eu te intdresc, tot Eu iti vin in ajutor. Eu te spri-
jinesc cu dreapta Mea biruitoare.”

26 ianuarie 1999
Magnolia, Massachusetts
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DUMNEZEUL CARE
DETINE CONTROLUL

Cand, de Craciun, Walt a venit la mine sa-ti ceara mana, i-am
spus: ,Nimanui nu i-as da-o cu mai multa bucurie.” Apoi am
vorbit despre lunga asteptare de care veti avea parte daca
nunta va avea loc dupa graduarea ta.

,Crezi ca vei avea rdbdare pana atunci?” I-am intrebat, si el
mi-a raspuns fara nici o ezitare: ,Doamna, eu sunt calvinist!”

A stiut ca eu voi intelege ce a vrut sa spuna prin aceasta. i
noi doua suntem calviniste, deoarece credem ca Dumnezeu
detine controlul. Nici macar o singura clipa din viata nu
suntem la voia intdmplarii. Walt a inteles ca aceasta sincro-
nizare a cererii lui in casatorie, a absolvirii seminarului de catre
el si a graduarii tale din facultate fac parte din ,toate lucrurile”
care lucreaza impreuna spre binele celor care-L iubesc pe
Dumnezeu. El a vazut indatoririle care va stateau in fata si le-a
interpretat ca fiind voia lui Dumnezeu, asa incat nu exista
pericolul ca puterea propriei emotii sa-i slabeasca hotararea. De
asemenea, el a cunoscut cuvintele psalmistului: ,Carnea si
inima pot sa mi se prapadeasca: fiindca Dumnezeu va fi pu-
rurea stanca inimii mele si partea mea de mostenire.” Ii sunt
recunoscatoare lui Dumnezeu ca ti-a dat un asemenea sot.

11



NU: CINE SUNT EU?
CI: A CUI SUNT EU?

Aceste ganduri se refera, intr-un fel sau altul, la sensul
feminitatii. In deceniul trecut, femeile au reusit sa se plaseze in
centrul atentiei. Se vorbeste despre ele, lumea pune intrebari
cu privire la ele, se argumenteaza cu privire la ele si se emit legi
referitoare la ele, si femeile sunt cele care au vorbit cel mai
mult, au adus cele mai multe argumente si au emis cele mai
multe legi, in timp ce barbatii, presupun, sunt cei care si-au pus
cele mai multe intrebari. Au fost publicate o multime de carti
despre femei care le indeamna sa renunte la rolurile tradi-
tionale, sa refuze socializarea care, afirma ele, le-a controlat si
le-a limitat secole de-a randul si sa treaca la ceea ce unele dintre
ele numesc preocupari ,umane” (spre deosebire de cele bio-
logice sau de reproducere), care, indiferent daca sunt intere-
sante sau nu, sunt considerate a fi teritoriul barbatilor.

Oare a fi femeie este ceva cu totul diferit de a fi barbat?

Exista ceva inerent in natura fiintei umane sau in natura
societatii umane care cere ca anumite roluri sau sarcini sa fie
atribuite unui sex sau altuia? Ar trebui oare ca autoritatea sa fie
asociata numai sau in mod deosebit cu barbatii, mai degraba
decat cu femeile? Chiar conteaza cine conduce lucrurile?

12



NU: CINE SUNT EU? CI: A CUI SUNT EU?

Graviditatea inseamna neaparat ca femeia trebuie sa-si ingri-
jeasca copilul? Ce este casatoria? Cum functioneaza ea? Este
destinul femeii chiar atat de rau cum il descrie Germaine Greer,
,0 viata de camuflaj si ritual idiot, plina de presimtiri rele si
esecuri”?

Cele mai multe femei care cauta raspunsuri la aceste in-
trebari pornesc dintr-un loc gresit. Ele pornesc de la ele insele.
Se intreaba: ,Cine sunt eu?”, ,Cum ma simt?” si considera ca
daca suficienti oameni isi exprima parerile personale cu privire
la acest subiect, vom ajunge cumva cu totii la adevar. Carlyle a
observat aceasta tendinta si a remarcat destul de confuz:
»Vicleana atotstiinta sta intotdeauna la datoria ei lipsitda de
orice sperantd: ca dintr-o lume de ticalosi sa scoata un om
onest.”

Fara indoiala ca exista o consolare si o siguranta superficiala
atunci cand iti impartasesti parerea cu privire la unele lucruri.
De obicei, vei gasi multi altii care simt ca tine sau (ceea ce con-
stituie o si mai mare consolare si siguranta) vei intalni oameni
care vor fi mai pesimisti ca tine. Insa nu se poate ajunge la
adevar pe calea aceasta.

Pentru a afla ce inseamna a fi femeie, trebuie sa pornim de
la Cel care a creat femeia.

13



UNDE SA GASESTI PUNCTUL
DE SPRIJIN PENTRU SUFLETUL TAU

In fiecare duminici dimineata, la biserica repetam un crez. $tii
ce spune el: ,Cred in Unul singur Dumnezeu, Tatal, Atot-
puternicul, Facatorul tuturor lucrurilor vazute si nevazute.”
Aceasta este o afirmatie care nu are nimic de a face cu parerile
si emotiile mele. Este afirmarea unei realitati obiective,
acceptate prin credintd, si cand ma ridic impreuna cu alti
crestini si repet aceastd afirmatie, eu nu vorbesc despre mine
insami. Singurul lucru pe care il declar despre mine este ca ma
supun acestor adevaruri. Aceasta este pozitia mea, aceasta este
Realitatea.

Foarte adesea (ma tem ca aproape intotdeauna) atunci cand
vin la biserica, sentimentele imi domina mintea. Este ceva
firesc. Suntem umani, suntem ,persoane” si nu trebuie sa
facem nici un efort ca sa simtim. Insa inchinarea nu este un
sentiment. Inchinarea nu este o experienta, ci este un act care
cere disciplina. Trebuie sa ne inchindm ,in duh si in adevar”. Sa
nu ne concentram niciodatd pe sentimente. Trebuie sd ne
inchinam in ciuda lor.

Atunci cand descopar ca gandurile imi ratacesc in toate
directiile si trebuie sd mi le adun ca pe niste taurasi speriati,

14



UNDE SA GASESTI PUNCTUL DE SPRIJIN PENTRU SUFLETUL TAU

ingenunchez inainte de inceperea serviciului divin si cer sa fiu
eliberatd de preocuparea vaga pentru propria persoana si
pentru problemele mele si ca atentia sa-mi fie indreptatd, in
timpul acestui scurt program de o ora, doar spre Dumnezeu.
Adesea, cuvintele Rugaciunii lui Isus, pe care am gasit-o intr-o
carte ce vorbea despre un pelerin rus care si-a petrecut intreaga
viata cautand sa-i cunoasca intelesul deplin, ma ajuta in pro-
cesul acesta de ,adunare” a gandurilor.

,Doamne Isuse Cristoase, Fiul lui Dumnezeu, ai mila de
mine!” Crestinii ortodocsi rostesc aceasta rugaciune de multe
ori, in ritmul respiratiei. Aceasta rugdciune m-a scapat de
mutenie in multe locuri, destul de diferite de cele in care au loc
servicii religioase.

Cand ma ridic in picioare sa rostesc Crezul, ma inalt spre
realitatile vesnice, cu mult deasupra lucrurilor marunte,
precum ce simt, ce va trebui sa fac dupa biserica, ce mi-a spus
sau mi-a ficut cineva. Imi agat sufletul de acele crlige pu-
ternice pe care le reprezinta declaratiile ,Eu cred”. Si sunt
intarita.

Uneori cantdm minunatul imn al Sfantului Patrick:

Leg astazi de mine

Numele puternic al Trinitatii
Prin invocarea Aceluiasi

Trei in Unul si Unul in Trei.

Leg astdzi de mine
Puterea lui Dumnezeu ca sa md tind si sa md conducd,
Ochii Lui sd md priveascd, mdretia Lui sd md tind,
Urechea Lui sd-mi audd nevoile.
Daca intr-adevar cred lucrurile mari pe care le rostim si le

cantam impreund, atunci lucrurile mici (si ce nu devine mic
prin comparatie?) se vor rezolva. Imi accept pozitia, imi

15
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primesc poverile. Trebuie sa fac des lucrul acesta — dupa cate se
pare, chiar mai des azi, cind atat de multi si-au pierdut cu totul
poverile.

16



0 FIICA,
NU UN FIU

Pentru a intelege semnificatia feminitatii, trebuie sa pornim de
la Dumnezeu. Daca El este intr-adevar ,Creatorul tuturor
lucrurilor vazute si nevazute”, fara indoiala ca El controleaza
toate lucrurile, vazute si nevazute, importante si marunte,
marete si neinsemnate. Dumnezeu trebuie sa detina controlul
asupra detaliilor ca sa poata detine controlul asupra intregului
plan.

Uneori auzim expresia ,accidentul sexului”, de parca faptul
de a fi barbat sau femeie este un lucru banal. Nu este deloc un
lucru neinsemnat. Este natura noastra. Este modalitatea prin
care noi ne traim vietile, este ceea ce tu si eu am fost chemate
sa fim — chemate de Dumnezeu, de acest Dumnezeu care
detine controlul. Este destinul nostru, planificat, hotarat si
implinit de un Domn atotintelept, atotputernic si atotiubitor.

Eu mi-am dorit un fiu. Eram foarte sigura ca fiecare barbat
isi doreste un fiu si mi se parea logic sa doresc ca primul copil
sa fie baiat, un frate mai mare, intaiul nascut, mostenitorul.
Asadar, ne-am rugat pentru un fiu si tatal tdu era aproape sigur
ca Dumnezeu ni-l va da.

Tatal tau a stat alaturi de mine atunci cand te-ai nascut. Am

17
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putut sa-i vad fata cand doctorul a zis: ,Este fata.” El mi-a
zambit si a spus imediat: ,Numele ei va fi Valerie.” Apoi asis-
tenta te-a invelit intr-o paturica si te-a asezat astfel incat sa-ti
pot vedea fata, iar ochii tai — pe atunci de un albastru mai inchis
—erau larg deschisi, uitindu-se in ochii mei. (Oare de unde stie
un bebelus sa se uite in ochii altuia?) Erai o persoana, una
separata si independenta de mine; erai fiica mea.

Mai tarziu, atunci cand mi-ai fost adusa, tatal tau te-a luat
din bratele mele, te-a strans la piept si ti-a spus: ,Papusica!” El
nu era un om sentimental sau inclinat spre discutii cu copilasii,
insd nu era un alt mod de a te descrie — cu obrajorii si buzele
roz, ochii albastri, parul matasos si auriu. Chiar si medicul si
asistenta, care erau sof si sotie si aveau sapte copii, au recu-
noscut ca esti frumoasa.

Am vazut faptul ca el era pe deplin multumit sa fie tatal unei
fiice, si nu al unui fiu. Prin urmare si eu am fost multumita.
Dumnezeu a fost Cel care ni te-a dat, Dumnezeul inaintea
cdruia ne-am rugat pentru un fiu, Dumnezeul care cunostea
unele lucruri pe care noi nu le cunosteam atunci si care au
facut ca alegerea Lui sa fie mult mai buna.

Daca crezi intr-un Dumnezeu care controleaza lucrurile
mari, trebuie sa crezi si intr-un Dumnezeu care controleaza
lucrurile mici. Desigur, noi suntem cei carora unele lucruri ni se
par ,mici” sau ,mari”. Amy Charmichael a scris:

Pentru Tine nu existd lucru mare, nici mic,
Cdci Tu egti totul, si Tu umpli totul in toti.

18



CREATIA - FEMEIA
PENTRU BARBAT

Era o dupa-amiaza cu vant puternic, in care soarele se arata
doar din cand in cand, pentru scurt timp, dintre norii ce
pluteau pe cer. Mi-am dorit sa fiu afard, in bataia vantului, asa
cd am mers impreund cu MacDuff la Nantucket Sound, unde
puteam alerga pe plaja libera si intinsa. Vantul ne-a ajutat sa
fugim si cred ca am fugit mai mult de un kilometru si jumatate
inainte de a ne intoarce. Apoi vantul ne-a suflat nisipul in ochi
si ne-a impiedicat inaintarea. Am fost nevoitd sa ma impo-
trivesc lui cu toata puterea, iar MacDulff si-a tras urechile pe
spate, stranutand din cauza nisipului care i se lipea de botnita.
Pe la jumatatea drumului inapoi, am gasit o duna de nisip, care
ne-a oferit putin adapost. MacDuff s-a asezat bucuros langa
mine si a stat asa cateva minute pana cand, brusc, i s-a nazarit
ca ar trebui sa sape. $i a inceput sa sape energic, aruncand
nisipul cu labele lui puternice din fata.

Nu este greu sa te gandesti la maretia lui Dumnezeu cand
privesti marea si imensitatea orizontului si a cerului. Nu este
greu sa te gandesti la puterea imaginatiei Lui cand studiezi
forma scoicilor. (Eu afirm ca nu este greu si te gindesti la
acestea. Insa este greu — este imposibil — si le intelegi. Dupa cum
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a spus Ioan Damaschinul, un parinte al Bisericii din secolul al
VIlI-lea: ,Dumnezeu este infinit si de necuprins si tot ceea ce
putem intelege cu privire la El este infinitatea si necuprinderea
Sa.”) Dumnezeu este Atotputernicul, Creatorul, Dumnezeul
ordinii, armoniei si planificarii. Noi credem istoria creatiei din
primele doua capitole ale Bibliei si suntem bucurosi sa stim ca
Cel care a creat toate acele lucruri minunate S-a bucurat atunci
cand le-a privit. El a facut fiecare lucru dupa Cuvantul puterii
Sale, si atunci cand S-a uitat la el, a vazut ca este bun.

El l-a facut pe om dupa chipul Sau si atunci, pentru prima
datda, Dumnezeu a vazut ca ceva nu era bine. Nu era bine ca
omul sa fie singur. Dumnezeu a hotarat sa-i faca un ajutor
potrivit si, conform cu Geneza 2:19, dupa ce a luat decizia
aceasta, a creat animalele si pasarile — de parca s-ar fi putut
alege dintre ele un astfel de ajutor! El chiar le-a adus la Adam
,54 vada cum are sa le numeasca”. Imagineaza-ti-L pe Atot-
puternicul Creator dorind ,sa vada” ce nume le va da Adam,
creatura mainilor Sale! Adam le-a dat nume tuturor! Puterea
imaginatiei lui a fost impresionanta. El a gasit nume pentru
fiecare vitd, fiecare pasdre, fiecare animal. $i fara indoiala ca el,
impreuna cu Dumnezeu, le-a privit pe toate, rand pe rand.

Ce priveliste trebuie sa fi fost aceea — Dumnezeu si Adam
privind toate animalele! Oare Adam, in timp ce contempla
toate aceste fiinte diferite de el, nu a avut, chiar si doar pentru
o clipd, o criza de identitate, asa cum as fi avut eu, care sa-1 faca
sa se intrebe: ,Cine sunt eu In comparatie cu toate aceste
creaturi?”

Si mie si tie ne place sa mergem la gradina zoologica. Stam
si ne uitdm indelung la animale. Odatd ne-am uitat cum se
imperecheau doi tigri (0 doamna de langa noi a spus: ,Buna
fata!”, dar un barbat a zis: ,Eu plec de aici!”); iar altd data,
uitdndu-te mirata la un elefant, pe cand aveai trei sau patru
anisori, ai exclamat in final: ,Cum de are alea in loc de pi-
cioare?”
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