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Narațiunile sunt un element de bază al vieții. Fiecare dintre noi am citit, am ascultat sau 
am urmărit diferite istorisiri. Și totuși, când vine vorba de Scripturi, sunt destul de mulți 
cei care nu sunt familiarizați cu istorisirile Bibliei și modul în care narațiunile Cuvântului 
lui Dumnezeu se înlănțuie în mod cronologic. Dumnezeu ne-a dat Scripturile pentru a ne 
revela adevărul cu privire la Sine și cu privire la viețile noastre, iar pe măsură ce ajungem 
să înțelegem tot mai bine cadrul narativ al Scripturii, putem înțelege mai bine învățătura 
pe care o transmite și putem trăi mai eficient instrucțiunile ei. 

Pentru prima dată în limba română, ai posibilitatea să citești întreaga relatare a  
evenimentelor biblice în ordinea în care acestea s-au petrecut. Așadar, începe chiar de 
astăzi citirea Bibliei zilnice în ordine cronologică – ediția NTR – nu ai de ce să aștepți 
până în prima zi a anului. Acest plan de citire a Bibliei, unul coerent din punct de vedere 
istoric și însoțit de comentarii explicative relevante, te va ajuta să parcurgi cu ușurință și 
deosebit interes toate cele 66 de cărți ale Scripturii în timpul celor 365 de zile ale anului. 

Rearanjarea textului biblic în ordine cronologică nu își propune să înlocuiască 
versiunea clasică a Bibliei. Considerăm însă că această versiune a textului Scripturii în 
ordine cronologică este un instrument util și eficient pentru cititorii Bibliei care doresc 
să înțeleagă modul în care diverse părți ale Bibliei se intersectează, precum și fluxul 
cronologic al evenimentelor și al narațiunilor. 

Despărțirea capitolelor și uneori chiar a versetelor și aranjarea lor diferit de contextul 
original constituie o adevărată provocare. Bunăoară, ce ar trebui făcut cu propozițiile care 
se termină fără semne de punctuație specifice sau care încep fără un început „corect”? 
Sau ce facem în situațiile în care ghilimele unui pasaj nu se închid?

Din cauza acestor inadvertențe care sunt inerente la rearanjarea unui text atât de 
lung și complex, echipa editorială a ales să lase aceste neconcordanțe, în speranța că, 
dincolo de ele, vei înțelege dorința noastră de a fi cât mai fideli textului original și că 
aceste chestiuni nu-ți vor distrage atenția de la textul Scripturii.

Pe măsură ce, zi de zi, vei parcurge Cuvântul lui Dumnezeu sub această prezentare 
unică, în ordine cronologică a evenimentelor, vei începe să apreciezi planul lui Dumnezeu 
pentru viața ta mai mult ca niciodată. Citirea  Bibliei va deveni o experiență proaspătă, 
îmbietoare și transformatoare.

—Editura Scriptum

NOTĂ DIN PARTEA EDITURII



Tatălui meu, Frank L. Smith, 
care şi-a dăruit viața în slujba Evangheliei 

şi a avut pentru prima oară ideea acestei cărți, 
şi mamei mele, Mary Faye Smith, 

care m-a învățat să iubesc Cuvântul lui Dumnezeu.



BIBLIA ZILNICĂ este convenabil structurată în vederea unor lecturi zilnice, astfel 
încât întreaga Biblie să poată fi citită pe parcursul unui an. Aceasta nu este doar 
o altă Biblie anuală precum celelalte. De fapt, ea nu se aseamănă cu nicio altă 
Biblie pe care ai citit-o până acum. În BIBLIA ZILNICĂ, vei citi Scriptura în 
ordinea cronologică a evenimentelor, exact așa cum s-au petrecut ele în istorie. 
În loc să citești la întâmplare pasaje din Vechiul și din Noul Testament, în 
BIBLIA ZILNICĂ vei vedea evenimentele desfășurându-se înaintea ochilor tăi ca 
într-un roman istoric. Pe parcurs, vei fi îndrumat de la un pasaj la altul prin intermediul 
unor narațiuni instructive și interesante, care pregătesc scena pentru ceea ce urmează 
să citești.

Dacă nu ai citit niciodată Biblia din scoarță în scoarță, această Biblie te va ajuta să 
realizezi lucrul acesta cu mult interes. Te vei simți luat de mână și purtat cu blândețe 
prin „tot acest plan al lui Dumnezeu”. Privind imaginea de ansamblu și fiecare paragraf 
separat, în contextul adecvat, vei fi uneori plăcut surprins, mereu edificat și în mare 
măsură provocat. Dacă pentru tine studiul biblic a căpătat o oarecare monotonie de-a 
lungul anilor, prin intermediul Bibliei zilnice vei descoperi că Dumnezeu îți vorbește cu 
adevărat prin minunatele cuvinte ale vieții!

Prezentări tematice unice
Pe măsură ce vei citi, vei descoperi diferențe interesante între Biblia standard și 

 BIBLIA  ZILNICĂ. Pentru prima dată vei regăsi toate legile lui Moise adunate într-o 
prezentare unitară, structurată pe subiecte. Vei privi probabil cu alți ochi istoria lui 
Israel, odată ce vei avea ocazia să vezi legile ceremoniale, legile referitoare la dietă și 
sănătate și diversele legi civile și penale adunate la un loc. Te vei bucura și de Psalmi, 
mai mult decât oricând, acum că îi vei găsi grupați tematic: psalmi de frământări ale 
sufletului, psalmi de bucurie și laudă sau psalmi mesianici; și încă o caracteristică unică 
a Bibliei zilnice: aranjarea tematică a Proverbelor și a Eclesiastului, care te va ajuta să 
descoperi noi perspective pentru viața ta.

Pentru toți cei care s-au întrebat vreodată unde se încadrează scrierile profetice în 
istoria poporului Israel,  BIBLIA  ZILNICĂ va rezolva această dilemă. Odată înlăturat 
praful de pe scrierile acestor mari oameni ai lui Dumnezeu, te vei regăsi tocmai în pragul 
prezenței lui Dumnezeu. Predicile lor împotriva materialismului, nedreptății și ipocriziei 
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religioase sunt rostite în auzul unui popor muribund și ne cheamă pe fiecare dintre noi 
să ne dedicăm și mai mult lui Dumnezeu.

Armonia evangheliilor
S-au făcut multe încercări de armonizare a celor patru evanghelii sau de prezentare 

a lor în coloane paralele pentru a înlesni comparația.  BIBLIA  ZILNICĂ îți pune la 
dispoziție, pentru prima oară, o prezentare complet integrată a vieții lui Cristos în ordine 
cronologică. Vei ajunge să-L cunoști pe Isus îndeaproape, cum probabil n-ai mai avut 
ocazia până acum! Iar epistolele lui Pavel abundă în semnificații noi, atunci când le 
citești în contextul cărții Faptele apostolilor, în care sunt așezate. Nicio altă Biblie nu 
organizează textul biblic atât de bine, încât să-l reanime cu atâta ușurință pentru tine.

BIBLIA  ZILNICĂ a fost împărțită în 365 de secțiuni ușor de citit. În funcție de 
conținutul lor logic, lecturile vor varia în lungime într-o oarecare măsură. În medie, însă, 
fiecare secțiune destinată lecturii unei zile ocupă mai puțin de cinci pagini.

Naraţiunea descriptivă te călăuzeşte fără întreruperi prin Scriptură
BIBLIA  ZILNICĂ nu este o traducere nouă și nici o parafrazare a textului original. 

Textul de bază este preluat în întregime din Scriptură, versiunea Noua Traducere 
Românească. Comentariul bine documentat și profund este prezentat într-un chenar 
separat, dar este scris în armonie cu textul, devenind parte integrantă din narațiune. 
În general, narațiunea este scrisă la timpul prezent, pentru a accentua sentimentul de 
implicare personală a cititorului în viața celor care au căutat să-L cunoască pe Dumnezeu.

Pe tot parcursul prezentării Scripturii, capitolele și versetele sunt specificate 
imediat după titlurile de secțiune, în paranteze drepte. Referințele scrise cu litere 
îngroşate indică pasajele care se găsesc efectiv în text, iar cele cu litere standard indică 
pasajele paralele, care sunt duplicate ale textului prezentat. Acolo unde textul repetitiv 
este amestecat, fiecare noțiune biblică este păstrată în cel puțin unul dintre pasajele 
prezentate efectiv. Mai mult, prin folosirea abrevierilor corespunzătoare cărților, textul 
însuși va preciza ce carte este prezentată la un moment dat. Acolo unde versetele sunt 
rearanjate în ordine cronologică, punctuația și formatul aparținând versiunii Noua 
Traducere Românească nu au fost modificate.

BIBLIA  ZILNICĂ va deveni cea de-a doua Biblie a ta și fidela ta tovarășă de lectură 
în anii următori. Oferindu-ți o mai bună înțelegere a contextului și o mai mare pasiune 
pentru citirea revelației lui Dumnezeu, lecturarea Bibliei va fi pentru tine o experiență 
personală înviorătoare. În acest sens, fie ca Dumnezeu să binecuvânteze din belșug viața 
și părtășia ta cu El prin Cuvântul Său.

— F. LaGard Smith
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Programul de lectură a Bibliei zilnice

Pentru cei care ar dori să urmeze un program zilnic de citire a Scripturii,  BIBLIA 
 ZILNICĂ a fost împărțită în 365 de secțiuni uşor de parcurs. Pentru că secțiunile 
destinate lecturii zilnice au fost împărțite pe baza conținutului lor logic, lecturile vor 
varia în lungime într-o oarecare măsură. În medie, însă, fiecare secțiune destinată 
citirii zilnice ocupă mai puțin de cinci pagini. 
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1 Ianuarie
ÎNCEPUTURILE OMENIRII

(De la Creație până la cca 2100 î.Cr.)

Începutul

Îți poți imagina un timp în care nu exista nimic? Imaginează-ți, de pildă, o lume 
fără strălucirea soarelui, fără lună şi stele în timpul nopții. Cum ar fi viața în ab-
sența lor? Imaginează-ți o lume fără nori şi cer, fără râuri şi oceane. Imaginează-ți 
pământul fără nicio ființă umană, fără animale, peşti, păsări, iarbă, copaci sau 
plante de orice fel. Cum ar fi dacă pământul ar fi complet pustiu? De fapt, cum ar fi 
dacă pământul nu ar exista deloc şi nici universul — nimic? A existat universul din-
totdeauna? Se poate să nu fi avut un început? Sigur a avut cândva un început. Dar 
când a fost acela? Cum s-a întâmplat totul? Care a fost cauza creării lui? Cu ce scop 
a fost creat, dacă a existat vreunul? Cine sunt eu? De unde am venit? De ce sunt aici?

De la începutul istoriei consemnate, oameni din fiecare generație, cultură şi loc au 
căutat răspunsuri la aceste întrebări. Unii susțin că toate s-au petrecut la întâmpla-
re, fără nici un motiv şi fără nici un scop. Dar având în vedere proiectul inteligent 
şi ordinea evidentă din întregul univers, originea întâmplătoare a acestuia pare 
dificil de acceptat; iar o viață lipsită de sens pare să se opună însăşi rațiunii, care e 
în căutarea sensului. Aşadar, care sunt răspunsurile? De unde am venit şi de ce sunt 
aici? Cum a început totul?

RELATAREA CREAŢIEI [GEN. 1:1-2] La început, Dumnezeu a creat cerurile și pămân-
tul. Pământul era pustiu și gol. Peste suprafața adâncului era întuneric, iar Duhul lui 
Dumnezeu plutea peste fața apelor.
[GEN. 1:3-5] Atunci Dumnezeu a zis: „Să fie lumină!“ Și a fost lumină. Dumnezeu a vă-
zut că lumina era bună și a separat lumina de întuneric. Dumnezeu a numit lumina „zi“, 
iar întunericul l-a numit „noapte“. Astfel, a fost o seară și a fost o dimineață: ziua întâi.
[GEN. 1:6-8] Dumnezeu a zis: „Să fie o întindere în mijlocul apelor și ea să separe apele 
de ape!“ Astfel, Dumnezeu a făcut întinderea și a separat apele care sunt sub întindere de 
apele care sunt deasupra întinderii. Și așa a fost. Dumnezeu a numit întinderea „ceruri“. 
Astfel, a fost o seară și a fost o dimineață: ziua a doua.
[GEN. 1:9-13] Dumnezeu a zis: „Să se adune la un loc apele care sunt sub ceruri și să 
apară uscatul!“ Și așa a fost. Dumnezeu a numit uscatul „pământ“, iar apele care au fost 
adunate, le-a numit „mări“. Dumnezeu a văzut că lucrul acesta era bun. Atunci Dum-
nezeu a zis: „Să dea pământul vegetație: plante care să facă sămânță și pomi fructiferi 
care să facă rod cu sămânță în ei pe pământ, după felul lor!“ Și așa a fost. Pământul a dat 
vegetație: plante care fac sămânță, după felul lor, și pomi care fac rod cu sămânță în ei, 
după felul lor. Dumnezeu a văzut că lucrul acesta era bun. Astfel, a fost o seară și a fost 
o dimineață: ziua a treia.
[GEN. 1:14-19] Dumnezeu a zis: „Să fie niște luminători pe întinderea cerurilor, care să 
separe ziua de noapte. Ei să fie acolo pentru semne, pentru anotimpuri, pentru zile și 
pentru ani și să slujească drept luminători pe întinderea cerurilor, ca să dea lumină pe 
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pământ!“ Și așa a fost. Dumnezeu a făcut cei doi luminători mari: luminătorul cel mare, 
ca să stăpânească ziua, și luminătorul cel mic, ca să stăpânească noaptea; a făcut și stelele. 
Dumnezeu i-a așezat pe întinderea cerurilor, ca să dea lumină pe pământ, să stăpânească 
ziua și noaptea și să separe lumina de întuneric. Dumnezeu a văzut că lucrul acesta era 
bun. Astfel, a fost o seară și a fost o dimineață: ziua a patra.
[GEN. 1:20-23] Dumnezeu a zis: „Să mișune apele de ființe vii și să zboare păsări dea-
supra pământului, pe suprafața întinderii cerurilor!“ Astfel, Dumnezeu a creat făpturile 
cele mari din ape, orice ființă vie, care se mișcă și de care mișună apele, după felul ei, și 
orice pasăre înaripată, după felul ei. Dumnezeu a văzut că lucrul acesta era bun. Dum-
nezeu le-a binecuvântat, zicând: „Fiți roditoare, înmulțiți-vă și umpleți apele mărilor. Să 
se înmulțească și păsările pe pământ!“ Astfel, a fost o seară și a fost o dimineață: ziua a 
cincea.
[GEN. 1:24-25] Dumnezeu a zis: „Să dea pământul ființe vii, după felul lor: vite, târâtoare 
și vietăți ale pământului, după felul lor!“ Și așa a fost. Dumnezeu a făcut vietățile pămân-
tului, după felul lor, vitele, după felul lor, și orice târâtoare a pământului, după felul ei. 
Dumnezeu a văzut că lucrul acesta era bun.
[GEN. 1:26-30] Atunci Dumnezeu a zis: „Să facem om după chipul Nostru, după ase-
mănarea Noastră. Ei să domnească peste peștii mării, peste păsările cerului, peste vite, 
peste tot pământul și peste orice animal care se târăște pe pământ.“

Astfel, Dumnezeu l-a creat pe om
după chipul Său,
după chipul lui Dumnezeu l-a creat;
bărbat și femeie i-a creat.

Dumnezeu i-a binecuvântat și le-a zis: „Fiți roditori și înmulțiți-vă, umpleți pământul 
și supuneți-l. Domniți peste peștii mării, peste păsările cerului și peste orice vietate care 
se târăște pe pământ.“ Apoi Dumnezeu a zis: „Iată, v-am dat orice plantă care face să-
mânță și care este pe suprafața întregului pământ și orice pom care are fruct cu sămânță 
în el. Le veți avea ca hrană. Iar oricărei vietăți a pământului, oricărei păsări a cerului și 
oricărui animal care se târăște pe pământ, tuturor acestora deci, care au suflare de viață 
în ele, le-am dat ca hrană orice plantă verde.“ Și așa a fost.
[GEN. 1:31–2:1] Dumnezeu S-a uitat la tot ce a făcut și iată că toate erau foarte bune. 
Astfel, a fost o seară și a fost o dimineață: ziua a șasea.

Astfel au fost sfârșite cerurile, pământul și întreaga lor armată.
[GEN. 2:2-4] În ziua a șaptea, Dumnezeu Și-a sfârșit lucrarea pe care o făcuse. El S-a 
odihnit în ziua a șaptea de toată lucrarea pe care o făcuse. Dumnezeu a binecuvântat 
ziua a șaptea și a sfințit-o, pentru că în ea S-a odihnit de toată lucrarea pe care a făcut-o 
în creație.

Aceasta este istoria cerurilor și a pământului, când au fost create, în ziua când 
Domnul Dumnezeu a făcut pământul și cerurile.

Adam şi Eva

Răspunsul este Dumnezeu. Dumnezeu este Creatorul tuturor lucrurilor. Dumnezeu 
a existat înainte ca universul să ia ființă şi Dumnezeu a fost Cel Care a făcut ca totul 
să se întâmple. Ce putere şi ce măreție trebuie să însoțească un astfel de Dumnezeu! 
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Relatarea din Geneza a începutului tuturor lucrurilor este o revelație care pune cre-
ația pe seama unei Ființe Supreme omnipotente, omnisciente şi intenționale — un 
Creator viu şi un Dumnezeu spiritual care acționează în mod deliberat, având un 
scop înalt. În relatarea creației omului, narațiunea sugerează că Dumnezeu nu vor-
beşte doar cu un singur glas pentru a aduce în ființă creația. Asta înseamnă că există 
o plinătate a acestei personalități divine, o plinătate care va fi dezvăluită deplin pe 
parcursul desfăşurării textului biblic.

O importanță deosebită o are afirmația că, într-o manieră oarecum distinctă de 
toate celelalte creaturi, ființa umană a fost creată după asemănarea lui Dumnezeu. 
Desigur, lucrul acesta nu înseamnă că asemănarea este de ordin fizic, pentru că 
Dumnezeu a existat înainte să existe orice alt lucru fizic. Aşadar, aceasta sugerează 
probabil că, asemenea lui Dumnezeu, ființele umane sunt în esență nişte ființe spi-
rituale dotate cu inteligență, conştiință morală şi libertate de alegere. Deşi e limitat 
de trup, omul a fost înzestrat cu creativitate şi i s-a permis să exercite o anumită 
stăpânire asupra creației lui Dumnezeu şi asupra creaturilor inferioare din ea. Ce 
idee uluitoare, ca omul, atât bărbat, cât şi femeie, să fie astfel onorat de Creator!

Ca şi cum ar sublinia importanța creației omului, revelația din Geneza vorbeşte 
în mod deosebit despre primul om şi prima femeie, cunoscuți ca Adam şi Eva. Dum-
nezeu l-a creat mai întâi pe Adam din țărâna pământului, modelându-l dintr-un 
bulgăre de lut, asemenea unui olar. Apoi a creat-o pe Eva dintr-o parte a trupului 
lui Adam, ceea ce sugerează întregirea şi unitatea dintre bărbat şi femeie, mai ales 
atunci când cei doi sunt legați printr-o relație de căsătorie, relație care a fost insti-
tuită odată cu acest prim cuplu. Adam şi Eva, deopotrivă, împărtăşesc unicitatea 
faptului de a fi primit suflare divină din Duhul lui Dumnezeu, fapt care-i distinge de 
toate celelalte făpturi vii. Lor li s-a dat stăpânire peste celelalte creaturi şi au fost 
aşezați într-o grădină cu vegetație luxuriantă, într-un loc numit Eden, teritoriu deli-
mitat de fluviile Tigru şi Eufrat, la est de Deşertul Arabic, în Orientul Apropiat antic.

Aici, în Eden, Adam şi Eva trăiesc în integritate o vreme, până în momentul în 
care amândoi sunt ispitiți de un şarpe să mănânce dintr-un anumit fruct, pe care 
Dumnezeu le-a interzis să-l atingă sau să-l guste. Deşi nu ni se dă o explicație com-
pletă, se pare că şarpele este folosit, cu această ocazie, de Satana, sau Diavolul, care 
va fi ulterior identificat cu adversarul lui Dumnezeu pe tărâm spiritual şi marele 
Ispititor al omenirii spre facerea răului.

Ca urmare a neascultării lor de Dumnezeu, Adam şi Eva fac cunoştință cu păcatul 
şi cu realitatea pedepsei. Păcatul lor nu stârneşte doar sentimente de ruşine, teamă 
şi vină, ci atrage totodată consecințe mai specifice asupra întregii omeniri, evidente 
în toate generațiile ulterioare care vor manifesta aceeaşi neascultare față de voia lui 
Dumnezeu. Pedeapsa finală, în ce-i priveşte pe Adam şi pe Eva, este alungarea din 
grădină, cu toată tihna şi plăcerile ei. Asemenea tuturor generațiilor ulterioare, cei 
doi trebuie să se confrunte acum cu necazurile şi luptele pe care le presupune viața 
pe pământ.

CREAREA OMULUI [GEN. 2:5-7] Pe pământ nu era încă niciun tufiș, iar iarba câmpului 
nu încolțise încă, pentru că Domnul Dumnezeu nu dăduse ploaie pe pământ și nu era 
niciun om ca să lucreze pământul, ci un izvor se ridica din pământ și uda toată suprafața 
pământului. Atunci Domnul Dumnezeu l-a creat pe Adam din țărâna pământului și a 
suflat în nările lui suflare de viață, iar Adam a devenit un suflet viu.
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GRĂDINA EDEN [GEN. 2:8-17; Mesopotamia] Domnul Dumnezeu a plantat o grădină 
în Eden, în est, și l-a pus acolo pe omul pe care îl crease. Domnul Dumnezeu a făcut 
să răsară din pământ tot felul de pomi plăcuți la vedere și buni pentru hrană, precum și 
Pomul Vieții, în mijlocul grădinii, și Pomul Cunoașterii Binelui și a Răului.

Un râu ieșea din Eden ca să ude grădina, iar de acolo se despărțea în patru brațe. 
Numele celui dintâi este Pișon. El înconjura toată țara Havila, unde este aur. Aurul acelei 
țări este bun. Acolo se găsesc și bedelion și piatră de onix. Numele celui de-al doilea râu 
este Ghihon. El înconjura toată țara Cuș. Numele celui de-al treilea râu este Hiddekel. 
El curge în partea de est a Așurului. Al patrulea râu este Eufratul.

Domnul Dumnezeu l-a luat pe Adam și l-a așezat în grădina Edenului, ca s-o lucreze 
și s-o păzească. Domnul Dumnezeu i-a poruncit lui Adam, zicând: „Să mănânci, de-
sigur, din orice pom din grădină, dar din Pomul Cunoașterii Binelui și a Răului să nu 
mănânci, căci în ziua în care vei mânca din el, sigur vei muri!“
CREAREA FEMEII [GEN. 2:18-22] Apoi Domnul Dumnezeu a zis: „Nu este bine ca 
Adam să fie singur. Îi voi face un ajutor potrivit.“ Domnul Dumnezeu a creat din pă-
mânt fiecare vietate a câmpului și fiecare pasăre a cerului și le-a adus la Adam, ca să vadă 
cum le va numi. Și orice nume pe care Adam îl punea fiecărei ființe vii, acela îi era nume-
le. Adam le-a pus nume tuturor vitelor și păsărilor cerului și fiecărei vietăți a câmpului, 
însă pentru el nu s-a găsit niciun ajutor potrivit. Atunci Domnul Dumnezeu a trimis un 
somn adânc peste Adam, iar acesta a adormit. El a luat una dintre coastele lui și a închis 
carnea la locul ei. Și, din coasta pe care a luat-o din Adam, Domnul Dumnezeu a făcut 
o femeie și a adus-o la Adam.
UNIREA DINTRE BĂRBAT ŞI FEMEIE [GEN. 2:23-25] Atunci Adam a zis:

„În sfârșit, aceasta este os din oasele mele
și carne din carnea mea.
Aceasta se va numi «femeie»,
pentru că a fost luată din bărbat.“

De aceea bărbatul își va lăsa tatăl și mama și se va alipi de soția lui, iar ei vor fi un singur 
trup.

Omul și soția lui erau amândoi goi și nu le era rușine.
ISPITA PĂCATULUI [GEN. 3:1-5] Șarpele era mai viclean decât orice vietate a câmpului, 
pe care o făcuse Domnul Dumnezeu. El i-a zis femeii: „A zis într-adevăr Dumnezeu: 
«Să nu mâncați din orice pom din grădină»?“

Femeia i-a răspuns șarpelui: „Putem să mâncăm din rodul pomilor din grădină, dar, 
despre pomul care este în mijlocul grădinii, Dumnezeu a zis: «Să nu mâncați din el și 
nici să nu-l atingeți, ca nu cumva să muriți.»“

Dar șarpele i-a zis femeii: „Sigur nu veți muri! Căci Dumnezeu știe că, în ziua când 
veți mânca din el, vi se vor deschide ochii și veți fi ca Dumnezeu, cunoscând binele și 
răul.“
PĂCATUL ADUCE RUŞINE [GEN. 3:6-7] Când femeia a văzut că pomul era bun pentru 
hrană, că era o plăcere pentru ochi și că pomul era de dorit ca să facă pe cineva înțelept, 
a luat din rodul lui și a mâncat. I-a dat și soțului ei, care era cu ea, și a mâncat și el. Atunci 
li s-au deschis ochii amândurora și au cunoscut că sunt goi. Ei au cusut laolaltă frunze 
de smochin și și-au făcut învelitori.
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PĂCATUL ADUCE TEAMĂ [GEN. 3:8-10] Când au auzit glasul Domnului Dumnezeu, 
Care umbla prin grădină în adierea zilei, Adam și soția lui s-au ascuns de fața Domnului 
Dumnezeu printre pomii din grădină.

Dar Domnul Dumnezeu l-a chemat pe Adam și i-a zis: „Unde ești?“
El a răspuns: „Am auzit glasul Tău în grădină, dar mi-a fost teamă pentru că eram 

gol. De aceea m-am ascuns.“
PĂCATUL ADUCE ÎNVINUIRE [GEN. 3:11-13] El a zis: „Cine ți-a spus că ești gol? Ai 
mâncat cumva din pomul din care ți-am poruncit să nu mănânci?“

Omul a răspuns: „Femeia pe care mi-ai dat-o ca să fie cu mine, ea mi-a dat din pom 
și am mâncat.“

Atunci Domnul Dumnezeu i-a zis femeii: „Ce-ai făcut?“
Femeia a răspuns: „Șarpele m-a înșelat și am mâncat.“

BLESTEMUL ASUPRA ISPITITORULUI [GEN. 3:14-15] Domnul Dumnezeu i-a zis 
șarpelui: „Pentru că ai făcut aceasta,

blestemat ești tu între toate vitele
și între toate vietățile de pe câmp.
Vei umbla pe pântec
și vei mânca țărână în toate zilele vieții tale.
Voi pune dușmănie între tine și femeie,
între descendenții tăi și descendenții ei.
Descendenții ei îți vor zdrobi capul,
iar tu le vei zdrobi călcâiul.“

CONSECINŢELE ASUPRA FEMEII [GEN. 3:16] Femeii i-a zis:
„Voi face ca durerile nașterii să-ți fie mari;
cu durere vei naște copii.
Dorința ta va fi împotriva soțului tău,
dar el va stăpâni peste tine“.

CONSECINŢELE ASUPRA BĂRBATULUI [GEN. 3:17-19] Iar lui Adam i-a zis: „Pentru 
că ai ascultat de soția ta și ai mâncat din pomul despre care îți poruncisem, zicând: «Să 
nu mănânci din el»,

blestemat este pământul din cauza ta.
Cu durere îți vei lua hrana din el
în toate zilele vieții tale.
Spini și mărăcini îți va da,
iar tu vei mânca din plantele câmpului.
Cu sudoarea frunții tale
îți vei mânca pâinea,
până când te vei întoarce în pământ,
pentru că din el ai fost luat.
Căci țărână ești
și în țărână te vei întoarce.“

FEMEIA PRIMEŞTE UN NUME [GEN. 3:20] Adam i-a pus soției sale numele Eva, pen-
tru că ea a fost mama tuturor celor vii.
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RUŞINEA E ACOPERITĂ [GEN. 3:21] Domnul Dumnezeu a făcut niște tunici din piele 
pentru Adam și pentru soția sa și i-a îmbrăcat.
IZGONIREA DIN GRĂDINĂ [GEN. 3:22-24] Atunci Domnul Dumnezeu a zis: „Iată, 
omul a ajuns ca unul dintre Noi, cunoscând binele și răul. Acum, să nu cumva să-și 
întindă mâna și să ia și din Pomul Vieții ca să mănânce și să trăiască veșnic!“ Astfel, 
Domnul Dumnezeu l-a trimis pe om afară din grădina Edenului, ca să lucreze pământul 
din care fusese luat. După ce l-a alungat pe om, a pus în partea de est a grădinii Edenului 
niște heruvimi și o sabie arzătoare care se rotea, ca să păzească drumul spre Pomul Vieții.

2 Ianuarie

Primii trei fii ai lui Adam şi ai Evei

Printr-o continuă succesiune de începuturi, narațiunea Genezei consemnează în-
ceputul primei familii. Lui Adam şi Evei li se nasc doi fii, pe nume Cain şi Abel, iar 
mai târziu, un al treilea, pe nume Set. Ulterior, din text aflăm că, pe parcursul mai 
multor ani, în familie se vor naşte mulți fii şi multe fiice. Deoarece nu există niciun 
indiciu că ar fi fost create şi alte ființe umane, este foarte probabil ca aceşti primi 
frați şi surori să se fi căsătorit între ei, oricât de deplasată ar părea ideea dacă un 
astfel de lucru s-ar întâmpla în generațiile următoare.

Un alt „început” consemnat în Geneza este al celei mai vechi forme de închinare 
înaintea lui Dumnezeu. Atât Cain, cât şi Abel, aduc jertfe înaintea lui Dumnezeu, 
dăruindu-I fiecare din roadele muncii lor. Ca agricultor, Cain aduce o parte din 
recolta lui, în timp ce Abel, care este păstor, Îi oferă lui Dumnezeu câteva dintre cele 
mai bune animale din turma lui. Deşi textul nu spune ce a determinat reacția lui 
Dumnezeu față de Cain, cert este că El nu este mulțumit de jertfa lui Cain. Nu este 
limpede dacă lucrul acesta se întâmplă pentru că Dumnezeu le-a poruncit în mod 
expres celor doi frați să aducă animale ca jertfă sau pentru că El cunoştea deja ră-
utatea din inima lui Cain. În orice caz, lovit în mândria lui, Cain este atât de furios 
pe Abel, încât îl ucide cu premeditare. Apoi, Cain se cufundă mai tare în păcatul lui, 
când Îl minte pe Dumnezeu cu privire la soarta lui Abel.

Deşi Dumnezeu îl pedepseşte pe Cain pentru nelegiuirea lui, textul ne oferă o per-
spectivă interesantă asupra caracterului lui Dumnezeu, atunci când ne spune că, în 
pofida păcatului grav comis de Cain, totuşi Dumnezeu Îşi arată îndurarea față de 
el. Acesta nu va fi singurul act de felul acesta. Îndurarea lui Dumnezeu se va mani-
festa în mod repetat. Din nefericire, Cain nu pare să răspundă favorabil îndurării 
lui Dumnezeu, dacă e să luăm în considerare măsura în care urmaşii săi îi reflectă 
caracterul. Pe de altă parte, după naşterea lui Set, acesta pare să calce pe urmele 
dreptului Abel şi, de asemenea, să întipărească în inima copiilor săi respectul față 
de Dumnezeu.

NAŞTEREA LUI CAIN ŞI A LUI ABEL [GEN. 4:1-2a; Edenul] Adam s-a culcat cu soția 
sa, Eva, iar ea a rămas însărcinată și l-a născut pe Cain. Ea a zis: „Am obținut un om cu 
ajutorul Domnului.“ Apoi l-a născut pe Abel, fratele lui Cain.
CEI DOI FRAŢI ADUC JERTFE [GEN. 4:2b-7] Abel păstorea turmele, iar Cain lucra 
pământul. După o vreme, Cain I-a adus Domnului un dar de mâncare din rodul pă-
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mântului, iar Abel I-a adus și el un dar de mâncare din întâii născuți ai turmei sale și 
din grăsimea lor. Domnul a privit cu plăcere spre Abel și darul lui de mâncare, însă 
spre Cain și darul lui de mâncare n-a privit cu plăcere. Cain s-a mâniat foarte tare și i 
s-a întristat fața.

Domnul i-a zis lui Cain: „De ce te-ai mâniat și de ce ți s-a întristat fața? Dacă faci 
ce este bine, oare nu vei fi primit? Dar dacă nu faci ce este bine, păcatul pândește la ușă. 
Dorința lui este împotriva ta, dar tu să-l stăpânești.“
CAIN ÎL UCIDE PE ABEL [GEN. 4:8-9] Cain i-a zis fratelui său, Abel: „Hai să ieșim la 
câmp!“ În timp ce se aflau la câmp, Cain s-a ridicat împotriva lui Abel, fratele său, și l-a 
ucis.

Atunci Domnul l-a întrebat pe Cain: „Unde este Abel, fratele tău?“
El a răspuns: „Nu știu. Sunt eu păzitorul fratelui meu?“

CAIN ESTE PEDEPSIT [GEN. 4:10-16] Domnul a zis: „Ce-ai făcut? Glasul sângelui fra-
telui tău strigă din pământ către Mine! Acum, tu ești blestemat, alungat de pe pământul 
care și-a deschis gura ca să primească sângele fratelui tău din mâna ta. Când vei lucra 
pământul, el nu-ți va mai da recolta. Vei fi fugar și rătăcitor pe pământ.“

Cain I-a zis Domnului: „Pedeapsa pentru nelegiuirea mea este prea mare ca s-o pot 
purta. Iată, Tu m-ai alungat azi de pe fața pământului și voi fi ascuns dinaintea feței Tale. 
Voi fi fugar și rătăcitor pe pământ, și oricine mă va găsi mă va ucide.“

Domnul i-a zis: „Nicidecum! Dacă cineva îl va ucide pe Cain, acesta va fi răzbunat 
de șapte ori. Domnul a hotărât un semn pentru Cain, pentru ca oricine îl va găsi să nu-l 
omoare.“ Cain a ieșit dinaintea feței Domnului și s-a așezat în țara Nod, la est de Eden.
URMAŞII LUI CAIN [GEN. 4:17-22; Nod, la răsărit de Eden] Cain a cunoscut-o pe soția 
sa, iar ea a rămas însărcinată și l-a născut pe Enoh. Cain a construit o cetate și i-a pus 
numele Enoh, după numele fiului său. Lui Enoh i s-a născut Irad, iar Irad a fost tatăl lui 
Mehuiael. Mehuiael a fost tatăl lui Metușael, iar Metușael a fost tatăl lui Lameh. Lameh 
și-a luat două soții. Numele celei dintâi era Ada, iar numele celei de-a doua era Țila. 
Ada l-a născut pe Iabal. El a fost tatăl celor care locuiesc în corturi și au turme. Numele 
fratelui său era Iubal. El a fost tatăl tuturor celor care cântă cu lira și cu fluierul. Țila l-a 
născut pe Tubal-Cain, cel care a prelucrat tot felul de unelte din bronz și fier. Sora lui 
Tubal-Cain a fost Naama.
LAMEH ÎŞI MĂRTURISEŞTE CRIMA [GEN. 4:23-24] Lameh le-a zis soțiilor sale:

„Ada și Țila, ascultați-mi glasul!
Soții ale lui Lameh, ascultați cu atenție cuvântarea mea!
Căci am ucis un om pentru rana mea
și un tânăr pentru vânătaia mea.
Dacă de șapte ori va fi răzbunat Cain,
Lameh va fi răzbunat de șaptezeci și șapte de ori.“

NAŞTEREA LUI SET [GEN. 4:25-26] Adam a cunoscut-o din nou pe soția sa. Aceasta a 
născut un fiu căruia i-a pus numele Set, zicând: „Dumnezeu a decis să am un alt urmaș 
în locul lui Abel, deoarece Abel a fost ucis de Cain.“ Lui Set i s-a născut un fiu căruia i-a 
pus numele Enoș. Atunci au început să cheme Numele Domnului.
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Urmaşii lui Adam până la Noe

Urmează acum o simplă cronologie a celor zece generații de la Adam până la Noe, 
prin Set. Totuşi, această scurtă istorie de familie este plină de surprize. Mai întâi, 
bărbații menționați aici trăiesc fiecare sute de ani şi au copii de la vârsta de 65 de 
ani până la vârsta de 500 de ani! S-a speculat mult pe marginea cauzelor acestei 
longevități. Unii chiar au respins acuratețea istorică a relatării, afirmând că „anii” 
sunt simple perioade reprezentative, probabil mai scurte decât anii actuali. Cu toate 
acestea, limba în care s-a scris textul în original exclude o astfel de interpretare. În 
sprijinul credibilității istorice a relatării, alții au explicat această longevitate neo-
bişnuită în diverse feluri, invocând: efectele fructului Pomului Vieții din Grădina 
Edenului; ideea că păcatul n-a avut decât unele efecte minore asupra nemuririi ini-
țiale a omului în această etapă timpurie a dezvoltării sale; sau calitatea superioară 
a alimentelor, a atmosferei şi a altor condiții de viață din această perioadă. Se pot 
face doar speculații, însă recunoaşterea existenței unei Ființe ingenioase suficient 
de puternice pentru a crea universul oferă, fără îndoială, opțiunea ca un Creator 
de felul acesta să îngăduie vieți neobişnuit de lungi pentru atingerea unor scopuri 
prevăzute în planul Său cuprinzător privitor la umanitate. Această perspectivă ne 
oferă numaidecât câteva scopuri posibile, printre care: nevoia de a popula repede 
pământul şi nevoia de a promulga principiile morale de bază încă de la începuturile 
umanității.

Răspândirea moralității în rândul primelor generații este înlesnită prin faptul că 
Adam şi Set sunt contemporani cu urmaşii lor de-a lungul multor generații. Trăind 
930 de ani, de exemplu, Adam este încă în viață în zilele lui Lameh, tatăl lui Noe, 
spre sfârşitul primului mileniu de la creație. Aproape că ți-l poți imagina pe Adam 
adunându-i pe primii patriarhi, pentru a-i învăța în repetate rânduri cum a creat 
Dumnezeu lumea, cum le-a poruncit oamenilor să trăiască şi cum i-a pedepsit, ma-
nifestându-şi în acelaşi timp îndurarea față de Adam şi Eva, chiar şi față de Cain, 
atunci când au fost neascultători.

O altă surpriză este aceea că unul dintre urmaşii lui Adam, Enoh, nu moare — 
niciodată! După 365 de ani de viață cu totul integră, Enoh este luat din lume fără 
să cunoască moartea. Relatările privitoare la ceilalți patriarhi consemnează anul 
în care au murit fiecare, dar în dreptul lui Enoh scrie doar că „n-a mai fost găsit”. 
Ceea ce este şi mai demn de remarcat decât faptul că cineva a fost mutat din această 
viață, fără să aibă parte de experiența morții, este sugestia extraordinară că omul 
este nemuritor — că există cu adevărat viață după moarte!

Se prea poate ca această listă genealogică şi altele care îi urmează să nu enume-
re succesiv fiecare generație, omițând astfel sute de ani din istoria omenirii. Asta 
s-ar întâmpla, de exemplu, dacă termenul „fiu” ar fi folosit pentru desemnarea unui 
nepot sau chiar a unui descendent mai îndepărtat, după cum se poate constata în 
dovezile istorice de mai târziu. Dacă aşa ar fi situația, ne-ar fi extrem de dificil să 
stabilim date precise privind evenimentele majore precum crearea primilor oameni 
sau marele potop din zilele lui Noe. Pentru că nu există niciun indiciu că lucrurile ar 
sta altfel, narațiunea se desfăşoară pe baza presupunerii că genealogiile reprezintă 
o progresie din tată în fiu, fără omiterea vreunei generații intermediare, lăsând 
totuşi deschisă această posibilitate.
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Primele date de la Creație vor fi însoțite de prescurtarea d.C., de la expresia după 
Creație (a omului), şi vor fi calculate pe baza informațiilor furnizate în Geneza, până 
în momentul în care se va putea utiliza o datare mai adecvată a epocii anterioare 
lui Cristos (î.Cr.). Chiar şi aşa, datele indicate sunt, de obicei, aproximative şi nu 
trebuie considerate infailibile. Acestea sunt menționate doar în cazul în care dețin o 
acuratețe rezonabilă, cu scopul de a-l ajuta pe cititor să înțeleagă contextul istoric.

URMAŞII LUI ADAM [GEN. 5:1-2] Aceasta este cartea istoriei lui Adam.
În ziua în care l-a creat Dumnezeu pe om, l-a făcut după asemănarea lui Dumnezeu. 

I-a creat bărbat și femeie. În ziua în care i-a creat, i-a binecuvântat și le-a pus numele 
de „om“.
SET [GEN. 5:3-5; (130 d.C.)] La vârsta de o sută treizeci de ani, lui Adam i s-a născut 
un fiu după asemănarea sa, după chipul său, iar el i-a pus numele Set. După nașterea 
lui Set, Adam a mai trăit opt sute de ani și i s-au mai născut fii și fiice. Astfel, toate 
zilele pe care le-a trăit Adam au fost nouă sute treizeci de ani; apoi a murit.
ENOŞ [GEN. 5:6-8; (235 d.C.)] La vârsta de o sută cinci ani, lui Set i s-a născut Enoș. 
După nașterea lui Enoș, Set a mai trăit opt sute șapte ani și i s-au mai născut fii și fiice. 
Astfel, toate zilele vieții lui Set au fost nouă sute doisprezece ani; apoi a murit.
CHENAN [GEN. 5:9-11; (325 d.C.)] La vârsta de nouăzeci de ani, lui Enoș i s-a născut 
Chenan. După nașterea lui Chenan, Enoș a mai trăit opt sute cincisprezece ani și i s-au 
mai născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui Enoș au fost nouă sute cinci ani; apoi 
a murit.
MAHALALEL [GEN. 5:12-14; (395 d.C.)] La vârsta de șaptezeci de ani, lui Chenan i s-a 
născut Mahalalel. După nașterea lui Mahalalel, Chenan a mai trăit opt sute patruzeci 
de ani și i s-au mai născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui Chenan au fost nouă 
sute zece ani; apoi a murit.
IARED [GEN. 5:15-17; (460 d.C.)] La vârsta de șaizeci și cinci de ani, lui Mahalalel i 
s-a născut Iared. După nașterea lui Iared, Mahalalel a mai trăit opt sute treizeci de ani 
și i s-au mai născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui Mahalalel au fost opt sute 
nouăzeci și cinci de ani; apoi a murit.
ENOH [GEN. 5:18-20; (622 d.C.)] La vârsta de o sută șaizeci și doi de ani, lui Iared i 
s-a născut Enoh. După nașterea lui Enoh, Iared a mai trăit opt sute de ani și i s-au mai 
născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui Iared au fost nouă sute șaizeci și doi de 
ani; apoi a murit.
METUŞELAH [GEN. 5:21-24; (687 d.C.)] La vârsta de șaizeci și cinci de ani, lui Enoh i 
s-a născut Metușelah. După nașterea lui Metușelah, Enoh a umblat cu Dumnezeu trei 
sute de ani și i s-au mai născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui Enoh au fost de 
trei sute șaizeci și cinci de ani. Enoh a umblat cu Dumnezeu. Apoi n-a mai fost găsit, 
pentru că l-a luat Dumnezeu.
LAMEH [GEN. 5:25-27; (874 d.C.)] La vârsta de o sută optzeci și șapte de ani, lui 
Metușelah i s-a născut Lameh. După nașterea lui Lameh, Metușelah a mai trăit șapte 
sute optzeci și doi de ani și i s-au mai născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui 
Metușelah au fost nouă sute șaizeci și nouă de ani; apoi a murit.
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NOE [GEN. 5:28-31; (1056 d.C.)] La vârsta de o sută optzeci și doi de ani, lui Lameh i 
s-a născut un fiu căruia i-a pus numele Noe, zicând: „Acesta ne va mângâia în lucrul și 
durerea mâinilor noastre, care vin din pământul pe care l-a blestemat Domnul.“ După 
nașterea lui Noe, Lameh a mai trăit cinci sute nouăzeci și cinci de ani și i s-au mai 
născut fii și fiice. Astfel, toate zilele vieții lui Lameh au fost șapte sute șaptezeci și șapte 
de ani; apoi a murit.
SEM, HAM ŞI IAFET [GEN. 5:32; (1556 d.C.)] La vârsta de cinci sute de ani, lui Noe i 
s-au născut Sem, Ham și Iafet.

3 Ianuarie

Decăderea şi răutatea oamenilor

În relatările despre Set, Cain şi descendenții lor, există indicii privitoare la dezvol-
tarea a două grupuri distincte de oameni. Cei născuți din Set — de exemplu, Enoh 
— erau pesemne oameni integri înaintea lui Dumnezeu. Pe de altă parte, cei născuți 
din Cain, reprezentați de ucigaşul Lameh, sunt oameni degenerați şi dedați la nele-
giuire. Prin urmare, deşi s-ar putea găsi fără îndoială excepții individuale în fiecare 
dintre aceste două familii extinse, se poate totuşi presupune că, în general, setiții 
au fost oameni evlavioşi, iar urmaşii lui Cain, nelegiuiți. În momentul acesta însă, 
narațiunea pare să indice că „fiii lui Dumnezeu”, expresie care se referă probabil 
la setiți sau, în orice caz, la cei care moşteniseră frica de Dumnezeu, încep să se 
căsătorească şi cu „fiicele oamenilor”, nu pentru că ele ar fi fost nişte femei integre, 
ci doar pentru că erau atrăgătoare din punct de vedere fizic. Rezultatul evident al 
amestecului celor evlavioşi cu cei neevlavioşi este anularea distincțiilor morale şi 
a vieții trăite în integritate. Situația ajunge de fapt atât de rea, încât nişte oameni 
deosebit de răi, cum sunt nefilimii, ajung eroi printre oameni.

Nu au trecut decât zece generații de la crearea lui Adam după chipul lui Dumne-
zeu şi toți au ajuns să păcătuiască, într-o măsură mai mare sau mai mică, neascul-
tând de legea morală a lui Dumnezeu. Fiecare generație a respins suveranitatea şi 
dragostea Lui. Pe măsură ce devine din ce în ce mai clar că omenirea se îndreaptă 
spre rău, Dumnezeu Se gândeşte să distrugă creația. Există însă o mână de oameni, 
printre care şi Noe, care umblă încă împreună cu Dumnezeu, motiv pentru care, în 
îndurarea Lui, El amână distrugerea lumii încă 120 de ani.

CĂSĂTORIILE MIXTE ADUC DECĂDEREA [GEN. 6:1-2] Când oamenii au început să 
se înmulțească pe fața pământului și li s-au născut fete, fiii lui Dumnezeu au văzut că 
fetele oamenilor erau frumoase și și-au luat soții dintre acelea pe care le-au ales.
OMENIRII I SE ACORDĂ O PERIOADĂ DE HAR [GEN. 6:3] Atunci Domnul a zis: 
„Duhul Meu nu va rămâne pentru totdeauna în om, pentru că omul este carne păcătoa-
să; zilele lui vor fi de o sută douăzeci de ani.“
CEI RĂI SUNT CONSIDERAŢI EROI [GEN. 6:4] Uriașii erau pe pământ în zilele acelea, 
și chiar și după aceea, când fiii lui Dumnezeu s-au împreunat cu fetele oamenilor și ele 
le-au născut copii. Aceștia au fost vitejii din vechime, oameni cu renume.
OMENIREA ÎL ÎNTRISTEAZĂ PE DUMNEZEU [GEN. 6:5-8] Domnul a văzut că rău-
tatea omului era mare pe pământ și că fiecare înclinație a gândurilor inimii lui era toată 
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ziua numai înspre rău. Domnului I-a părut rău că l-a făcut pe om pe pământ și S-a în-
tristat în inima Lui. Domnul a zis: „Îl voi șterge de pe fața pământului pe omul pe care 
l-am creat, de la om până la animale, până la târâtoare și până la păsările cerului, căci Îmi 
pare rău că i-am făcut.“ Dar Noe a găsit bunăvoință înaintea Domnului.

Noe şi potopul

Din cauza degradării rasei umane, Dumnezeu decide, cu părere de rău, să şteargă 
omenirea de pe fața pământului. Există însă o rămăşiță de bărbați şi femei inte-
gre care compun familia lui Noe, spre care Dumnezeu priveşte cu îndurare. Astfel, 
Dumnezeu îl avertizează pe Noe că va dezlănțui curând un potop pe pământ, care va 
distruge toate făpturile vii. El îl instruieşte pe Noe să construiască o arcă, o corabie, 
în care să fie salvați de la nimicire el şi familia lui, împreună cu perechi din fiecare 
specie de viețuitoare. În pofida batjocurii neîndoielnice venite din partea spectato-
rilor curioşi, Noe şi fiii lui acționează prin credință şi construiesc această arcă. În 
momentul în care începe să plouă şi izvoarele adâncului încep să se reverse, familia 
lui Noe intră în corabie, împreună cu animalele, şi se pregăteşte pentru cel mai mare 
cataclism din istoria Pământului – potopul.

Potopul are loc la 1656 de ani după creație şi va dura aproximativ un an. După 
40 de zile şi nopți de ploaie neîntreruptă, apele se înalță cu vreo şase metri deasupra 
munților, iar după 150 de zile încep să scadă. Munții se vor vedea din nou în a 224-a 
zi, iar un corb va fi trimis după 40 de zile, într-o încercare nereuşită de a descoperi 
semne de viață. Apoi, timp de trei săptămâni, tot la interval de şapte zile, i se va da 
drumul unui porumbel, cu acelaşi scop. În cea de-a doua săptămână, porumbelul se 
va întoarce cu o ramură de măslin, fapt care-i atestă lui Noe existența unei noi vieți 
pe pământ; la cea de-a treia eliberare a sa, porumbelul nu se va mai întoarce. To-
tuşi, Noe va mai rămâne în arcă până în momentul în care pământul va fi uscat de 
tot. În cele din urmă, după 370 de zile petrecute în interiorul acestui vas neobişnuit, 
încărcat cu oameni şi animale, Noe şi familia lui vor ieşi din arcă, la o nouă viață în 
care Dumnezeu le promite binecuvântările Sale.

NOE ESTE GĂSIT INTEGRU [GEN. 6:9-10] Aceasta este istoria lui Noe.
Noe a fost un om drept, integru în generația sa. Noe a umblat cu Dumnezeu. Lui Noe 

i s-au născut trei fii: Sem, Ham și Iafet.
INSTRUCŢIUNI PENTRU CONSTRUIREA ARCEI [GEN. 6:11-16] Pământul era per-
vertit înaintea lui Dumnezeu și plin de violență. Dumnezeu S-a uitat spre pământ și iată 
că acesta era pervertit, căci orice făptură își pervertise calea pe pământ. Dumnezeu i-a 
zis lui Noe: „Sfârșitul oricărei făpturi este hotărât înaintea Mea, pentru că pământul este 
plin de violență din cauza lor. Iată, le voi distruge împreună cu pământul. Fă-ți o arcă 
din lemn de gofer. Să faci în arcă niște încăperi și s-o acoperi cu smoală pe interior și pe 
exterior. Să o faci astfel: arca să aibă lungimea de trei sute de coți, lățimea – de cincizeci, 
iar înălțimea – de treizeci. Să faci pentru arcă un acoperiș, pe care să-l termini la un cot 
deasupra. Să pui la arcă ușa, pe o parte a sa, și să faci trei punți: una jos, a doua la mijloc, 
iar a treia sus.
PLANUL PENTRU SALVAREA LUI NOE [GEN. 6:17-21] Iată că Eu voi aduce un potop 
de apă pe pământ, ca să distrug orice făptură de sub ceruri, care are suflare de viață în ea. 
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Și tot ce este pe pământ va pieri. Dar voi încheia legământul Meu cu tine, iar tu vei intra 
în arcă împreună cu fiii tăi, cu soția ta și cu soțiile fiilor tăi. Din tot ce este viu, din orice 
făptură, să aduci în arcă două din fiecare, ca să le ții în viață împreună cu tine. Ele să fie 
un mascul și o femelă. Să vină la tine înăuntru, ca să le ții în viață, câte două din fiecare 
fel de păsări, din fiecare fel de animale și din orice târâtoare a pământului, după felul ei. 
Iar tu, ia cu tine din fiecare fel de hrană care se poate mânca și depoziteaz-o. Aceasta va 
fi hrana ta și a lor.“
NOE CONSTRUIEŞTE ARCA [GEN. 6:22] Noe a făcut totul așa cum i-a poruncit Dum-
nezeu; așa a făcut.
ULTIMELE INSTRUCŢIUNI ALE LUI DUMNEZEU [GEN. 7:1-5] Apoi Domnul i-a zis 
lui Noe: „Intră în arcă, tu și toată familia ta, căci te-am văzut drept înaintea Mea în aceas-
tă generație. De asemenea, ia cu tine șapte perechi din toate animalele curate, mascul și 
femelă, și câte o pereche din animalele necurate, mascul și femelă. Ia câte șapte perechi 
din păsările cerului, mascul și femelă, ca să le păstrezi vie sămânța pe fața întregului pă-
mânt, pentru că, peste șapte zile, voi trimite ploaie pe pământ timp de patruzeci de zile 
și patruzeci de nopți și voi șterge de pe fața pământului toate viețuitoarele pe care le-am 
făcut.“ Noe a făcut totul așa cum i-a poruncit Domnul.
PREGĂTIRILE DIN ULTIMA SĂPTĂMÂNĂ [GEN. 7:6-10] Noe avea șase sute de ani 
când au venit apele potopului pe pământ. Noe a intrat în arcă împreună cu fiii săi, cu so-
ția sa și cu soțiile fiilor săi, din cauza apelor potopului. Dintre animalele curate și dintre 
animalele necurate, dintre păsări și orice se târăște pe pământ au intrat în arca lui Noe 
două câte două, mascul și femelă, așa cum i-a poruncit Dumnezeu lui Noe. După șapte 
zile, au venit pe pământ apele potopului.
ÎNCEPE POTOPUL [GEN. 7:11-12; (cca 3000-2500 î.Cr.?)] În anul șase sute al vieții lui 
Noe, în luna a doua, în a șaptesprezecea zi a lunii, în ziua aceea au țâșnit toate izvoarele 
marelui adânc și s-au deschis ferestrele cerurilor. Ploaia a căzut pe pământ timp de pa-
truzeci de zile și patruzeci de nopți.
FAMILIA LUI NOE INTRĂ ÎN ARCĂ [GEN. 7:13-16] Noe, fiii săi, Sem, Ham și Iafet, soția 
sa, precum și cele trei soții ale fiilor săi au intrat în arcă în aceeași zi, ei și orice vietate, 
după felul ei, orice vită, după felul ei, orice animal care se târăște pe pământ, după felul 
lui, și orice pasăre, după felul ei – orice zburătoare, orice înaripată. Au venit la Noe în 
arcă, două câte două, din orice făptură care are suflare de viață în ea. Cele ce au venit erau 
mascul și femelă din orice făptură. Ele au intrat în arcă, așa cum i-a poruncit Dumnezeu 
lui Noe. Apoi Domnul a închis arca în urma acestuia.
NIMICIREA TUTUROR FĂPTURILOR DE APE [GEN. 7:17-23] Potopul a durat patru-
zeci de zile pe pământ. Apele au crescut și au înălțat arca, iar ea s-a ridicat cu mult dea-
supra pământului. Apele s-au ridicat și au crescut mult pe pământ, iar arca plutea pe ape. 
Apele s-au ridicat așa de mult pe pământ, încât toți munții înalți de sub cerul întreg au 
fost acoperiți. Apele s-au ridicat deasupra munților cu cincisprezece coți și, astfel, mun-
ții au fost acoperiți. Orice făptură care se mișca pe pământ a pierit: păsări, vite, vietăți, 
orice animal care mișună pe pământ și orice om. Tot ceea ce avea în nări suflare de duh 
de viață, din tot ce era pe uscat, a murit. El a șters toate viețuitoarele care erau pe fața 
pământului, de la om până la animale, târâtoare și păsări ale cerului. Ele au fost șterse de 
pe pământ. Numai Noe a fost lăsat, precum și cei care erau cu el în arcă.
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APELE SE RETRAG ÎN 150 DE ZILE [GEN. 7:24–8:4; Munții Ararat] Apele au fost 
mari pe pământ o sută cincizeci de zile.

Dumnezeu Și-a adus aminte de Noe și de toate vietățile sălbatice și toate animalele 
care erau cu el în arcă. Dumnezeu a făcut să sufle un vânt peste pământ, iar apele s-au 
liniștit. Izvoarele adâncului și ferestrele cerurilor au fost închise, iar ploaia din cer a fost 
oprită. Apele au început să se retragă de pe pământ. La sfârșitul celor o sută cincizeci 
de zile, ele au scăzut, iar în luna a șaptea, în a șaptesprezecea zi a lunii, arca s-a oprit pe 
munții Ararat.
MUNŢII SE VĂD ÎN A 224-A ZI [GEN. 8:5] Apele au continuat să scadă până în luna a 
zecea, iar în ziua întâi a lunii a zecea, s-au văzut vârfurile munților.
CORBUL E TRIMIS ÎN A 264-A ZI [GEN. 8:6-7] După patruzeci de zile, Noe a deschis 
fereastra arcei pe care a făcut-o și a trimis afară un corb, care a ieșit, ducându-se și întor-
cându-se, până când apele de pe pământ au secat.
PORUMBELUL E TRIMIS ÎN A 271-A ZI [GEN. 8:8-9] Apoi a trimis un porumbel ca să 
vadă dacă apele de pe suprafața pământului au scăzut. Dar porumbelul n-a găsit niciun 
loc de odihnă pentru picioarele sale și s-a întors la Noe în arcă, deoarece încă mai era 
apă pe suprafața întregului pământ. Noe și-a întins mâna, l-a luat și l-a adus la el în arcă.
RAMURA ESTE ADUSĂ ÎN A 278-A ZI [GEN. 8:10-11] A mai așteptat alte șapte zile și 
a trimis iarăși porumbelul afară din arcă. Porumbelul s-a întors la el seara și iată că în 
ciocul lui avea o frunză de măslin ruptă de curând. Noe a înțeles că apele de pe pământ 
scăzuseră.
PORUMBELUL PLEACĂ ÎN A 285-A ZI [GEN. 8:12] A mai așteptat alte șapte zile și a 
trimis iarăși porumbelul, dar acesta nu s-a mai întors la el.
SUPRAFAŢA PĂMÂNTULUI E USCATĂ ÎN A 314-A ZI [GEN. 8:13] În anul șase sute 
unu, în prima lună, în ziua întâi a lunii, apele secaseră de pe pământ. Noe a dat la o parte 
învelitoarea arcei, s-a uitat și iată că suprafața pământului era uscată.
NOE E CHEMAT DUPĂ 370 DE ZILE [GEN. 8:14-19] În a douăzeci și șaptea zi a lunii a 
doua, pământul era uscat.

Atunci Dumnezeu i-a vorbit lui Noe, zicând: „Ieși din arcă, tu, împreună cu soția 
ta, cu fiii tăi și cu soțiile acestora. Scoate afară toate vietățile, de orice fel, care sunt cu 
tine – păsări, animale și orice animal care se târăște pe pământ – pentru ca ele să se răs-
pândească pe pământ, să fie roditoare și să se înmulțească.“

Astfel, Noe a ieșit din arcă împreună cu fiii săi, cu soția sa și cu soțiile fiilor săi. De 
asemenea, orice vietate, orice târâtoare și orice pasăre, tot ce mișună pe pământ, potrivit 
familiilor lor, au ieșit și ele din arcă.
NOE ADUCE JERTFĂ [GEN. 8:20] Atunci Noe a construit un altar Domnului, a luat 
din toate animalele curate și din toate păsările curate și le-a adus ca ardere-de-tot pe 
altar.
DUMNEZEU FACE UN JURĂMÂNT [GEN. 8:21-22] Domnul a simțit aroma plăcută 
și a zis în inima Lui: „Nu voi mai blestema niciodată pământul din cauza omului, căci 
înclinația inimii lui este rea din tinerețe, și nici nu voi mai distruge toate viețuitoarele, 
așa cum am făcut-o.

Atât timp cât va fi pământul, nu vor înceta
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semănatul și seceratul,
frigul și căldura,
vara și iarna,
ziua și noaptea.“

REGENERAREA UMANITĂŢII [GEN. 9:1-2] Dumnezeu i-a binecuvântat pe Noe și pe 
fiii săi și le-a zis: „Fiți roditori, înmulțiți-vă și umpleți pământul! Teama și spaima de voi 
va fi peste orice vietate de pe pământ, peste orice pasăre a cerului, peste orice se târăște 
pe pământ și peste toți peștii mării. Ele v-au fost date să le stăpâniți.
INSTRUCŢIUNI PRIVITOARE LA DIETĂ [GEN. 9:3-4] Tot ce se mișcă și are viață va fi 
hrana voastră. Așa cum v-am dat plantele verzi, tot așa, acum, vă dau totul. Numai să nu 
mâncați carne cu viața ei, adică sângele ei.
LEGEA VIAŢĂ PENTRU VIAŢĂ [GEN. 9:5-7] Căci sigur voi cere înapoi sângele vieții 
voastre. Îl voi cere de la orice vietate. Și voi cere viața omului din mâna omului, din mâna 
fiecărui frate al său.

Dacă varsă cineva sângele omului,
și sângele lui va fi vărsat de om;
căci după chipul lui Dumnezeu
l-a făcut El pe om.

Iar voi, fiți roditori și înmulțiți-vă. Răspândiți-vă pe pământ și înmulțiți-vă pe el.“
LEGĂMÂNTUL LUI DUMNEZEU [GEN. 9:8-11] Apoi Dumnezeu le-a vorbit lui Noe și 
fiilor lui, care erau cu el, zicând: „Iată, Eu închei legământul Meu cu voi, cu urmașii voș-
tri și cu orice ființă vie care este cu voi – păsări, vite și orice vietate a pământului care este 
cu voi, toate cele care au ieșit din arcă – cu orice vietate a pământului. Închei legământul 
Meu cu voi: niciodată nu vor mai fi nimicite toate făpturile de apele unui potop și nu va 
mai fi un potop care să distrugă pământul.“
CURCUBEUL CA SEMN AL LEGĂMÂNTULUI [GEN. 9:12-17] Dumnezeu a zis: „Acesta 
este semnul legământului pe care-l fac între Mine și voi și orice ființă vie care este cu 
voi, de-a lungul generațiilor viitoare: voi pune în nori curcubeul Meu, și el va fi semnul 
legământului dintre Mine și pământ. Când voi aduce nori peste pământ, iar curcubeul se 
va vedea în nori, Îmi voi aminti de legământul Meu cu voi și cu orice ființă vie, de orice 
trup. Și apele nu vor mai deveni potop, ca să distrugă orice făptură. Când curcubeul va fi 
în nori, îl voi vedea și Îmi voi aminti de legământul veșnic dintre Dumnezeu și orice fiin-
ță vie, de orice trup, care este pe pământ.“ Dumnezeu i-a zis lui Noe: „Acesta este semnul 
legământului pe care l-am încheiat între Mine și orice făptură care este pe pământ.“

Natura umană rămâne păcătoasă

Prin potop, Dumnezeu a eradicat rasa umană coruptă şi degenerată. Chiar şi mito-
logiile antice, cum ar fi „Epopeea lui Ghilgameş” din Babilonul antic, confirmă exis-
tența timpurie a unui astfel de potop extraordinar. Dincolo de contextul său istoric, 
potopul este un simbol al caracterului distructiv al păcatului şi un simbol al harului 
lui Dumnezeu, care îi salvează pe cei ce trăiesc prin credință şi cu integritate.

Dar natura umană, chiar şi în cazul rămăşiței integre a familiei lui Noe, este de 
aşa fel încât păcatul îşi găseşte drumul înapoi chiar în viața celor care au fost salvați 
de la potop. Pentru a demonstra persistența stării decăzute a omului, Geneza con-
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semnează un incident în care Noe se îmbată, iar Ham arată o mare lipsă de respect 
față de tatăl său, pe care-l găseşte nu doar beat, ci şi gol.

Reacția lui Noe, după ce aude despre lipsa de respect a lui Ham, este să rostească 
un blestem împotriva fiului lui Ham, Canaan, un blestem menit probabil să prezică 
robia la care vor fi supuşi descendenții lui Ham. Textul biblic ne dezvăluie pe par-
curs că urmaşii lui Canaan, cunoscuți sub numele de canaaniți, au aceleaşi origini 
etnice cu poporul cunoscut sub numele de Israel şi, într-adevăr, vor fi uneori robii 
urmaşilor lui Sem şi ai lui Iafet.

FIII LUI NOE [GEN. 9:18-19] Fiii lui Noe, care au ieșit din arcă, au fost: Sem, Ham și 
Iafet. Ham a fost tatăl lui Canaan. Aceștia trei au fost fiii lui Noe și din ei s-au răspândit 
oameni pe tot pământul.
HAM ÎL DISPREŢUIEŞTE PE NOE [GEN. 9:20-23] Noe, om al pământului, a început 
să planteze o vie. El a băut vin, s-a îmbătat și s-a dezbrăcat în cortul său. Ham, tatăl lui 
Canaan, a văzut goliciunea tatălui său și le-a spus celor doi frați ai săi care erau afară. Dar 
Sem și Iafet au luat o haină, și-au pus-o pe umeri, au intrat în cort, mergând cu spatele 
și au acoperit goliciunea tatălui lor. Fețele lor erau întoarse, astfel încât ei n-au văzut 
goliciunea tatălui lor.
BLESTEMUL ASUPRA URMAŞILOR LUI HAM [GEN. 9:24-27] Când Noe s-a trezit din 
beție și a aflat ce i-a făcut fiul său cel mai tânăr, a zis:

„Blestemat să fie Canaan!
Să fie considerat sclavul sclavilor,
de către frații săi.“

Apoi a zis:
„Binecuvântat să fie Domnul, Dumnezeul lui Sem,
iar Canaan să fie sclavul acestuia.
Fie ca Dumnezeu să mărească teritoriul lui Iafet;
el să locuiască în corturile lui Sem,
iar Canaan să fie sclavul acestuia.“

MOARTEA LUI NOE [GEN. 9:28-29] După potop, Noe a mai trăit trei sute cincizeci de 
ani. Astfel, Noe a trăit în total nouă sute cincizeci de ani; apoi a murit.

4 Ianuarie

Răspândirea oamenilor pe pământ

Odată cu această relatare a păcatului lui Noe şi a păcatului fiului său, Ham, nara-
țiunea Genezei consemnează, de asemenea, continuarea decăderii umanității, con-
centrându-se asupra noii regrupări a familiei umane în câmpia Şinar, o zonă cunos-
cută mai degrabă ca Babilon. Undeva în jurul anului 2500 î.Cr., oamenii ambițioşi 
decid să construiască un mare oraş, cunoscut sub numele de Babel, precum şi un 
turn atât de înalt încât, în sens figurat, să ajungă „până la ceruri”. Desigur, acesta 
nu este primul oraş care a fost construit vreodată, iar turnul însuşi este conceput 
probabil într-o manieră similară ziguratelor babiloniene, ale căror ruine se vor păs-
tra încă vreme de secole. Dumnezeu este însă întristat de aceste planuri grandioase, 
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pesemne fiindcă oamenii sunt mânați de mândrie sfidătoare şi ambiție, de răzvră-
tire față de Dumnezeu.

În lumina acestei situații, Dumnezeu hotărăşte să le amintească oamenilor încă o 
dată de limitările lor omeneşti. Până la acest moment, toată lumea făcea parte din 
aceeaşi familie extinsă, care se înmulțea rapid şi, prin urmare, toată lumea vorbea 
aceeaşi limbă. Pentru a frânge această îndărătnicie acerbă ce caracteriza unitatea 
oamenilor, Dumnezeu intervine cu forța Lui creatoare şi divină pentru a le încurca 
limba şi a-i împrăştia astfel pe tot pământul. Acesta nu este doar începutul diverselor 
limbi, ci şi al diverselor popoare. Pentru prima oară, omenirea este împărțită în cla-
nuri, națiuni şi diferite categorii etnice. Cu toate că relatarea din Geneza nu face nicio 
referire specifică în acest sens, este posibil ca acest eveniment supranatural să fi pus în 
mişcare separarea ființelor umane pe criterii de rasă. Implicațiile ar fi semnificative: 
în pofida diferențelor exterioare, există totuşi o origine comună care obligă la înfrățire 
prin creație şi egalitate între toți oamenii, indiferent de rasă, popor sau limbă.

UN SINGUR POPOR [GEN. 11:1-2] Tot pământul avea o singură limbă și aceleași cuvin-
te. Călătorind spre est, oamenii au găsit o câmpie în țara Șinar și au locuit acolo.
PLANUL CONSTRUIRII UNUI ORAŞ [GEN. 11:3-4] Atunci fiecare i-a zis semenului său: 
„Haideți să facem cărămizi și să le ardem bine.“ Ei foloseau cărămizi în loc de pietre și 
smoală în loc de mortar. Apoi au zis: „Haideți! Să ne construim o cetate și un turn cu vârful 
până la ceruri și să ne facem un nume, ca să nu fim împrăștiați pe fața întregului pământ!“
ATITUDINEA ÎL ÎNTRISTEAZĂ PE DUMNEZEU [GEN. 11:5-7] Domnul a coborât să 
vadă cetatea și turnul pe care le construiau oamenii. Domnul a zis: „Iată, ei sunt un 
singur popor, toți au aceeași limbă, iar acesta este doar începutul a ceea ce vor să facă. 
Nimic din ceea ce și-au propus să facă nu va fi imposibil pentru ei. Haideți! Să coborâm 
și să le încurcăm acolo limba, astfel încât să nu-și mai înțeleagă limba unii altora.“
ÎNCURCAREA LIMBILOR [GEN. 11:8-9; Babel; (cca 2400 î.Cr.?)] Astfel, Domnul i-a 
împrăștiat de acolo pe suprafața întregului pământ, iar ei au încetat să mai construiască 
cetatea. De aceea cetății i s-a pus numele Babel, pentru că acolo Domnul a încurcat 
limba întregului pământ și apoi i-a împrăștiat pe suprafața întregului pământ.

Originea popoarelor

Pe măsură ce oamenii încep să se împrăştie pe tot pământul, familiile încep să se 
împartă în clanuri, iar clanurile să devină popoare. Cea mai veche relatare a împăr-
țirii geografice, etnice şi lingvistice a familiei umane se află în narațiunea Genezei. 
Această clasificare începe cu Sem, Ham şi Iafet, cu trei generații înainte de marea 
împărțire de la Babel. În această cronică, sunt trecuți în revistă mai întâi cei şapte 
fii şi şapte nepoți ai lui Iafet, mai cu seamă urmaşii lui Iafet prin fiul său Iavan, 
din care au descins popoarele ce încep să se răspândească în zonele de coastă ale 
mărilor Caspică, Neagră şi Mediterană. Prezentarea iafetiților este atât de succintă 
probabil pentru că aceşti indo-europeni se vor dezvolta printre ultimii şi vor avea 
contact minim cu preocupările teocratice ale poporului evreu, asupra căruia textul 
biblic se va concentra curând.

Această trecere în revistă a popoarelor acordă mai multă atenție descendenților 
lui Ham, probabil pentru că ei se vor dezvolta devreme şi vor fi întemeietorii prime-
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lor imperii şi probabil pentru că poporul evreu va avea cele mai strânse relații şi cele 
mai multe conflicte tocmai cu aceste popoare. Descendenții lui Ham se vor stabili 
în zonele mai calde dinspre sud şi vor da naştere popoarelor egiptean, canaanit şi 
arab. Printre descendenții lui Ham se remarcă viteazul războinic Nimrod, cel dintâi 
conducător notabil care a pus bazele unei monarhii. Se pare că el a stăpânit asupra 
mai multor triburi prin intermediul cuceririlor, nu pentru că el ar fi fost patriarhul 
lor natural. Nimrod este întemeietorul Babilonului (pe locul oraşului Babel), în sudul 
Mesopotamiei, şi, mai târziu, al cetății Ninive, mai la nord, în Asiria.

De mare însemnătate istorică este consemnarea descendenților lui Ham prin Ca-
naan, fiul lui Ham asupra căruia Noe şi-a rostit blestemul. Ţinutul pe care canaani-
ții îl vor ocupa în cele din urmă este cunoscut sub numele de Canaan sau, în termeni 
mai moderni, Israel. Primii locuitori ai Canaanului, printre care hetiții, iebusiții şi 
amoriții, vor intra în conflict cu descendenții lui Sem, mai ales cu cei aparținând 
poporului evreu. Conflictul acesta, care adevereşte caracterul profetic al blestemului 
rostit de Noe asupra lui Canaan, va continua şi în perioada modernă.

În privința urmaşilor lui Sem, genealogia se concentrează asupra descendenței 
lui Sem prin fiul său Arpahşad. Motivul principal constă, desigur, în semnificația 
teologică a urmaşilor lui Arpahşad. Din această ramură a semiților (după opt ge-
nerații) se va naşte părintele poporului evreu, Avraam. Urmaşii lui Sem, cunoscuți 
mai târziu sub numele de semiți, se vor aşeza inițial în regiunea Mesopotamiei, între 
fluviile Tigru şi Eufrat. Din primii urmaşi ai lui Sem se vor naşte sirienii, asirienii, 
arabii ioktaniți şi, foarte important, evreii.

POPOARELE CARE AU DESCINS DIN FIII LUI NOE [GEN. 10:1] Aceasta este istoria 
fiilor lui Noe – Sem, Ham și Iafet – și aceștia au fost fiii care li s-au născut după potop.
DESCENDENŢII LUI IAFET [GEN. 10:2-5] Fiii lui Iafet au fost:

Gomer, Magog, Madai, Iavan, Tubal, Meșek și Tiras.
Fiii lui Gomer au fost:
Așchenaz, Rifat și Togarma.
Fiii lui Iavan au fost:
Elișa, Tarșiș, Chitim și Rodanim. Din aceștia s-au răspândit, în teritoriile lor, 

națiunile de pe coastă, fiecare cu limba ei, potrivit clanurilor lor, în națiunile lor.
DESCENDENŢII LUI HAM [GEN. 10:6-20] Fiii lui Ham au fost:

Cuș, Mițraim, Put și Canaan.
Fiii lui Cuș au fost:
Seba, Havila, Sabta, Rama și Sabteca.
Fiii lui Rama au fost:
Șeba și Dedan.
Lui Cuș i s-a născut Nimrod. Acesta a început să fie un om viteaz pe pământ. El 

a fost un vânător viteaz înaintea Domnului. De aceea se spune: „Ca Nimrod, 
vânător viteaz înaintea Domnului.“ El a domnit la început peste Babel, Erec, 
Akkad și Calne, în țara Șinar. Din acea țară, el s-a dus în Așur și a construit 
Ninive, Rehobot-Ir, Calah și Resen, care este între Ninive și Calah; aceasta este 
cetatea cea mare.

Din Mițraim provin
ludiții, anamiții, lehabiții, naftuhiții, patrusiții, casluhiții și caftoriții; din casluhiți 

provin filistenii.
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Lui Canaan i s-au născut:
Sidon, întâiul său născut, și Het; din Canaan provin și iebusiții, amoriții, ghirgașiții, 

hiviții, archiții, siniții, arvadiții, țemariții și hamatiții.
După aceea, clanurile canaaniților s-au răspândit, iar granița lor se întindea de la 

Sidon spre Gherar, până la Gaza și apoi spre Sodoma, Gomora, Adma și Țeboim, 
până la Lașa.

Aceștia au fost urmașii lui Ham, potrivit clanurilor lor, potrivit limbilor lor, în țările 
și în națiunile lor.

DESCENDENŢII LUI SEM [GEN. 10:21-31] I s-au născut fii și lui Sem, fratele mai 
mare al lui Iafet. Sem a fost tatăl tuturor fiilor lui Eber.

Fiii lui Sem au fost:
Elam, Așur, Arpahșad, Lud și Aram.
Fiii lui Aram au fost:
Uț, Hul, Gheter și Maș.
Lui Arpahșad i s-a născut Șelah,
iar lui Șelah i s-a născut Eber.
Lui Eber i s-au născut doi fii:
numele unuia era Peleg, pentru că în timpul vieții lui a fost împărțit pământul, iar 

numele fratelui său era Ioktan.
Lui Ioktan i s-au născut:
Almodad, Șelef, Hațar-Mavet, Iarah, Hadoram, Uzal, Dikla, Obal, Abimael, Șeba, 

Ofir, Havila și Iobab. Toți aceștia au fost fiii lui Ioktan.
Regiunea în care locuiau se întindea de la Meșa spre Sefar, muntele din est.
Aceștia au fost urmașii lui Sem, potrivit clanurilor lor, potrivit limbilor lor, în țările 

lor și potrivit națiunilor lor.
RĂSPÂNDIREA OAMENILOR [GEN. 10:32] Acestea au fost clanurile fiilor lui Noe, 
potrivit urmașilor lor, în națiunile lor. Din ei s-au răspândit națiunile pe pământ, după 
potop.

Descendenţii lui Sem până la Avram

După această înşirare de neamuri, narațiunea Genezei păstrează tăcerea în privin-
ța locuitorilor pământului, în general, cu excepția urmaşilor lui Sem, prin Arpah-
şad: Şela, Eber, Peleg şi alții până la Avram, care, cunoscut mai târziu ca Avraam, 
va fi părintele evreilor. Aceasta este familia promisiunii prin care Dumnezeu va păs-
tra adevărul religios şi moral. Prin intermediul poporului evreu, Dumnezeu Se va 
adresa în cele din urmă întregii lumi. Aşadar, este important ca narațiunea Genezei 
să consemneze strămoşii lui Avram până la Sem, care, prin tatăl său Noe, descinde 
din primul om, Adam.

SEM [GEN. 11:10a] Aceasta este istoria lui Sem.
ARPAHŞAD [GEN. 11:10b-11; (1659 d.C.)] La vârsta de o sută de ani, la doi ani după 
potop, lui Sem i s-a născut Arpahșad. După nașterea lui Arpahșad, Sem a mai trăit 
cinci sute de ani și i s-au mai născut fii și fiice.
ŞELAH [GEN. 11:12-13; (1694 d.C.)] La vârsta de treizeci și cinci de ani, lui Arpahșad 
i s-a născut Șelah. După nașterea lui Șelah, Arpahșad a mai trăit patru sute trei ani și i 
s-au mai născut fii și fiice.
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EBER [GEN. 11:14-15; (1724 d.C.)] La vârsta de treizeci de ani, lui Șelah i s-a născut 
Eber. După nașterea lui Eber, Șelah a mai trăit patru sute trei ani și i s-au mai născut fii 
și fiice.
PELEG [GEN. 11:16-17; (1758 d.C.)] La vârsta de treizeci și patru de ani, lui Eber i s-a 
născut Peleg. După nașterea lui Peleg, Eber a mai trăit patru sute treizeci de ani și i 
s-au mai născut fii și fiice.
REU [GEN. 11:18-19; (1788 d.C.)] La vârsta de treizeci de ani, lui Peleg i s-a născut 
Reu. După nașterea lui Reu, Peleg a mai trăit două sute nouă ani și i s-au mai născut fii 
și fiice.
SERUG [GEN. 11:20-21; (1820 d.C.)] La vârsta de treizeci și doi de ani, lui Reu i s-a 
născut Serug. După nașterea lui Serug, Reu a mai trăit două sute șapte ani și i s-au mai 
născut fii și fiice.
NAHOR [GEN. 11:22-23; (1850 d.C.)] La vârsta de treizeci de ani, lui Serug i s-a născut 
Nahor. După nașterea lui Nahor, Serug a mai trăit două sute de ani și i s-au mai născut 
fii și fiice.
TERAH [GEN. 11:24-25; (1879 d.C.)] La vârsta de douăzeci și nouă de ani, lui Nahor i 
s-a născut Terah. După nașterea lui Terah, Nahor a mai trăit o sută nouăsprezece ani și 
i s-au mai născut fii și fiice.
AVRAM, NAHOR ŞI HARAN [GEN. 11:26; (1949-2009 d.C.)] La vârsta de șaptezeci de 
ani, lui Terah i s-au născut Avram, Nahor și Haran.

Este interesant de observat, în această relatare, că există o scădere treptată a long-
evității urmaşilor lui Sem. Sem însuşi va trăi 600 de ani, dar până la Avram decesul 
survine deja la vârsta de aproximativ 200 de ani. De asemenea, este de remarcat 
faptul că primul copil se naşte mult mai devreme decât până atunci. Cu excepția 
lui Sem şi Avram, majoritatea bărbaților aparținând acestei descendențe sunt în al 
treilea deceniu de viață când li se naşte primul copil.

Rezultatul combinat al longevității inițiale şi al duratei de viață acum în scădere 
este numărul surprinzător de mic al verigilor de legătură din lanțul genealogic de la 
Adam până la Avram. Adam a trăit până după naşterea lui Metuşelah, iar Metuşe-
lah era încă în viață când s-a născut Sem. Presupunând că Avram nu a fost întâiul 
născut al lui Terah, ci, aşa cum sugerează alte pasaje din Scriptură, s-a născut când 
Terah avea 130 de ani, Sem a murit doar cu 25 de ani înaintea naşterii lui Avram. 
Prin urmare, legăturile dintre Adam şi Avram, în primii 2000 de ani de la creație, 
sunt într-adevăr foarte strânse.

Narațiunea Genezei face o scurtă pauză în acest punct, pentru a descrie în mod 
special familia lui Terah. În această descriere este introdus nepotul lui Avram, Lot, 
care va deveni un personaj central în evenimentele care urmează. La fel de impor-
tant este şi faptul că soția lui Avram, Sarai, nu dăduse încă naştere niciunui copil. 
Într-o cultură în care rolul femeii de a naşte copii, mai ales fii, era de o importanță 
vitală, infertilitatea lui Sarai va dobândi o semnificație şi mai mare.

De importanță majoră la momentul acesta este consemnarea călătoriei între-
prinse de Terah, care porneşte din Ur, din Caldeea, oraş aşezat undeva la sud de 
cursul inferior al fluviului Eufrat, şi ajunge în Haran, oraş la circa 960 de kilometri 
spre nord. Luându-i cu sine pe Avram, pe Sarai şi pe Lot, Terah porneşte din Ur 
spre țara Canaan, urmând traseul Semilunei Fertile, care ocoleşte Deşertul Arabic. 
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Pe marginea acestui text din Geneza nu se pot face decât speculații privind motivul 
pentru care Terah părăseşte Urul. Mai târziu, Scriptura oferă câteva detalii supli-
mentare, atunci când consemnează că Avram şi probabil Terah au fost îndemnați 
de Dumnezeu să plece din Ur către o țară pe care Dumnezeu le-o va arăta. Aşadar, 
această relatare privitoare la Terah şi la călătoria lui până la Haran este impor-
tantă, deoarece creează contextul unei călătorii şi mai importante pentru Avram, în 
vederea împlinirii unui scop pe care Dumnezeu îl avea în minte.

TERAH [GEN. 11:27a] Aceasta este istoria lui Terah.
NAŞTEREA LUI LOT, MOARTEA LUI HARAN [GEN. 11:27b-28; Ur din Caldeea] Lui 
Terah i s-au născut Avram, Nahor și Haran. Lui Haran i s-a născut Lot. Haran a murit 
înaintea tatălui său, Terah, în țara de origine, în Ur din Caldeea.
AVRAM ŞI NAHOR ÎŞI IAU NEVESTE [GEN. 11:29-30] Avram și Nahor și-au luat soții. 
Numele soției lui Avram era Sarai, iar numele soției lui Nahor era Milca. Ea era fata lui 
Haran, tatăl Milcăi și al Iscăi. Sarai nu putea rămâne însărcinată și de aceea nu avea copii.
TERAH ÎŞI DUCE FAMILIA ÎN HARAN [GEN. 11:31-32; Din Ur până în Haran] Terah 
i-a luat pe fiul său Avram și pe nepotul său Lot, fiul lui Haran, precum și pe Sarai, nora 
sa și soția fiului său Avram, și au ieșit împreună din Ur, din Caldeea, ca să meargă în 
țara Canaanului. Au ajuns în Haran și au locuit acolo. Terah a trăit două sute cinci ani, 
apoi a murit în Haran.

Iov, omul integru care suferă

Deşi nu există nicio referință biblică la Iov în această perioadă, există dovezi con-
vingătoare pentru a crede că Iov, un important personaj istoric, ar trebui inclus 
aici, în rândul patriarhilor. Locuința lui se află în țara Uț, care se găseşte probabil 
în partea de nord a Deşertului Arabic, o zonă care se va numi mai târziu Edom sau 
Idumeea. Iov este binecuvântat în mod deosebit cu prosperitate şi el pune mare 
preț pe familia lui. Mai presus de orice, Iov este un om integru, respectat de semenii 
săi şi chiar de către cei care-l slujesc. Cu toate acestea, Iov este lovit de nenorocire, 
toate turmele şi averile sale fiindu-i răpite în urma unor serii de adversități. Mai 
rău, toți copiii lui sunt ucişi, iar el însuşi este lovit de o boală cruntă şi dureroasă. 
Deşi se întreabă de ce l-a lovit un astfel de dezastru, Iov îşi păstrează totuşi credința 
în Dumnezeu. Drept urmare, el îşi redobândeşte averea îndoit, i se nasc alți copii şi 
moare un om fericit.

Istoria credinței remarcabile şi a strădaniei sale, evident izbutite, de a înțelege 
motivul suferinței sale va fi transmisă mai departe şi următoarelor generații. Câte-
va secole mai târziu, la vremea în care un întreg popor se va confrunta cu problema 
suferinței, viața lui Iov va deveni subiectul unei capodopere literare pe tema suferin-
ței şi a cauzelor ei. Nici nu bănuia acest om smerit că necazul său personal va deveni 
o sursă de mângâiere pentru o mulțime de alți oameni care vor suferi asemenea 
lui în veacurile viitoare. S-ar prea putea ca acesta să fie un motiv pentru care el a 
fost chemat să sufere astfel de nenorociri. Cartea lui Iov va fi prezentată ulterior, la 
momentul corespunzător scrierii sale.


